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En la dltima década se ha producido un no-
table avance en la investigacion cientifica
sobre el fenémeno religioso en Cuba des-
de el triunfo comunista. Esto incluye tesis
doctorales de gran interés y origen diverso,
como la de Rail José Arderi, S, (Una luz
en la oscuridad: Andlisis bistorico-teoldgico del
proceso de la Reflexion Eclesial Cubana vy del
Encuentro Nacional Eclesial Cubano), la de
Petra Kuivala (Never a Church of Silence:
The Catholic Church in Revolutionary Cuba,
1959-1986) o la de Felipe Pérez Valencia
(L’Eglise catholique cubaine, entre réforme
politique et réforme ecclésiale: ln réception du
concile Vatican I a4 Cuba). Junto a ellas, y
superando el catolicismo como objeto de
estudio, también se han publicado mono-
graffas de diferente temadtica sobre otras
confesiones cristianas —por ejemplo, la ac-
cién misionera protestante o la presencia
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de la Iglesia ortodoxa rusa—y también estu-
dios acerca de realidades menos conocidas,
como el judaismo o la masonerfa, que no
puede considerarse una religion, pero si
tiene expresiones espirituales.

Sin embargo, no existia un libro que
aspirara a una visién integral y actualizada
del fenémeno religioso cubano, quizd por
la complejidad del objeto de estudio. Fidel
y el mds alld: El hecho religioso en Cuba, del
abogado y diplomdtico espafiol Fernando
Lépez de Rego Fernindez, si tiene ese ob-
jetivo. El titulo de la obra despierta el inte-
rés, ya que Castro siempre serd personaje
atractivo, particularmente en su relacién
con la fe, como demostré en el célebre y su-
perventas libro-entrevista sobre la religion
que escribié el te6logo de la liberacién Frei
Betto a mediados de los afios ochenta. Con
todo, el titulo puede inducir a error, ya que
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el contenido precede cronolégicamente, y
también supera, la etapa fidelista. Quiza
esto se deba al cardcter divulgador de una
obra que aspira a la mdxima difusién, in-
conveniente sin embargo corregido con un
adecuado subtitulo descriptivo.

El contenido recoge con orden y cla-
ridad expositiva las etapas por las que ha
pasado la identidad religiosa cubana. Por
supuesto, con un especial anilisis del cato-
licismo, sin el que no se entiende esta na-
ci6n antillana, tema que ocupa tres cuartas
partes de una obra de setecientas pdginas.
Tal extensién podria suponer un inconve-
niente para la lectura, pero no ocurre asf,
ya que la prosa del autor es clara y eficaz,
combinando un relato casi periodistico con
notas bibliogrificas al final de cada uno de
los diez capitulos, entre las que encontra-
mos tanto investigaciones especializadas
como fuentes orales.

Precisamente, estas tltimas son la forta-
leza de esta obra. A lo largo de varios afios,
Lépez de Rego ha realizado unas doscien-
tas entrevistas en Cuba, trabajo dificil si
se trata de hablar de su historia reciente,
algo que ha sufrido cualquier investigador
con un espiritu independiente. Esas con-
versaciones nos acercan a la psicologia y
vivencias de sacerdotes, laicos y pastores
de diversas confesiones, masones, rabinos
y santeros, pero también de cristianos cul-
turales que aceptan su pertenencia a una
comunidad y a una tradicién que sobre-
vive, por mis que sean agnadsticos o ateos.
Lépez de Rego también ha hablado con
profesionales y académicos, que aportan
una visién externa sobre el hecho religioso.
Con ese material, dibuja un cuadro sociol6-
gico actualizado, que va desde el anilisis de
la diplomacia vaticana durante el proceso
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revolucionario hasta publicaciones efime-
ras, como las hojas parroquiales. Todo ello
nos permite tomar el pulso de un pueblo
sufriente pero activo, a pesar de la deses-
tructuracién impuesta por seis décadas de
socialismo real.

Los capitulos mds interesantes son los
centrales, que se dedican a la actuacién de
la Iglesia catdlica en los siglos XX y XXI, su
actuacién pastoral y social y al catolicismo
cubano en el exterior, un aspecto general-
mente olvidado, pero importante dada la
actual crisis migratoria, con casi 240 000
cubanos que han abandonado el pais desde
las fuertes protestas del verano de 2021. No
desmerecen tampoco las secciones finales,
dedicadas al sincretismo, el espiritismo o la
New Age, expresiones espirituales minori-
tarias, pero que el autor analiza con perspi-
cacia. Menos utilidad presentan los perfiles
biogrificos sobre Ernesto Guevara, Radl y
Fidel Castro, pero en ellos queda clara su
ideologia religiosa, propia de un marxis-
mo que instrumentaliza a las iglesias en su
exclusivo beneficio. Por dltimo, y esto es
una carencia notable, falta un indice ono-
madstico y temdtico, asi como una relacién
de la bibliografia consultada. Ambas cosas
habrian resultado de gran utilidad para
moverse con soltura por una obra tan vo-
luminosa.

En resumen, Fidel y el mds alld es un li-
bro de sintesis que alcanza su objetivo de
presentar un panorama general y desapa-
sionado del hecho religioso en Cuba. Se-
cundariamente, puede resultar util para un
lector que quiera informarse de aspectos
concretos en los que profundizar mis tar-
de mediante investigaciones especializadas.
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