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A mi juicio cabria hacer una unifi-
cacién de los dos primeros capitulos
agrupéndolos en presupuestos antropolégi-
cos. Estos dos capitulos llevan por titulo
«Sexualidad, verdad del hombre y Ma-
gisterio de la lglesia» y «persona, sexua-
lidad y vocacién al amor».

El tercer capitulo, «contraer matri-
monio», es el més extenso (pp. 39-70).
Aborda las dimensiones de justicia del
consentimiento matrimonial en virtud
del cual, se pasa del sentir amor al com-
promiso de amar. También presta aten-
cién a la capacidad para el consenti-
miento recordando que no cabe exagerar
esa aptitud que acabarfa llevandola a un
ideal asequible a pocos. Acercandose al
final del capitulo se habla de los efectos
del consentimiento: el surgimiento de
un vinculo uno e indisoluble y su natu-
raleza teleoldgica. Por ltimo, se trata
del acto conyugal como acto interperso-
nal y expresién verdadera del amor con-
yugal. Es aqui donde se explica la nece-
sidad de que el acto conyugal esté dentro
del matrimonio y, examinando la natu-
raleza del acto conyugal, se sefiala su ne-
cesaria apertura a la fecundidad.

El cuarto capitulo se titula «Sacra-
mentalidad del matrimonio». Los textos
seleccionados remarcan tres ideas. La
primera: el matrimonio cristiano es la
misma realidad natural del matrimonio,
elevada por Cristo a la dignidad del sa-
cramento. La segunda es la necesidad de
la celebracién littrgica al ser la constitu-
cién del matrimonio un acto de natura-
leza eclesial y sacramental, por tanto pi-
blica. La tercera insiste en los efectos del
sacramento recordando cémo la gracia
viene en ayuda de la naturaleza.

El quinto capitulo lleva por titulo
«Matrimonio y vida cristiana». Tiene
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tres apartados. En el primero el magiste-
rio de Juan Pablo II recuerda el matri-
monio como vocacién cristiana, y como
tal exige una preparacién por parte de
los futuros esposos. En el segundo apar-
tado al plantear el problema de las crisis
matrimoniales se hace ver que una crisis
matrimonial no implica necesariamente
una falta de capacidad de alguno o de los
dos contrayentes, y que las dificultades
en la vida matrimonial entran dentro de
la l6gica de la Cruz. Finalmente se dedi-
ca un dltimo apartado a la misién educa-
tiva de los padres.

En resumen, este libro cumple el ob-
jetivo de la coleccién, es decir, en este
caso, para el lector no especialista una
atil y breve sintesis del Magisterio de la
Iglesia. Deliberadamente acabo de escri-
bir Magisterio de la Iglesia porque los
textos de Juan Pablo Il citan y profundi-
zan los documentos del Vaticano II:
Gaudium et Spes —especialmente—, Lu-
men Gentium, Sacrosanctum Concilium y
la enciclica de Pablo VI Humanae Vitae.
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tejidos humanos. Un reto juridico y ético
para el siglo XXI, Instituto Martin de Az-
pilcueta, Universidad de Navarra, Pam-
plona 2005, 101 pp.

Los constantes avances de la técnica
han permitido en los Gltimos afios no sé-
lo elevar las esperanzas de vida, sino
también mejorar su calidad en todos los
sentidos. Esto es lo que el autor de la
obra desea mostrarnos a lo largo de un
centenar de péginas, en las que trata de
desvelar las implicaciones juridicas y éti-
cas del trasplante de érganos y de tejidos
humanos.
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Una de las ideas principales que se
advierte desde un principio en este libro
es que todo ser humano tiene derecho a
una vida digna, y a mejorar sus condi-
ciones si ello esta al alcance de la cien-
cia. Y una de las vias que lo permite es el
trasplante de 6rganos, en ocasiones de
ineludible necesidad para continuar con
vida, y en otras remedio necesario para
mejorar las posibilidades de una vida
normal. Estdn en juego principalmente,
por tanto, el derecho a la vida, el dere-
cho a la integridad y el derecho a la sa-

lud.

Pero no se puede confundir la cien-
cia con la técnica. No todo lo técnica-
mente posible es licito, ético. La técnica
es un puro medio para llegar a la conse-
cucién de un fin —sin valoracién de
ningdn tipo—, mientras que a la ciencia
cotresponde proporcionar o vislumbrar
los caminos que permitan la realizacién
de la persona como tal sin renunciar a lo
que propiamente es, un ser humano. A
la ciencia médica, como a cualquier otra
ciencia, corresponde por tanto dilucidar
cudndo y cémo es utilizable la técnica
para alcanzar determinados fines, porque
no todo lo que alarga o mejora la vida
debe ser tenido por licito o correcto; a
veces podemos dejarnos en el camino la
dignidad del ser humano, que viene a ser
tratado como un animal o un artilugio
sobre el que podemos realizar cualquier
tipo de experimento aduciendo simple-
mente una buena intencién. Estamos,
por tanto, ante la clasica distincién en-
tre praxis, mera técnica, y poiésis.

Tras una introduccién, en la que nos
sitda ante la cuestién (datos estadfsticos
y sociolégicos, 6rganos susceptibles de
donacién, etc.), afronta en el siguiente
epigrafe la juridicidad de la donacién de
6rganos y tejido humano, asi como sus
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implicaciones desde la perspectiva del
derecho civil y del derecho administrati-
vo. El anélisis de las normas aplicables le
permite concluir que se trata de una do-
nacién en sentido juridico estricto, por
lo que a continuacién se detiene en el es-
tudio de la voluntad del donante y la re-
gulacién de ésta en nuestro ordenamien-
to; dos son las modalidades que permiten
nuestras normas, la voluntad de donar
algin 6rgano no vital en vida —extrac-
ci6n de donante vivo— y la voluntad pa-
ra que la efectiva donacién se produzca
tras la muerte, pudiendo en este caso
afectar también a los 6rganos vitales. Re-
salta el autor la peculiaridad de nuestro
sistema juridico en torno a la voluntad
de donar, pues de no mediar una declara-
cién expresa al respecto debe entenderse
que el fallecido no se opone a la extrac-
cién y trasplante de sus 6rganos. No obs-
tante pone de manifiesto que la practica
habitual de acudir a los familiares para
solicitar un consentimiento explicito
suscita determinados problemas que de-
berfan solucionarse con la modificacién
legislativa oportuna.

El segundo capitulo est4 dedicado a
los sujetos intervinientes en el acto de
donacién. En cuanto al donante, analiza
fundamentalmente tres cuestiones im-
portantes. La primera de ellas es la refe-
rida a la posibilidad de donar un érgano
a persona determinada, denominada do-
nacién modal. Aunque las normas no di-
cen nada de forma expresa al respecto, el
autor se muestra partidario de interpre-
tarlas en sentido positivo —pues ello fa-
cilicarfa el aumento de donaciones—
siempre que se trate de donantes con
plena capacidad juridica. Una segunda
cuestion estd referida a las donaciones
transnacionales y la tercera a la gratui-
dad de todo el proceso, tanto para el do-
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nante como para el receptor, debiendo la
sanidad puablica correr con todos los gas-
tos derivados de la extraccién, conserva-
cién y trasplante.

A continuacién realiza un andlisis
juridico del acto de donacién en todas
sus fases, la titularidad de los 6rganos ob-
jeto de donacién en cada una de ellas, la
titularidad de los restos humanos en ca-
so de fallecimiento y el alcance de la vo-
luntad de la familia cuando el fallecido
no la manifesté de forma expresa. Fina-
liza este capitulo con unas pdginas dedi-
cadas al receptor del 6rgano donado,
destacando la finalidad siempre terapéu-
tica, la necesaria confidencialidad y la
gratuidad. A diferencia de la regulacién
norteamericana, que permite al receptor
correr con determinados gastos —nunca
compensacién por la donacién—, nues-
tro ordenamiento prohibe que el recep-
tor intervenga econdémicamente en nin-
guna de las fases, quizd con el sano
propésito, como pone de manifiesto el
autor, de evitar que se produzcan dona-
ciones a cambio de compensaciones en-
cubiertas.

En el tercer y dltimo capitulo se
plantean, desde una perspectiva ética y
juridica, cuestiones de relevancia en la
actualidad, cono puede ser el xenotras-
plante y la fabricacién de 6rganos meca-
nicos como tespuestas a la escasez de do-
nacién de érganos humanos naturales. Y
finaliza el autor este capitulo dedicando
unas paginas a poner de relieve las im-
plicaciones éticas y las consecuencias
para la dignidad del ser humano de la ex-
perimentacién con células madre, adul-
tas y embrionarias. Si bien en el primer
caso no se advierten impedimentos éti-
cos siempre que se utilicen con el fin te-
rapéutico, en el supuesto de las segundas,
por implicar la muerte del embrién, ca-
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recerfa de justificacién. Para reforzar es-
te planteamiento expone la diferencia-
cién de la concepcién de la dignidad del
ser humano desde los planteamientos
kantiano y utilitarista frente a la con-
cepcién ontolégica.

Si hubiera que poner de manifiesto
algtin punto débil de este trabajo, me li-
mitaria a aludir al tratamiento bibliogra-
fico —en ocasiones de cierta antigie-
dad— y a la estructura del contenido,
pues las reflexiones sobre la concepcién
de la persona tendrfan més sentido y re-
forzarfan las tesis sostenidas en los pri-
meros capitulos si se hubieran antepues-
to a éstos.
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La irrupcién del Islam es, sin duda,
uno de los acontecimientos de mayor
impacto en las sociedades europeas de
los Gltimos afios. Huntington, en su libro
El choque de civilizaciones, se hace eco de
unas palabras de un personaje de ficcién
que sostiene que «no puede haber verda-
deros amigos sin verdaderos enemigos».
En esta linea de afirmacién contenciosa
de la propia identidad, desde algunos
sectores se presenta al Islam como una
amenaza o un peligro para los valores,
derechos y libertades que con tanto es-
fuerzo se han ido afianzando en las de-
mocracias occidentales. Sin embargo, si
estos valores estdn realmente asentados
deberfan ser capaces de resolver los retos
que plantean las nuevas sociedades in-
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