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Heinich, Nathalie, Norbert Elias. Historia y cultura en Occidente, Bue-
nos Aires, Nueva Vision, 1999, 141 p., ISBN: 9506023840, 2.000 ptas. (Tra-
duccioén de La sociologie de Norbert Elias, La Découverte & Syros, Paris,
1997).

Introduccién. I. Sociologia de la civilizacién. II. Una sociologia de los afectos. IIL.
Una sociologia de tiempo largo. IV. Una sociologia del espacio de interacciones.
Conclusién. Referencias bibliograficas.

Si algo queda claro en aquellos que marcan hitos con su trabajo intelec-
tual es la frecuencia con que son mencionados y la escasa atencidn que se les
presta —habitualmente— mas alla de la cita. Probablemente a Norbert Elias
le pase algo parecido. Su vida no se caracteriza por un temprano reconoci-
miento a su obra (pp. 64-66)'. Ademés, como se muestra en estas paginas,
buena parte de sus propuestas entraban de lleno en un territorio conflictivo,
especialmente por su deseo de romper con muchos de los “mitos intelectua-
les” mas arraigados y, también, por su interdisciplinariedad, por lanzarse a
esa confluencia de espacios en la que, parece cada vez mas claro, esta la
explicacion de la complejidad humana. Ademas, toca de lleno el problema de
la compartimentacion académica, especialmente en lo que hace referencia al
mundo de la ciencia institucionalizada, la comunidad cientifica en el sentido
mas kuhniano de la expresion (pp. 129-130).

! En Mi trayectoria intelectual (Barcelona, Peninsula, 1995, pp. 79-81), Norbert
Elias comenta sin darle excesiva importancia su posicién marginal en la sociologia del
Reino Unido durante sus casi veinte afios iniciales de estancia en Londres y Leicester
y la ausencia de discipulos, que le entristece (“me parece triste que casi ninguno de
ellos haya continuado mis teorias”), algo que justifica como sigue: “La mayoria
consideraba mi pensamiento respecto a los procesos a largo plazo como una postura
marginal; y de hecho no les faltaba razén, pues, si se hubieran adherido a ella, quiza
habrian arruinado su carrera. En sociologia no estaba nada de moda pensar en pro-
cesos a largo plazo” (p. 79). Esta ausencia, sin embargo, no es tan radical, véase si no
la continuidad de sus ideas en el mundo del deporte de la mano de Eric Dunnig (cfr.
mi articulo “En los limites de la ortodoxia historiografica: fiitbol y cémics”, en este
mismo volumen).
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A todo ello se dedican estas paginas de Nathalie Heinich, conocedora y
admiradora del autor, lo que hace sospechar a los siempre desconfiados hu-
manistas sobre la “objetividad” de la perspectiva ofrecida. Es evidente que la
autora tiene una visién mas que positiva de Elias, pero es capaz de traducir
un pensamiento que trata de explicar al ser humano en el conjunto de su his-
toria.

Confiados en la guia que nos ofrece la sociloga francesa, vamos revi-
sando los hitos del pensamiento de Elias comenzando con su exitoso proceso
de civilizacién, explicacién global y evolutiva que el socidélogo aleman con-
sidera revisién empirica y no evolutiva. ;Es una contradiccién? Siy no. Lo es
porque ofrece un marco interpretativo genérico y, por tanto, teérico, mientras
considera imprescindible la empiria para la construccién de la teoria:
“desplazar los mitos, las creencias y las especulaciones metafisicas por teo-
rias, es decir, por modelos de relacién en los que la observacion de los he-
chos pueda verificarse, corroborarse y corregirse” (pp114-115 y 130). El
empirismo como solucién contra la metafisica, la historia como alimento
contra la metafisica (p. 108). ;De vuelta a Comte y a la historia como cantera
de ejemplos? Pese a su defensa de la vision histérica, es la sociologia la que
marca la pauta, la que desafia a la historia a comparar, ya que la ciencia de
Clio impide la comparacién por estar dirigida a lo particular (82). Marc
Bloch ya la defendia en 1924 (la denominaba sociologia histdrica), Annales
tratd de practicarla en sus inicios, pero el sambenito de incapacidad para
ponerla en practica venia de lejos. Ya Aristoteles, en su Poéfica, criticaba a la
historia como una forma de conocimiento menor por su tendencia a lo parti-
cular, objecion que alcanzé amplia popularidad en periodos posteriores y de
la que siempre se nos ha querido redimir a los historiadores. Tal vez en la
actualidad estemos viendo uno de los momentos de mayor cercania a lo te6-
rico desde la Ilustracién —aunque no por historiadores— o la historia per-
fecta francesa del XVI. En cualquier caso, situado en ese punto intermedio,
en la incomoda zona de nadie que hace preguntarse a la prof. Heinich “;So-
cidlogo o historiador?” (p. 79), sus ideas gozan del atractivo de la interdisci-
plinariedad (p. 130) y es bien significativo que el prologuista de la edicién de
cuatro de sus libros al francés haya sido el historiador Roger Chartier, proba-
blemente uno de los mas destacados defensores de esa neo-variante histérica
que es la historia cultural. También sintetiza Elias psicoandlisis e historia de
las ideas, historizando el primero, introduciendo lo inconsciente en el se-
gundo. Crea asi lo que Chartier llama una psicologia histérica (pp. 58-61):
“Elias invita a practicar una pluridisciplinariedad en los hechos” (p. 61).

Ademas, esta la cuestion de su caricter evolutivo. Significativamente,
Natalie Heinich titula un epigrafe: “Una evolucion no evolucionista” (pp. 76-
79). En él muestra la necesidad de aceptar la hipétesis de una evolucién ante
la necesidad de aceptar el cambio, pero una evolucion no lineal, en zigzag
(habla de un evolucionismo empirico y refutable, pp. 29-31) y sin una finali-
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dad u objetivo ultimo. Necesita una teoria global de la evolucion, en la que
existan normas o reglas, pero sin una meta ni, por tanto, posibilidad de pre-
diccion (aunque N. Heinich comenta: “el conocimiento sociolégico puede
encontrar una aplicacion practica en el proyecto humanista, en vistas a mejo-
rar la estructura de las interrelaciones y la cooperacion entre los hombres” (p.
20) ;Interpreta o sobreinterpreta?). Rechaza el progreso pero, de alguna ma-
nera, el proceso de civilizacién es un progreso que lleva a domesticar la vio-
lencia y a regular las emociones (pp. 30 y 47). Eso ocasiona la creencia en la
superioridad y el deseo de imitacidn (los Diver, Dick y Nicole, de Suave es la
noche, la novela de Scott Fitzgerald, son para Rosemary, uno de los perso-
najes principales, ejemplo maximo de la conducta y civilidad a la que ella
aspira por encima de otros personajes a los que califica de “patanes”).

Por tanto si y no a la teoria y a la concepcion evolucionista.

Son muchos los aspectos tratados en este libro que sugieren el comentario
y, como sefialaba al principio, con el temor al juicio del todo por la parte o,
peor aun, de la totalidad de una obra por la interpretacion de alguien ajeno a
la elaboracion de la misma. Habla N. Heinich de la inevitabilidad de la Re-
volucién Francesa (p. 27), pero surge de inmediato la pregunta: ;y por qué no
en otros lugares en iguales o similares condiciones? ;no supone un determi-
nismo y un apriorismo juzgar asi hechos de tal complejidad?

Otro aspecto importante es el relacionado con la esencia de las ciencias
humanas (pp. 37-39 y 107), en el que se llega a decir que “la racionalizacion
se incrementa con el distanciamiento”. Es un debate sin fin, pero jhay que
buscar la maxima racionalizacion en las ciencias humanas? jhay que obser-
var con desapasionamiento la caza de brujas, la shoa o el terrorismo? El
equilibrio entre los extremos parece la respuesta, pero ese equilibrio ha de
hacerse sobre el levisimo filo de las “exigencias cientificas” (el énfasis es
mio).

Habla también de las identidades, de ese complejo territorio en el que lo
consciente, lo inconsciente, lo simbdlico y lo irracional se dan cita constante;
donde lo individual y lo colectivo interactian y se concretan de formas diver-
sas, a veces patologicas: “un ideal de nosotros mismos excesivamente desa-
rrollado es sintoma de enfermedad colectiva”, dice Elias (p. 86).

Para concluir, dos tltimas cuestiones, por un lado el atractivo y apasio-
nado acercamiento a la figura de Elias (algo que contradice el defendido
distanciamiento), que induce a la lectura, bien por considerar desentrafiados
los aspectos basicos, bien por plantear la muy humanistica duda sobre -la
interpretacion realizada y, por consiguiente, la necesidad de cotejar. En se-
gundo lugar sobre la materialidad de la traduccion, que desmerece en algin
caso el contenido, como en el cambio de titulo, que a La sociologie de Nor-
bert Elias le elimina lo socioldgico y le afiade lo histérico, lo cultural y lo
Occidental. Es evidente que lo histérico es fundamental en la sociologia de
Elias (y asi aparece en el libro), pero lo cultural, también claro en él, se re-
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coge muy poco, con lo que resulta un tanto engafioso (aunque 1til para quien
esto escribe, que si escogio el libro fue por ese subtitulo. Es muy probable
que no hubiese habido lectura del mismo de haber traducido literalmente el
titulo original francés. A la inversa, tal vez un socidlogo no lo escoja). Mas
en el detalle, hubiese sido un acierto citar los textos de Elias por sus edicio-
nes espafiolas, y no por las francesas (a partir de las cuales se abrevia), sobre
todo cuando buena parte de su obra esta traducida (aunque no se recoja en la
bibliografia de la pagina 135).

Pese a todo, es un libro que introduce —ni sustituye ni lo pretende—- a la
obra de Elias, un autor de creciente influencia en la ciencia de Clio.

Natalie Heinich (1955) es socidloga e investigadora en el CNRS. Ademas de pu-
blicar varios articulos sobre Elias, ha escrito algunos libros que recogen, en la prac-
tica, sus ideas: La gloire de Van Gogh (1991); Du peintre a I'artiste (1991); Etats de
Jemme (1996) y Le triple jeu de I’art contemporain (1998).
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Prélogo. 1. LECCIONES DE ETNOLOGIA: 1. Qué es la etnologia y cudl su método. 2.
Métodos de investigacién. 3. Estado actual de los estudios etnogréficos en Vasconia.
4. Rasgos del paisaje natural y del humanizado en el Pais Vasco. 5. Modos de vida
basados en la simple apropiaci6n: caza, pesca, recoleccion. 6. Modos de vida basados
en la produccién: ganaderia, sus formas, sus instrumentos. 7. Trashumancia pastoril:
sus formas, su extension y las relaciones que engendra. 8. Modos de vida basados en
la produccién: la agricultura, las tierras, los cultivos y procedimientos. 9. El ajuar
agricola y las fuerzas utilizadas en la agricultura. 10. La agricultura y el asentamiento
de la poblacién. 11. Los modos de vida ganadera y agricola en sus mutuas relaciones.
12. Modos de vida basados en la produccion: la artesania y la industria. 13. Medios de
comunicacion y transporte. 14. La casa, sus aspectos y funciones. 15. La casa y la
familia: vigencias tradicionales y vitalidad presente. 16. La vecindad y sus funciones.
17. Sistemas de poblamiento y sus relaciones con la geografia, con los modos de vida
y con la historia. 18. Pueblo, valles, uniones comarcales, facerias. 19. El lenguaje: el
euskera como medio de relaciéon y como vehiculo de valores. 20. El simbolo en la
vida social vasca. 21. Algunos rasgos de la mentalidad tradicional vasca. 22. Mitos y
creencias relacionadas con los modos de vida y con el destino humano. 23. Concep-
cién del hombre y sentido de la vida en la tradicién del pueblo vasco. 24. La religién
y el sistema de valores. 25. Aspectos del derecho consuetudinario vasco. 26. Culturi-
zacién o formacién de la persona en el pais. 27. El formalismo y la decadencia de los
viejos simbolos. 28. Deportes y juegos. 29. El humanismo vasco. 30. Plan de futuras
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