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CARTAS AL EDITOR

Efecto de la deshidratacion sobre la CRH y la
vasotocina en la eminencia media de la serpiente

Natrix maura*

En mamiferos, la hormona liberadora
de la corticotropina (CRH) es la principal
responsable del control de la liberacion de
la adrenocorticotropa (ACTH) por las ce-
lulas adenohipofisarias. Ademas, la argi-
nina vasopresina (AVP) puede actuar si-
nergicamente con la CRH para incremen-
tar el vertido de la ACTH (7, 8). La ac-
tivacion experimental del eje hipotalamo-
hipofisario-adrenal (adrenalectomia, che
que hipovolemico, etc.) origina un incre
ment© del vertido de la CRH y de la AVP
en la zona externa de la eminencia media
(EM) (8).

El presente trabajo analiza, mediante
microdensitometria de cortes inmunote-
nidos con antisueros contra la CRH y la
AVT, los efectos de la deshidratacion so
bre la cantidad de CRH y de AVT in-
munorreactivas en la zona externa de la
EM en la serpiente de agua Natrix maura.

Se han empleado 12 ejemplares de N.
maura, de los que 4 sirvieron como con
trol y 8 fueron sometidos a deshidratacion
en una solucion hipertonica de ClNa
(35 %0), durante 48 h. El metodo de des
hidratacion, asi como las tecnicas inmu- 
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nocitoquimicas y microdensitometricas
utilizadas han sido descritas en trabajos
anteriores (1, 4, 5).

En los animates controles, al utilizar las
tecnicas del acido periodico-reactivo de
Schiff y de la aldehido-fucsina, se tine tan-
to la zona externa como la interna de la
EM. La inmunorreactividad al anti-CRH
se localiza exclusivamente y de forma ho-
mogenea en la zona externa de la EM. Por
el contrario, al inmunotehir con el anti-
AVT aparecen tehidas ambas zonas.

En los animates deshidratados se apre-
cia, al utilizar las tecnicas histoquimicas e
inmunocitoqui'micas, una disminucion en
la intensidad de tincion en las dos zonas
de la EM. E analisis microdensitometrico
revela, respecto a los animates controles,
un descenso en la intensidad de inmuno-
tincion de las fibras CRH y AVT (tabla I).
La perdida de inmunorreactividad es ma
yor en las fibras localizadas en las proxi-
midades de los capilares del sistema porta-
hipofisario.

Trabajos anteriores demostraron que el
mecanismo de deshidratacion usado en
nuestro estudio origina un flujo neto de
agua desde el animal hasta el exterior y,
consecuentemente, una hipovolemia e hi-
perosmolaridad plasmatica. Estos dos he-
chos producen un choque osmotico (en
los ejemplares experimentales) y una ac-
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Tabla I. Inmunotincidn de la eminencia media (%)
de animates controles y deshidratados.

Los valores relatives (media ± d.t.), para los ani
mates deshidratados (n = 8) se expresan como un
porcentaje del valor medio de los animates contro

les (n = 4) fijado como el 100 %.

*p< 0,001.

Antisuero Deshidralado

Anli-CRH 84,54 ± 2,09*
Anti-AVT 88,76 ± 2,55*

tivacion del sistema hipotalamo-hipofisa-
rio, mostrando un aumento de la biosin-
tesis hormonal en el nucleo supraoptico
(1, 2), y una disminucion del material in-
munorreactivo a un antisuero contra la
AVT en el lobulo neural, que se interpreta
como un incremento del vertido de esta
hormona a la sangre (4).

La clara disminucion en la inmuno-
rreactividad al anti-CRH y anti-AVT
apreciada en la zona externa de la EM en
N. maura debe reflejar un incremento de
la secrecion de CRH y AVT a los capilares
del sistema porta hipotalamo-hipofisario.
Resultados similares obtenidos en anfibios
sometidos a deshidratacion, confirman la
existencia de un aumento del vertido de
ambas sustancias en capilares (6, 9). En
mamiferos, los estfmulos osmoticos pro-
vocan una mayor concentracion plasma-
tica de AVP y ACTH. El incremento en
la ACTH circulante revela una activacion
del eje hipotalamo-hipofisario-adrenal,
con un incremento del vertido de CRH y
AVP en la EM (3, 10).

Los resultados en N. maura sometidas
a situaciones de deshidratacion, indican la
existencia de un vertido simultaneo de
CRH y AVT en la zona externa de la EM.
La CRH y la AVT coexisten, en este rep-
til, en los somas de ciertas neuronas se-
cretoras del NPV (5). La misma serial debe
producir el vertido simultaneo de estos
dos neuropeptidos en la EM, como se ha
demostrado en mamiferos (8). Tambien en
N. maura, la AVT y la CRH vertidas en

la EM, como respuesta al choque osmo-
tico, podrian actuar sinergicamente para
estimular la liberacion de ACTH por las
celulas adenohipofisarias.
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