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Efectos de la cimetidina y la vagotomia sobre la ingestion de
comida y bebida en el raton

Desde hace tiempo se conoce, mediante
lesiones hipotalamicas, la interrelacion en
la ingestion de comida y bebida (12).
Gran parte de estos trabajos han estudia-
do los mecanismos controladores de la
ingestion a nivel del Sistema Nervioso
(7), factores humorales (9) y mecanismos
receptores (6); pero no la influencia de la
secrecion gastrica como factor regulador
de la ingesta. En base a estos antecedentes
y a los estudios realizados en rata (8), se
na estudiado en el raton, las posibles va-
riaciones significativas en la ingesta de
comida y bebida, por reduccion progre-
siva de la secrecion gastrica disminyen-
dola mediante el bloqueo parcial con ci­
metidina (inhibidor de los receptores H2
de histamina), la vagotomia troncular y la
accion simultanea de estos factores (vago­
tomia troncular 4- cimetidina).

Se utilizaron 9 ratones machos de 25-35

f;. Los animales fueron colocados en jau-
as metabolicas individuals y mantenidos

en un ciclo luz-oscuridad (12 h luz - 12 h
oscuridad) y temperatura constante
(23° C ± 3° C). Disponian de comida y
bebida ad libitum y se actuo segun el
siguiente diseho experimental: Durante
10 dias se les controla la ingesta diaria de
comida y bebida (grupo control A) y a
continuacion se les somete a un trata-
miento diario con cimetidina (100 mg/kg
i.p.), por las mananas y a ultima hora de
la tarde, y control de la ingesta durante
10 dias (grupo B). Seguidamente se rea-
liza la vagotomia troncular (2) (grupo C)
mediante anestesia con eter y 10 dias de 

control de comida y bebida, igualmente.
Posteriormente estos animales vagotomi-
zados son tratados con cimetidina (grupo
D) y se computa durante 10 dias la in­
gesta diaria de comida y bebida.

El analisis estadistico de los resultados
relacionados con la ingesta, se hizo me­
diante el test «t» de Student (4) y las
diferencias de peso en g/dia se realizo
mediante el analisis de la Varianza (11) y
el test de las Comparaciones Multiples de
Tuckey (13).

Los valores absolutos correspondientes
al consumo de comida muestran un des-
censo significative en el grupo tratado
con cimetidina + vagotomia respecto de
los otros grupos (Tabla I), de lo que se
deduce que en esta especie deben prevale-
cer otros mecanismos en la regulacion de
la ingestion de alimentos que no han sido
alterados. Sin embargo, en la rata hay un
descenso paulatinamente significative del
consumo de comida mediante el trata-
miento con cimetidina, vagotomia y la
accion simultanea de ambos (cimetidina
+ vagotomia) (8). En este sentido exis-
ten opiniones contradictorias acerca de
la influencia simpatica sobre la secrecion
acida (3, 10). GOTTRUP et al. (5) postu-
lan que la actividad del Sistema Nervioso
Simpatico se halla estimulado despues de
la vagotomia. En cuanto al grupo vago-
tomizado no mostro diferencias signifi­
cativas en la ingesta de comida, al con-
trario de lo encontrado en rata, que au-
mento significativamente la ingesta de
comida (8).
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A) Control; B) Cimetidina; C) Vagotomia; 0) Cimetidina + Vagotomia.

Tabla I. Valores absolutos de ingestibn de comida y de bebida en el raton.
Los resultados expresan la media ± error estendar. Entre par&ntesis, el numero de datos. NS = No

significative. Cimetidina (100 mg/Kg).

Grupo Comida P Bebida P

A vs B 0,04 NS A vs B 3,69 0,001
A) 5,37 ± 0,17(90)' A vs C 0,35 NS 9,84 ± 0,32 (89)’ A vs C 1,04 NS

A vs D 6,36 0,001 A vs D 5,75 0,001

B) 5,38 ±0,14 (88)
B vs C
B vs D

0,43
7,40

NS
0,001 8,38 ± 0,22 (88)

B vs C
B vs D

2,38
2,80

0,05
0,01

C) 5,29 ± 0,15 (87) C vs D 6,69 0,001 9,35 ± 0,34 (85) C vs D 4,47 0,001

D) 4,05 ± 0,10(84) 7,39 ± 0,27 (84)

Los valores de ingesta liquida (tabla I)
se encuentran significativamente dismi-
nuidos en los grupos tratados con cimeti­
dina y cimetidina + vagotomia, mientras
que en la rata no se encuentra diferencias
significativas por cimetidina, y la cimeti­
dina + vagotomia la aumento (8). Por lo
que se deduce que en la rata y en el raton
operan mecanismos distintos en la ingesta
liquida.

En relacion al peso, en el raton no
existen diferencias significativas durante
los 10 di'as de experimentacion; los valo­
res oscilan de modo que la perdida de
peso de un dia se compensa con la ganacia
del dia siguiente y viceversa.

Se concluye que la ingestion de comida
y bebida son procesos interdependientes,
lo cual esta de acuerdo con ClZEK y
NOCENTI (1) y que la propia secrecion
gastrica influye de algun modo en la con-
ducta ingestiva del raton.
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