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CRITICA DE LIBROS

Biomechanics Materials. A Practical Approach.
J. F. V. Vincent. (The Practical Approach
Series: Rickwood, D. y B. D. Hames, eds.).
IRL Press at Oxford University Press. Ox­
ford, 1992. 265 pags., 121 figs, y 2 tablas.
Precio: £ 25.00.

El progresivo interes que en los ultimos anos
esta suscitando la Biomecanica explica la apa-
ricion de este volumen con el que el autor, con
la colaboracion de cierto numcro de expertos,
desea ofrecer a los biologos las bases necesarias
para iniciarse en las propiedades de las materias
que son de interes en el estudio de las propie­
dades mecanicas y la estructura de los organis-
mos.

En 10 capitulos sc revisan interesantes pro­
piedades de los liquidos, componentes del na-
car, hueso y otros materiales ceramicos, pro­
piedades de materiales rigidos de tegumentos,
materiales fibrosos de tendones, ligamentos,
pelo, etc., caractcristicas mecanicas del carti-
lago y las articulaciones, componentes biolo-
gicos blandos, ensayos y propiedades mecani­
cas de materiales vegetales, tipos de fracturas y
materiales adhesivos.

Neuropsychology. The Neuronal Basis of Cog­
nitive Function. (Fidia Research Foundation,
2). Georg Thieme Verlag. Stuttgart, 1992.
253 pags., 66 figs. Precio: DM 68,00.

Bajo este titulo sc ofrece lo mas relevante del
contenido de un curso de la Escuela Interna-
cional de Neurociencias cclebrado en Padua,
en otoho de 1991, sobre las bases neurologicas
de la funcion cognitiva. 19 cientificos estudio-
sos de la neuropsicologia en sus diversos cam­
pos proporcionan una perspcctiva basal com- 

pleta de los avances conseguidos en los ultimos
anos sobre esa tematica. Algunos capitulos
abordan las diversas formas de memoria y sus
diferentes trastomos. Se consideran otros di­
versos aspectos en relacion con modelos de cir-
cuitos neuronales por ordenador, poblaciones
neurales relacionadas con el comportamiento,
efectos cognitivos de las lesiones del lobulo
frontal, y el papel del cerebelo en la coordi-
nacion y adaptaciones del movimiento. Se in-
cluyen asimismo estudios sobre las apraxias,
agnosias y afasias auditivas, la elaboracion de
imagenes visuales por la corteza, los mecanis-
mos conicales del lenguaje y otros temas si-
milares.

Physical Activity and Health. N. G. Norgan,
ed. (Society for Study of Human Biology
Symposium, 34). Cambridge University
Press. Cambridge, 1992. 261 pags. Precio:
£ 40.00.

Con este volumen sc da a conocer el con­
tenido cientifico de un Simposio de la Sociedad
para el estudio de la Biologia humana, para tra-
tar y discutir cientificamente lo que hoy se co-
noce respecto de las relaciones de la actividad
fisica y el ejercicio con la salud. Diferentes es-
pecialistas estudian la actividad humana, los di­
ferentes niveles de actividad fisica, los indica-
dores disponibles como medidas de la salud y
de encontrarse en buena forma fisica, relacio­
nes entre actividad fisica y desarrollo en el en-
vejecimiento, importancia de la actividad en
edades avanzadas, la actividad fisica y el man-
tenimiento del peso y otros temas como la
adiccion al cjercicio fisico, el bienestar psico-
logico y formas diversas de distraccion y ocu-
pacion del tiempo libre.
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Atlas of Myocardium. R. Ferrari y L. E.
Opie. Raven Press. Nucva York, 1992. 188
pags. y 69 figs, (varias de ellas en color).
Precio: $ 81.50.

El lector dispondra con esta obra de muy
numerosas ilustraciones abaladas por una am-
plia experiencia pedagogica que habran de ser
muy utiles para que el estudiante, que en cual-
quier carrera haya de conocer la estructura y
funcion del miocardio, pueda conseguirlo con
facilidad. Con este atlas del miocardio se dis­
pone en efecto de las bases graficas necesarias
completadas con pies de figuras suficientemen-
te amplios para permitir su buena compren-
si6n. Las 69 figuras, casi todas ellas en color,
segun el codigo de colores que se proporciona,
se refieren al mecanismo de contraccion, me-
canica miocardica, papel del calcio, y funcion
de los tubulos T, y reticulos sarcoplasmaticos,
fcnomenos electrofisiologicos, metabolismo de
hidratos de carbono y de lipidos, smtesis de
ATP en las mitocondrias, aporte sanguineo de
oxigeno, isquemia e infarto, y consecuencias
de la reperfusion.

The Musculoskeletal System: Differential
Diagnosis from Symptoms and Physical
Signs. J. McM. Mennell. Aspen Publish­
ers, Inc. Gathersburg, 1992. 202 pags., 78
figs, y 10 tablas. Prccio: US $ 83.00.

El autor, Profesor del Departamento de Me-
dicina Fisica y Rehabilitacion de la Universi-
dad del Estado de Michigan, cuenta con una
larga experiencia de unas cuatro decadas de de-
dicacion al campo especializado de la Medicina
muscular esqueletica. Despues de una breve in-
troduccion y de consideraciones generales so-
bre las estructuras de este sistema y las causas
patologicas que pueden perturbarlas se estu-
dian los elementos de diagnostico estructural y
los criterios prevalentes en el examen clinico.
Atencion especial se presta a las articulaciones
sinoviales del pie, region inferior de la columna
vertebral, muncca y manos, y algunos dolores
relacionados con cl sistema musculoesqueleti-
co, como el dolor de cabcza, cl de pared ab­

dominal, de coxis, etc. Otros capitulos se de­
dican al diagnostico diferencial del dolor de
hombro, a los modos de tratar el dolor de ori-
gen musculoesqueletico y a las diversas mo-
dalidades de terapeutica fisica aplicable.

Es un volumen sencillo, sobre una tematica
poco tratada de forma sistematica y concisa
que da mucha luz para el diagnostico diferen­
cial a partir de los sintomas y de los signos fi-
sicos de este sistema.

Comparative Pulmonary Physiology. Current
Concepts. S. C. Wood, ed. {Lung Biology
in Health and Disease, 39). M. Dekker, Inc.
Monticello, N.Y., 1989. 880 pags., 264 figs.
y 29 tablas. Precio: US S 180.00.

Con este volumen 39 de la serie editorial de-
dicada al estudio de la biologia pulmonar en
condiciones normales y patologicas se ofrece
una perspectiva muy interesante y valiosa de la
Fisiologia Comparada de la respiracion pul­
monar. Se revisan las demandas de energia en
los homeotermos, la estructura y funcion del
organo respiratorio para el intercambio de ga­
ses en los distintos vertebrados comcnzando
por las branquias de los peces y larvas de an-
fibios, los procesos de intercambio y transpor-
te de gases, el equilibrio liquido en relacion con
la funcion respiratoria, y los aspectos mecani-
cos de regulacion de la respiracion pulmonar.
En la ultima parte, bastante extensa, se estudia
la fisiologia de la respiracion pulmonar durante
la inmersion acuatica en los diversos vertebra­
dos incluido el hombre. Se aporta asimismo
gran numero de ilustraciones y datos, asi como
bastante mas de dos mil referencias bibliogra-
ficas.

Acoustic Systems in Biology. N. H. Fletcher.
Oxford University Press. Oxford, 1992, 346
pags., 101 figs, y 10 tablas. Precio: £ 50.00.

El autor ofrece en esta interesante monogra-
fia dedicada a la acustica de los sistemas bio-
logicos abundante informacion sobre los dis-
positivos mecanicos y fundamentos fisicos que
se utilizan en el mundo animal para la produc- 
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cion y captacion de sonidos. Va dirigido a es-
tudiantes de cursos superiores de Biologia in-
teresados en el conocimiento de los sistemas
auditivos y vocales y pone el accnto en las
cuestiones fisicas propias de la acustica. Se es-
tudian las propiedades de los vibradores sen-
cillos y los que utilizan cuerdas y varillas, los
pelos y los ololitos sensoriales, los sistemas de
vibracion basados en placas y membranas, las
caracteristicas de las ondas acusticas, modelos
auditivos de baja y de alta frecuencia, las ca­
racteristicas acusticas del oido interno, diversas
propiedades de los generadores de sonidos de
excitacion mecanica o neumatica y otras con-
sideraciones similares.

Cell Biology of Olfaction. I. Farbman. Cam­
bridge University Press. Cambridge, 1992.
294 pags. y 66 figs. Precio: £ 35.00.

Con especial atencion a los mamiferos, pero
con una muy amplia perspectiva que alcanza a
los demas vertebrados y a invertebrados, se
presenta en este interesante volumen una re­
vision critica de los actuales conocimientos so-
bre las celulas sensoriales olfatorias que atien-
den a sus funciones basicas y mecanismos de
transduccion, estructura, conexiones nerviosas
con los centros, biologia del desarrollo, etc.
Despues de una introduccion sobre la funcion
quimiorreceptora en general se estudia la es­
tructura de la membrana mucosa olfatoria y
luego los aspectos funcionales de la olfacion in-
cluida su biologia molecular y generacion de
senales nerviosas por el receptor. Se destina un
capitulo al sistema vomeronasal, tan importan-
te para el comportamiento social y reproductor
de muchos vertebrados, luego se estudia el bul-
bo olfatorio y sus conexiones con la corteza ol­
fatoria y cuestiones sobre el desarrollo del sis­
tema olfatorio.

Cladistics. A Practical Course in Systematics. P.
L. Forey, C. J. Humphries, I. J. Ket­
ching, R. W. Scotland, D. J. Siebert and
D. M. Williams. (The Systematics Associa­
tion Publication, 10). Clarendon Press. Ox­
ford, 1992. 201 pags., 102 figs, y 17 tablas.
Precio: £ 30.00.

La importancia de la sistematica biologica
esta fuera de duda en el ambito cientifico. El
desarrollo espectacular que esta teniendo la in-
vestigacion biologica en muy variados sectores
no debe dejar en olvido el valor de los estudios
en sistematica, imprescindibles para conocer
con precision las especies que son objeto de es­
tudio y la relacion genealogica entre las diver­
sas especies vivientes y con sus antecesores co-
munes.

Esta publicacion es fruto de una reunion
cientifica dedicada a la cladistica, metodo de
estudio de la sistematica, utilizado para re-
construir genealogias de organismos y elaborar
clasificaciones. Tiene el caracter de curso prac­
tice de Sistematica dirigido a alumnos de tercer
ciclo que tenian diez lecciones, cuyo contenido
se incluye en esta monografia, y 30 horas de
practicas para familiarizarse con la metodolo-
gia apropiada.

Comienza explicando la teoria cladistica,
para estudiar luego la codificacion de los ca-
racteres, determinacion de su polaridad, tec-
nicas para establecer arboles genealogicos y es-
tadistica aplicable, teoria y metodos para el
analisis del DNA, aplicacion del analisis cla-
distico a los fosiles, biografia cladistica y, por
ultimo, se dedica un capitulo a la clasificacion
formal. Los autores de los capitulos pertenecen
al Museo de Historia Natural de Londres y a
la Universidad de Oxford. En esta obra se en-
cuentra informacion actualizada sobre las tec-
nicas de la cladistica modema, escrita con cla-
ridad y concision, que sera sin duda de interes
a cuantos se dedican a trabajos de sistematica
biologica y a estudios comparatives.

Respiratory Physiology (3.1 ed.). A. H. Mines.
Raven Press. Nueva York. 192 pags., 83
figs, y 11 tablas. Precio: $ 86.50 (en rustica,
S 40.00).

Este libro sobre la Fisiologia Respiratoria di­
rigido a estudiantes de Medicina y Farmacia y
de otras areas relacionadas, ha alcanzado un
importantc exito que ha obligado a publicar
tres cdiciones en unos diez anos. El autor, Pro-
fesor de Fisiologia en la Universidad de Cali­
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fornia, con larga experiencia docente, ha lo-
grado exponer en un texto de extension mas
bien reducida, de forma clara, sencilla y bien
sistematizada, cuanto de mas relevance se co-
noce hoy dia en el campo de la fisiologia res-
piratoria humana, como base para la mejor
comprension de muchas cuestiones clinicas.

La elaboracion de esta tercera edicion ha
permitido incluir los mas recientes avances can­
to en los aspectos basicos estrictamente fisio-
logicos como en las aplicaciones a la Clinica,
as! como mejorar diversas ilustraciones.

Comienza, como en los anteriores, por la
mecanica respiratoria, ventilacion y presiones
alveolares, sigue con el transporte del O2 y
CO2 por la sangre, el equilibrio acido-base, el
intercambio gaseoso y por ultimo la regulacion
de la funcion respiratoria. Hay tambien al final
del libro cierto numero de preguntas para cada
uno de los capitulos que ayuda al estudiante a
comprobar el nivel de conocimientos que ha
adquirido y a reflexionar sobre los que ha
estudiado, que son objeto de respuesta con las
explicaciones oportunas en el capitulo siguiente.

Developmental Neurobiology of Breathing. G.
G. Haddad y J. P. Farber, eds. {Lung Bio­
logy in Health and Disease, 53). M. Dekker,
Inc. Nueva York, 1991. 788 pags., 148 figs.
y 18 tablas.

Con este volumen se aporta amplia infor-
macion relacionada con los aspectos del desa-
rrollo del control de la funcion respiratoria.
Representa un lugar de encuentro entre neu­
robidlogos cientificos y fisidlogos respirato-
rios, que convergen en los esfuerzos que se rea-
lizan para la comprension de los procesos fun­
damentales en que se basa la regulacion respi­
ratoria y las propiedades de las redes neuro­
nales con descarga oscilatoria, que en buena
parte quedan esclarecidas al conocer mejor el
desarrollo y maduracion del sistema nervioso
implicado en aquella regulacion.

Comienza revisando los conceptos neuro-
bioldgicos basicos necesarios para la compren­
sion del control central de la respiracion, con­
sider luego como se originan las senales ner- 

viosas que desde la periferia y desde regiones
quimiorreceptoras centrales influyen en la res-
piracion, se analizan despues las caracteristicas
de las senales centrales que activan los mus-
culos respiratorios y modifican el diametro
bronquial, y otros temas similares, todo ello a
lo largo del desarrollo. Se termina con un gru-
po de capitulos dedicados a las situaciones de
hipoxia y de asfixia.

Pesticide Chemistry. Advances in International
Research, Development, and Legislation. H.
Frehse, ed. VCH. Weinheim, 1991. 680
pags., 154 figs., algunas de ellas en color, y
73 tablas. Precio: DM 195,00.

Se trata de una obra importante para conocer
los avances de la investigacion relativa a la qui-
mica de los pesticidas, desarrollo de nuevos
productos de ese caracter y a la legislacion re­
lativa a su utilizacion. Incluye las aportaciones
cientificas al VII Congreso Internacional cele-
brado en Hamburgo para tratar de esos temas,
que aparece distribuida en diversas secciones
que tratan de la quimica y actividad de nuevos
compuestos de sintesis y de diversos productos
naturales protectores de cosechas, Biotecno-
logia aplicada a la proteccion vegetal, modos de
accion y resistencia a los pesticidas, quimica y
terminologia de su formulacion, metabolismo
y degradacion de esos agentes, efectos ambien-
tales, el problema de los residuos, exposicion
a pesticidas, estimacion del riesgo, aspectos le­
gates, principios de calidad en el analisis de
pesticidas, etc.

La publicacion interesa mucho a los inves-
tigadores en pesticidas y a quienes se ocupan
de su aplicacion y de regular su uso.

The Larynx (2.4 edic.). H. M. Tucker.
Thieme Medical Publ. & Georg Thieme
Verlag. Nueva York - Stuttgart, 1993. 336
pags., 205 figs, (algunas en color) y 20 ta­
blas. Precio: DM: 150.

El autor ha procurado reunir en este volu­
men, excelentemente presentado, la informa- 
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cion disponible de mayor interes acerca de la
laringe, de modo que el estudiante de Medicina
y los que se especializan en ese campo pueden
encontrar un tratamiento bastante completo
del conjunto de la laringologia. La publication
de la 2.a edicion muy pocos anos despues de la
primera, muestra la aceptacion que esta obra ha
tenido entre los lectores.

Comienza con capitulos sobre la anatomia,
embriologi'a y desarrollo, y fisiologia de la la­
ringe. A continuacion estudia la anatomia pa-
tologica de este organo y describe las diversas
tecnicas de obtencion de imagenes de la larin­
ge. Se trata luego de la patologia de la voz, tec­
nicas de laringologia, cirugia endoscopica y
otras especiales. Los capitulos siguientes estu-
dian los trastornos congenitos, el trauma larin-
geo, trastornos infecciosos e inflamatorios, al-
teraciones neurologicas, cirugia de la fonacion
y neoplasmas benignos y malignos.

La obra esta profusamente ilustrada, el texto
deja amplios margenes para notas aclaratorias
o anotaciones personalcs y la bibliografia de
cada capitulo orienta para una mayor profun-
dizacion.

Es una publicacion imprescindible para
cuantos puedan estar interesados en la anato­
mia, fisiopatologia, diagnostico y tratamiento
de las enfermedades laringeas y por supuesto
para los otorrinolaringologos.

Multiple Cholecystokinin Receptors in the
CNS. C. T. Dourish, S. J. Cooper, S. D.
Iversen y L. L. Iversen, eds. Oxford Uni­
versity Press. Oxford, 1992. 577 pags., 151
figs, y 45 tablas. Precio: £ 60.000

Se estudian en este volumen los diversos ti-
pos de receptores de la colecistokinina en el sis-
tema nervioso central, de acuerdo con la in-
formacion reunida en un simposio reciente
para estudiar este interesante tema de la inves-
tigacion en Neurociencia, en el que participa-
ron muy distinguidos especialistas. Los avan-
ces conscguidos acerca del papel de esta hor-
mona peptidica en el tejido cerebral desde que
se conocio alK su presencia abre horizontes
muy prometedores de los que son ejemplo los 

trabajos incluidos en el volumen. La primera
parte se dedica a las neuronas que producen
CCK y a los diferentes tipos de receptores de
este neuropeptido en el sistema nervioso cen­
tral. Otra considera los efectos ansiogenicos y
panicogenicos de la CCK. Otros capitulos in-
forman ampliamente sobre los efectos de la
CCK como inhibidor de la ingesta y por lo
tanto con la saciedad, a la vez que describe
agentes antagonistas para el aumento de la in­
gesta. En otras secciones se estudian resultados
sobre las interacciones entre CCK y dopamina
y de los efectos de la CCK que se oponen a la
analgesia debida a los opiaceos.

Oxygen Transport in Biological Systems. Mo­
delling of Pathways from Environment to
Cell. S. Eggington y H. F. Ross, eds. (So­
ciety for Experimental Biology Seminar Se­
ries, 51). Cambridge University Press. Cam­
bridge, 1992. 310 pags., 85 figs, y 9 tablas.
Precio: £ 55.00

En esta monografia se estudian diversos mo-
delos que utilizan animates y plantas para la
transferencia de oxigeno desde el ambiente ex­
terior a las celulas. Diversos especialistas pre­
sentan en 10 capitulos variadas cuestiones den-
tro de esa tematica, como las aplicaciones de
modelos en la fisiologia respiratoria, modelos
dinamicos de la respiracion, los estudios mor-
fometricos en su aplicacion a las branquias y
pulmones de los vertebrados, las bases estruc-
turales de la difusion de oxigeno en la placenta
humana, la hemoglobina de vertebrados, apli­
cacion de los fractales a la heterogeneidad del
flujo sanguineo, analisis planar del suministro
capilar a los tejidos, actualizacion del modelo
de Krogh, modelado del suministro de oxigeno
al musculo rojo, y modelado de los procesos
de aireacidn por conveccion y difusion en las
plantas.

Obesity: Theory and Therapy (2.* edic.). A. J.
Stunkard y T. A. Wadden, eds. Raven
Press. Nueva York, 1993. 3SS pags., 45 figs.
y 51 tablas. Precio: $ 74.50.
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Es la segunda edicion de una obra medica so­
bre la Obesidad, en la que los autores, con la
colaboracion de buen numero de especialistas,
ofrecen a los clinicos una informacion de ca-
lidad cientifica sobre la naturaleza y tratamien-
to de este importante trastorno. Despues de
una breve introduccion, se dedican diez capi-
tulos a los diversos aspectos de la obesidad
como su influencia en la morbilidad y morta-
lidad, regulacion de la ingesta y del metabolis-
mo energetico, farmacologia del apetito, fac-
tores geneticos, consccuencias psicosociales y
perspectivas culturales para corregirla. La se­
gunda parte, con once capitulos, aborda la te-
rapeutica de la obesidad en sus diversas formas,
con apoyo de la dietetica, ejercicio fisico, far-
macos, cirugia, etc.

En un tiempo en que proliferan las publi-
caciones de divulgacion de muy variable y no
pocas veces dudoso valor clinico y las dietas
comerciales para la perdida de peso, son de
agradecer libros como el presente que se es-
fuerzan en aportar conocimientos objetivos y
experimentados que pueden ayudar al clinico
en la atencion correcta de las personas obcsas.

Growth Hormone and Insulin-like Growth
Factor I in Human and Experimental Dia­
betes. A. Flyvbjerg, H. 0rskov y K. G.
M. M. Arberti, eds. John Wiley & Sons.
Chichester, 1993. 345 pags., 63 figs, y 14 ta­
blas. Precio: £ 59.50.

En este volumen se reunen estudios de un
buen numero de especialistas encargados de re-
visar y sistematizar la reciente y amplia infor­
macion original disponible sobre la hormona
del crecimiento (GH) y el Factor I de creci-
miento tipo insulina (IGF-I) en su relacion con
la diabetes humana y experimental.

Comienza con los aspectos basicos sobre la
GH y el IGF-I, para pasar a continuacion a
considerar las alteraciones del eje GH-IGH-I
en la diabetes, cambios en las proteinas que fi-
jan el IGF-I, papel de la GH en la regulacion
del metabolismo energetico, efectos metaboli-
cos del IGF-I, papel en la hipoglucemia debida
a tumores extrapancreaticos, acciones de la in­

sulina e IGF-I en el musculo liso vascular, su
papel en la macroangiopatia y retinopatia dia-
beticas, y en las funciones de la nefrona y en
trastornos renales, etc.

Un libro que merece ser conocido por los
endocrinologos y especialistas en la investiga-
cion de la diabetes.

Hyperglucemia, Diabetes, and Vascular Dis-
sease. N. Ruderman, J. Williamson y M.
Brownlee, eds. (Clinical Physiology Series,
American Physiological Society'). Oxford
University Press. Oxford, 1992. 311 pags.,
84 figs, y 26 tablas. Precio: £ 80.00

El hecho de que la ateroscleroris y la hiper-
tension arterial tienen una incidencia bastante
mas alta en los diabeticos que en la generalidad
de la poblacion y el aumento de los casos de
diabetes en todo el mundo, da particular in-
teres al estudio de las relaciones entre la hiper-
glucemia diabetica y los trastornos vasculares.
En este volumen, fruto de un simposio orga-
nizado bajo los auspicios de la American Phy­
siological Society se considera la hipotesis de
que la enfermedad vascular sea debida a la hi-
perglucemia y a que la alteracion bioquimica y
metabolica de la pared vascular perturben su
funcionalidad y tambien su estructura. Epide-
miologos, clinicos y bioquimicos ofrecen los
resultados de sus investigaciones que se refie-
ren a los aspectos epidemioldgicos y fisiologi-
cos, a las influencias de la glucosa y otros azu-
cares en la produccion de trastornos vasculares
y por ultimo el posible papel de productos de
glicosilacion enzimatica y autooxidacion de
proteinas en el envejecimiento y en la diabetes.

En conjunto se encuentran resultados de cla-
ro interes para el conocimiento de las relacio­
nes entre la diabetes y los trastornos vascu­
lares.

Communicating in Science (2? edic.). V.
Booth. Cambridge University Press. Cam­
bridge, 1993. 93 pags. Precio: S 12.95.

El crecimiento progresivo de la investigacion
cientifica y el explosivo desarrollo de la infor- 
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macion sobre los resultados obtenidos dan par­
ticular interes al cuidado de la comunicacion en
el mundo cientifico. El autor de este pequeno
libro es bien conocido por su primera edicion
en 1985 y por un ensayo previo sobre la ma­
teria en las que daba muy interesantes consejos
sobre el modo de escribir un articulo que se
desee publicar y la forma de dar a conocer re­
sultados en una reunion cientifica. En el pri­
mera capitulo de esta segunda edicion revisada
habla de como escribir un trabajo cientifico.
En los siguientes se discutc el modo de pre-
parar manuscritos, conferencias u otro tipo de
intervenciones publicas, presentacion de las fi­
gures, preparacion de una tesis doctoral, etc.
Un capitulo se dedica a los autores que no son
de habla inglesa y otro a los norteamericanos.

High Density Lipoproteins. Physiopathology
and Clinical Relevance. A. L. Catapano,
F. Bernini y A. Corsini, eds. {Atheroscle­
rosis Reviews, 24; A. M. Gorro, Jr. y R.
Paoletti, eds.). Raven Press. Nueva York,
1993. 246 pags., 41 figs., varias de ellas en
color y 22 tablas. Precio: US $ 116.00

Este volumen 24 de la serie editorial dedi-
cada a la puesta al dia de temas variados en re-
lacion con la aterosclerosis informa de los mas
recientes avances conseguidos en el campo de
las lipoproteinas de aka densidad, con sus as-
pectos fisiopatologicos y su significacion cli-
nica, tai como se dieron a conocer en una reu­
nion cientifica sobre el tema. Estas sustancias
juegan un papel muy importante en la regula-
cion del equilibrio del colesterol en el organis-
mo y, estan implicadas en el transporte del co­
lesterol desde los tejidos perifericos al higado,
lo que facilita su eliminacion.

Comienza con la estructura de estas lipopro-
tcinas (HDL) y sigue con capitulos sobre su
metabolismo normal y patoldgico, genetica de
la apolipoproteia Al, papel de la proteina de
transferencia del ester de colesterol, relacion a
trigliceridos plasmaticos, etc. Termina con es­
tudios de los factores dieteticos y farmacolo-
gicos que modulan los niveles o influyen en la
funcion de las HDL plasmaticos.

Una obra de indudable interes para cuantos
se interesan en el campo de la aterosclerosis
desde variadas pcrspectivas.

Exploring Brain Functions. Models in Neuro­
science. T. A. Poggio y D. A. Glaser, eds.
{Dahlem Workshop Reports: Life Sciences
Research Report, 52). John Wiley & Sons
Chichester, 1993. 355 pags., 63 figs, y 2 ta­
blas. Precio: £ 65.00.

Este volumen informa de las aportacioncs de
una reunion de trabajo dedicada a identificar
modelos adecuados para las funciones cerebra-
les y a la forma de evaluarlos, en la que inter-
vinieron muchos expertos de la Neurociencia
que siguen lineas de investigacion relacionadas
con ese objetivo principal. Entre los temas tra-
tados figuran los mecanismos de liberacion de
neurotransmisores, la diversidad de receptores
para estos, integracion neuronal y microcir-
cuitos en el neocortex, mecanismos sinapticos
dependientes de experiencia, circuitos de me-
moria, procesos de aprendizaje, reconocimien-
to de objetos, modelos de percepcion visual,
organizacion de inteligencia y arquitectura de
sistemas inteligentes, funciones de cognicion,
etcetera.

Constituye una importante aportacion para
seguir el avance de los conocimientos de la
Neurociencia y de las teorias y modelos que
estan en uso en ese campo.

Introduction to Neurobiology. H. Reichert.
Georg Thieme Verlag y Oxford University
Press. Stuttgart y Nueva York, 1992. 267
pags. y 463 figs. Precio: DM 48.

El autor, del Departamento de Zoologia de
la Universidad de Basilea, ofrece en esta obra,
que es la traduccion inglesa de la original ale­
mana, las cuestiones mas relevantes de la Neu-
robiologia. Tiene caracter introductorio. Esta
dirigida a los estudiantes universitarios y posee
una amplia perspectiva biologica y la sencillez
y claridad adecuadas pare ese fin. Su conoci-
miento les permitira adentrarse despues en la
Neurociencia con mayor profundidad.
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Se inicia con una vision comparativa del sis-
tema nervioso de invertebrados y vertebrados,
para seguir con las propiedades de la neurona
y su capacidad de descargar senales, la trans-
mision sinaptica, los sistemas sensoriales en ge­
neral y el proceso de la informacion con apli-
cacion al sistema visual, los sistemas motores y
su organizacion, los sistemas de integracion
sensitivo-motora, autonomica y neuroendocri­
ne, el desarrollo del sistema nervioso con la si-
naptogenesis, procesos de mantenimiento y re-
generacion neuronal y los procesos de apren-
dizaje y memoria.

The Bronchial Circulation. J. Butler, ed.
{Lung Biology in Health and Disease, 57).
M. Dekker, Inc. New York, 1992. 818
pags., 237 figs, y 32 tablas. Precio: US S
212.75.

Buen numero de expertos ofrecen en este vo-
lumen una vision actualizada de los diversos
aspectos de la circulacion bronquial. Despues
de un capltulo de caracter historico sobre el co-
nocimiento de la circulacion bronquial en hu-
manos se describe la anatomia del sistema
bronquial en animales y en el hombre, con par­
ticular referenda a la informacion histologica
con microscopia electronica, de los vasos bron-
quiales. Se consideran los metodos de medida
del flujo sanguineo bronquial y de sus aplica-
ciones al hombre. Otro grupo de capitulos tra-
ta de la regulacion fisioldgica de la circulacion
bronquial, cambios p.rovocados por farmacos,
y regulacion de las perdidas respiratorias de ca-
lor y de agua. En otra parte se incluyen varios
estudios sobre la nutricion del pulmon, balance
de lipidos y proteinas en pulmones y pleura, y
la exudacion de plasma en distintas situaciones.
Siguen a continuacion los capitulos dedicados
a los aspectos mas propiamente clinicos y te-
rapeuticos.

Molecular and Cellular Biology of Reproduc­
tion. G. Spera, A. Fabbrini, L. Gnessi y
C. W. Bardin, eds. {Serono Symposia Pu­
blications from Raven Press, 9). Raven
Press. Nueva York, 1993, 306 pags., 94 figs.
y 9 tablas. Precio: US S 125.

El volumen 90 de la serie editorial dedicada
a recogcr los Simposios Serono, recoge la apor-
tacion cientifica al que se celebro recientcmente
para tratar de la Biologia Molecular y Celular
de la Reproduccion. Los grandes avances de la
pasada decada en el conocimiento de la regu­
lacion endocrina de la maduracion de los ga-
metos y de la secrecion de las hormonas go­
nadales, explican como estan cambiando las
ideas en el campo de la investigacion sobre la
reproduccion. Buen numero de especialistas de
diversas disciplinas, bidlogos, bioqufmicos, fi-
siologos y clinicos aportan las novedades de su
investigacion personal sobre aspectos muy va-
riados de la biologia celular de la reproduccion,
como la regulacion del eje hipotalamo-pitui-
tario-testicular, el papel de la inhibina, recep-
tores hormonales, regulacion de la prolifera-
cion de las celulas germinales, funciones y pro­
piedades de los espermatozoides, factores re-
guladores placentarios, etc.

Una obra de evidente interes para estar al dia
de los progresos que se consiguen en la Bio­
logia celular de la Reproduccion.

Exercise Psychology. The Influence of Physical
Exercise on Psychological Processes. P. Se-
raganian, ed. {Wiley Series on Health Psy­
chology/ Behavioral Medicine'. T. J. Boll).
John Wiley & Sons, Inc. Nueva York, 1993.
431 pags., 24 figs, y 14 tablas. Precio:
£ 34.95.

A pesar de que desde los mas remotos tiem-
pos se admite que la practica del ejercicio fa-
vorece la salud fisica y mental, el estudio cien-
tifico de esas relaciones, especialmente las que
se refieren a la condicion psicologica y mental,
es bastante reciente. En este volumen dedicado
a la psicologia del ejercicio fisico, se atiende a
la influencia que este ultimo ejerce en los pro­
cesos psicologicos, y es resultado de la cola-
boracion interdisciplinar de expertos en Psi­
cologia, en Educacion Fisica y en Fisiologia del
Ejercicio, con un enfoque novedoso y atrac-
tivo.

Despues de una breve primcra parte de ca­
racter historico y conceptual, en la segunda se 
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informa de los resultados mas relevantes de la
investigacion en ese campo, como se puede
cuantificar la buena forma fisica aerdbica, sus
relaciones con diferentes situaciones de estres
psicologico y con la afectividad, tecnicas ana-
liticas y modelos psicologicos utilizados para
estos estudios, en investigacion experimental o
mediante observacion, etc. Otra parte se des-
tina a considerar algunas aplicaciones: efectos
psicologicos del ejercicio en edades avanzadas,
aspectos psicosociales, el ejercicio aerobico y la
psicopatologia, y otros temas concretos. Ter-
mina con un capitulo acerca del estado y pers-
pectivas de futuro de la Psicologia del Ejer­
cicio.

Fisiologia Renal (4.a edic.). A. J. Vander. In-
teramericana/McGraw-Hill. Mejico, 1993.
237 pags., 61 figs, y 20 tablas.

Con este volumen se ofrece en lengua cas­
teliana una nueva edicion de la obra de A. J.
Vander, profesor de Fisiologia en la Univer-
sidad de Michigan, dedicada a la fisiologia re­
nal, dirigida sobre todo a estudiantes de Me-
dicina y carreras afines, pero que tiene tambien
gran aceptacion entre los clinicos no especia-
listas en la materia, que no quieren quedar des-
fasados en ese campo. Este objetivo obliga sin
duda a un gran esfuerzo de seleccion de lo que
se considera esencial entre la abundante infor-
macion cientifica disponible.

En sus diez capitulos se estudia la estructura
y funcion de los rinones, los procesos renales
basicos, la depuracidp renal, que les sucede a
las sustancias organicas a lo largo de la nefrona,
el control de la hemodinamica renal, procesos
basicos para el Ca, Cl y agua, concentracion
de la orina, regulacion de la eliminacion de Na,
agua, K, papel del rinon en el equilibrio acido-
basico y regulacion del Ca y fosfato. Al co-
mienzo de cada capitulo se indican los objeti-
vos que debe alcanzar de su lectura el estu-
diante, lo que facilita identificar los aspectos
mas importantes. Al final se incluye asimismo
un cuestionario con preguntas y respuestas que
se han considerado de interes para comprobar
si se han comprendido cuestiones menos sen-
cillas.

The Central Nervous System. Structure and
Function. P. Brodal. Oxford University
Press. Oxford, 1992. 475 pags. y 251 figs.,
algunas en color. Precio: £ 27.50.

Las diversas ediciones de la conocida obra de
Alf Brodal sobre el Sistema Nervioso Cen­
tral, encuentran continuidad con esta quinta
que es debida a su hijo Per, que con los diez
anos transcurridos ha tenido que ser amplia-
mente reelaborada en el texto y en las ilustra-
ciones. Presenta primero los principales co-
nocimientos sobre la estructura y funcion de
las neuronas y celulas de glia, y de las diferen­
tes partes del sistema nervioso. Cuatro capi­
tulos se dedican a los sistemas sensoriales con
receptores, vias y estructuras centrales y otros
tantos a los motores con las motoneuronas,
vias motoras y la estructura y funcion de los
ganglios basales y del cerebelo. Dos capitulos
estudian el tronco del encefalo y los nervios
craneales y otros dos se ocupan del sistema
nervioso autondmo. Los dos capitulos finales
tratan de las estructuras limbicas y de la corteza
cerebral.

La publicacion tiene el caracter de libro de
texto para estudiantes de Medicina, aunque
sera util tambien para los de Psicologia y Fi-
sioterapia.

Analytical Techniques in Immunochemistry. T.
M. Phillips. M. Dekker. Inc. Monticello,
N.Y. 1992, 363 pags., 90 figs, y 43 tablas.
Precio: US $ 143.75.

El autor presenta en esta obra un conjunto
de numerosas tecnicas analiticas de aplicacion
en inmunoquimica que describe, de forma
apropiada para que puedan ser utilizadas en el
laboratorio con facilidad, tanto en procesos de
aislamiento con fines analiticos como de me-
dida de los materiales biologicos correspon-
dientes. Se dirige a toda clase de personas con
un minimo de conocimientos practices de la­
boratorio. La primera parte, destinada a las
tecnicas de aislamiento, incluye ocho capitulos
en los que se atiende a la realizacion de los di-
versos tipos de cromatografia y de electrofo­
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resis en gel de poliacrilamida que sc utilizan.
La segunda parte ofrece las tecnicas de preci-
pitacion en gel, tecnicas de elucion y blotting,
tincion en gel e inmunoensayos. Cuatro apen-
dices se dedican a la medida de protcinas, pro-
duccion de anticuerpos como reactivos diges­
tives de anticuerpos, y relacion de casas su-
ministradoras de los materiales necesarios.

Fear and Defense. P. F. Brain, S. Parmigia-
ni, R. Blanchard y D. Mainardi, eds.
{Ettore Majorana International Life Sciences
Series, 8). Harwood Academic Publishers.
Filadelfia 1990. 430 pags., 56 figs, y 19 ta­
blas. Precio: US $ 53.

Este volumen sobre el miedo y la defensa en
el mundo animal se basa en las aportaciones a
un curso impartido en la Escuela Intemacional
de Etologia en Italia, con la colaboracion de
buen numero de especialistas, teniendo a la vis­
ta un amplio espectro de organismos animales
desde el octopus al hombre. Se estudian las in-
teracciones entre el depredador y su presa, con
atencion al papel de los genes, circuitos neu-
rales, hormonas, agentes neuroquimicos y far-
macos, asi como las actividades de comporta-
miento implicadas. La primera seccion incluye
estudios sobre el miedo y la defensa en orga­
nismos concretos y en la segunda se atiende a
los mecanismos de esos comportamientos. La
obra sera de interes para quienes se dedican a
la Etologia y a la Farmacologia del comporta-
miento, pero tambien a psicologos y psiquia-
tras.

Diccionario Terminoldgico de Ciencias Medicas
(13.a edic.). Ediciones Cientificas y Tecni­
cas, S.A. (Masson y Salvat Medicina). Bar­
celona, 1992. 1589 pags., 46 laminas a todo
color. Precio: 9.500 pta.

Los tres cuartos de siglo transcurridos desde
la primera edicion de esta obra y las 13 edicio­
nes aparecidas a lo largo de este tiempo han he-
cho de este ^Diccionario terminologico de
Ciencias Medicas* una obra clasica, mereci- 

damente acreditado entre todos los profesio-
nales relacionados con la Medicina, de habla
casteliana. Esta 13.a edicion cuenta ya con
100.000 vocablos e incluye entre ellos muchos
de reciente incorporacion a la literatura cien-
tifica. Aparece un glosario ingles-espanol y
otro frances-espanol, lo que enriquece nota-
blemente la publicacion al facilitar la traduc-
cion castellana de terminos tecnicos usados en
esos idiomas. Siguen apareciendo laminas con
ilustraciones anatomicas, algo mejoradas res-
pecto de las anteriores, y una porcion de tablas
con los valores normales de muchas constantes
biologicas.

Para cada voz se ofrece su etimologia, tra-
duccion en varios idiomas, definicion y sino-
nimias, si es el caso. La presentacion editorial
hace un libro muy manejable.

Fisiologia Humana (24.1 edic.). R. F. Schmidt
y G. Thews. Interamericana. Madrid, 1992.
924 pags., 633 figs, y 88 tablas.

De las 24 ediciones que ha tenido esta obra
en lengua alemana, las 10 primeras se debian a
H. Reim y las 6 siguientes a M. Schneider.
El resto ha estado a cargo de R. F. Schmidt y
G. Thews. Es sin duda el libro de texto de Fi­
siologia Humana publicado en aleman que ha
alcanzado mayor difusion. Ha sido traducido
al ingles, italiano y ruso y ahora aparece esta
version en lengua casteliana. Es una obra de
unas 900 paginas que ofrece al estudiante de Fi­
siologia los conocimientos fundamentales so­
bre la materia, con una extension no exagerada
y tampoco reducida en exceso. Comienza con
la fisiologia general de la celula y la interco-
nexion celular, para pasar enseguida a las fun-
ciones motoras integrativas del sistema nervio-
so, la fisiologia sensorial, los sistemas de re-
gulacion y control nervioso y endocrino, la
sangre y su circulacion, respiracion, balance
energetico y trabajo y medio ambiente, nutri-
cion y digestion, funcion renal y equilibrio hi-
dro-electrolitico, para terminar con la fisiolo­
gia de la reproduccion, el embarazo y enveje-
cimiento.

En su elaboracion han intervenido 25 espe- 
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cialistas. El tratamiento de las cuestiones es cla-
ro y asequible y se acompana con ilustraciones
que se han ido mejorando en las sucesivas edi-
ciones.

A First Course in Order Statistics. B. C. Ar­
nold, N. Balakrishnan y H. N. Naga-
raja. (Wiley Series in Probability and Math­
ematical Statistics) John Wiley & Sons.
Chichester, 1992. 295 pags. Precio: £ 42.95

Con esta publicacion, los autores ofrecen la
segunda edicion de un excelente libro de texto
sobre la estadistica de orden (order statistics),
dirigido a estudiantes de la especialidad en Ca­
rreras de matematicas, estadistica, ingenieria,
que puede servir tambien para los de otras que
utilicen la estadistica como herramienta de tra-
bajo en la investigacion, como son los biolo­
gos.

Dentro de su especializacion, esta escrito de
forma facilmente comprensible para quien
haya seguido cursos elementales de Matema­
ticas y de Estadistica. Se trata de la teoria de la
distribucion, estadistica de orden discreta,
aplicaciones a distribuciones especificas y a ca-
racterizaciones, su papel en la inferencia esta­
distica, discusion actualizada de la teoria asin-
dotica, propiedades y aplicaciones de la teoria
de valores de registro, etc.

Los capitulos incluyen ejercicios utiles para
que el estudiante vea hasta que punto ha com-
pendido la materia. Se aporta asimismo una bi-
bliografia seleccionada sobre este tipo de es­
tadistica.

Quimica de los Alimentos. O. R. Fennema,
ed. Editorial Acribia, S.A. Zaragoza, 1992.
1.107 pags., numerosas tablas y figuras. Pre­
cio: 8.480 pta.

Corresponde a la version en lengua castelia­
na de la segunda edicion de la obra del autor,
de la Universidad de Wisconsin y tiene el ca-
racter de libro de texto dirigido a estudiantes
con cierta base en Quimica Organica y Bio-
quimica, pero tambien para cuantos profesio- 

nales tienen relacion con la industria alimen­
taria, dietologia o investigacion de alimentos.
En 16 capitulos encomcndados a colaboradorcs
bien acreditados se estudian las propiedades
quimicas de interes en la alimentacion, del agua
y hielo, carbohidratos, lipidos, aminoacidos,
peptidos y proteinas, las propiedades y accio-
nes de las enzimas, vitaminas y sustancias mi­
nerales o pigmentos naturales y los colorantes
que suelen ahadirse a los alimentos, las bases
quimicas y biologicas del «flavor», los aditivos
alimentarios, componentes que pueden resul-
tar perjudiciales y las caracteristicas de algunos
tipos de alimentos como carnes, leche, huevos
y tejidos vegetales.

Hepatic Transport and Bile Secretion: Physiol­
ogy and Pathophysiology. N. Tavoloni y P.
D. Berk, eds. Raven Press. Nueva York,
1993. 1790 pags., 370 figs, y 110 tablas. Pre­
cio: USS 251.

Durante las dos ultimas decadas se ha pro-
ducido un considerable progreso en el cono-
cimiento de la Fisiologia del Transporte He-
patico y, consiguientemente, de las enferme-
dades relacionadas con sus perturbaciones. La
presente obra, con mas de 1800 paginas, ofrece
una revision de gran calidad sobre los avances
de mayor interes conseguidos en ese tiempo,
gracias a la colaboracion de especialistas acre­
ditados en los diversos temas. En su conjunto,
este volumen sera util a cuantos se dedican a la
investigacion en el campo del transporte he-
patico y tambien a todos los hepatologos, ex­
perimentales y clinicos, y a quienes se interesen
en general en procesos de transporte por mem­
bran as.

Los 6 primeros capitulos consideran los as-
pectos morfologicos y funcionales del trans­
porte hepatico en el higado en su conjunto,
mientras que los 7 que siguen se refieren a re-
sultados sobre la estructura y funcion de trans­
porte en los hepatocitos. El resto de la obra se
ocupa de discutir la fisiologia y la bioquimica
del transporte y del metabolismo a nivel de la
membrana plasmatica sinusoidal del hepatoci-
to, o en los compartimientos intracelulares o 
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en los canaliculos, asi como el transporte en el
epicelio biliar y en la vesicula biliar. Los ulti-
mos capitulos se destinan a las enfermedades
que se encuentran en la practica clinica, repro-
ducibles experimentalmente en animales, como
relacionados con perturbaciones de las altera-
ciones del transporte.

La presentacion editorial y las ilustraciones
son de gran calidad y la bibliografia que se
aporta al final de cada capitulo permite el ac-
ceso a la informacion mas reciente disponible
sobre la materia.

Transmitter Amino Acid Receptors: Structures,
Transduction and Models for Drug Develop­
ment. E. A. Barnard, y E. Costa. (Fidia
Research Foundation Symposium Series, 6).
Thieme Medical Publishers, Inc. y G.
Thieme Verlag. Nueva York. Stuttgart,
1991. 578 pags., 187 figs, y 56 tablas. Precio:
DM 149.

Este volumen de la serie recoge las presta-
ciones de un congreso que tuvo lugar en la Ro­
yal Society de Londres en 1990. Incluye dis-
tintos aspectos de la neurobiologia de los ami­
noacidos inhibitorios (GABA y glicina) y de
los excitatorios (glutamato). En esta reunion se
considero este campo, en constante evolucion,
desde multiples perspectivas que abarcaron
desde los estudios de biologia molecular hasta
los estrictamente farmacologicos. La obra pone
de manifiesto la complejidad de los receptores
para aminoacidos en el sistema nervioso cen­
tral, complejidad particularmente acusada en
los receptores asociados a canales ionicos, por
ejemplo el GABA^, con multiples subunidades
codificadas por genes distintos. Una mejor in­
formacion sobre todos estos receptores debe
conducir, sin duda, a farmacos con nuevas pro-
yecciones terapeuticas. En este sentido, cabe
destacar los trabajos del grupo de Costa en
Washington sobre los receptores mitocondria-
les para benzodiazepinas en la glia, que puede
quiza constituir el bianco de ansioliticos de
nuevo espectro. Dado el rapido desarrollo de
la neurobiologia de los aminoacidos, hay ca­
pitulos de este volumen editado en 1991, que 

estan forzosamente un tanto obsolctos. No
obstante, reune trabajos de varios de los me-
jores especialistas en cl campo y, a pesar del
tiempo transcurrido, constituye globalmente
una fuente de informacion valida.

Macronutrients. Investigating Their Role in
Cancer. M. S. Micozzi, y T. E. Moon, eds.
M. Dekker, Inc. Monticello, N.Y., 1992.
490 pags., 13 figs, y 57 tablas. Precio: US $
178.25.

La relacion que existe entre nutricion y can­
cer constituye uno de los aspectos mas rele-
vantes de la investigacion basica y clinica de los
ultimos diez o quince ahos. El cancer, junto
con las enfermedades relacionadas con el sis­
tema cardiovascular, es una de las principales
causas de muerte en los paiscs desarrollados
por lo que no es de extrahar que en los ultimos
anos se hayan publicado en relacion con este
tema gran numero de trabajos en revistas cien-
tificas, de divulgacion y de informacion gene­
ral, con contenidos confusos, frecuentemente
poco contrastados y, muchas veces, erroneos.

Este libro ofrece una revision actualizada y
rigurosa sobre el atractivo campo —amplisimo
e intedisciplinar— de la relacion entre nutrien-
tes y cancer. El termino macronutrientes (ter-
mino que se contrapone a micronutrientes, que
suele agrupar los elementos minerales traza de
la dieta) pudiera dar lugar a alguna confusion:
hace refercncia a los componentes de la dieta
con funciones directamente nutricionales (pro-
teinas, grasas, glucidos, minerales, etc.) y no
directamente nutricionales (especialmente los
diversos tipos de fibra). Consta de cuatro par­
tes. La primera, «Role of Macronutrients in
Cancer», consta de poco mas de 50 paginas que
agrupan tres capitulos relacionados con aspec­
tos generales sobre la interaccion nutrientes-
cancer, con aspectos epidemiologicos de rele-
vancia. En la segunda parte, «Methods for In­
vestigating the Role of Macronutrients», cerca
de 80 paginas componen cuatro capitulos sobre
aspectos clasicos, y quiza poco originales, re­
lacionados con los metodos de medicion del es-
tado nutricional y balance energetico de los in­
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dividuos. La tercera parte, «Evidence for Spe­
cific Macronutrients and Related Factors*, sie-
te capitulos se agrupan en unas 140 paginas en
las que se trata de revisar la relacion que puede
existir entre el consumo energetico, ingesta de
grasa, alcohol, fibra, minerales, etc. y la mor-
bilidad neoplasica. Por ultimo, en la cuarta
parte del libro «Clinical Trials On Macronu­
trients and Cancer*, se incluyen 5 capitulos en
cerca de 80 paginas en los que se trata de as-
pectos nutricionales relacionados con canceres
de mama, colorrectal, prostata, etc.

Por el prestigio de los numerosos autores y
la amplia informacion bibliografica de cada ca-
pitulo, el libro puede resultar de gran interes
para oncologos, nutricionistas, especialistas en
salud publica, divulgadores cientificos y, es-
pecialmente, para investigadores que trabajen
en lineas relacionadas directa o indirectamente
con aspectos nutricionales del sujeto oncolo-
gico.

Farmacologia Humana (2.a edic.). J. Florez,
ed. Ediciones Cientificas y Tecnicas, S. A.
(Masson-Salvat). Barcelona, 1992. 1.235
pags., 305 figs, y 252 tablas. Precio: 11.500
pta.

En esta segunda edicion de su libro de texto,
el profesor J. Florez ha dado entrada a varios 

autores, en su gran mayoria profesores de Far­
macologia en Universidades espanolas. Esta
apertura contribuye indudablemente a enri-
quecer un libro de texto pero supone el riesgo
de que la obra resulte menos homogenea.
Afortunadamente, los editores (J. Fl6rez con
la colaboracion de de J. A. Armijo y A. Me­
diavilla) han hecho una buena labor en este
sentido y es de suponer que los pequehos de-
sequilibrios se corrijan en ediciones posterio-
res. En su conjunto, se trata de una obra puesta
al dia, en la que se conjuntan bastante bien los
aspectos basicos y clinicos de la Farmacologia
y que puede resultar de interes tanto al estu-
diante de Medicina o Farmacia, como al pro-
fesional que desee disponer de un libro de texto
de referencia. En comparacion con otros libros
de texto, la informacion que se da es mucha,
probablemente menos que la que proporciona
la «biblia» de los farmacologos, el Goodman y
Gilman, pero bastante mas que la que dan mu-
chos otros. En este sentido, hubiera sido de in­
teres que se destacara lo que es la informacion
basica, que debe saber necesariamente el estu-
diante, de lo que es informacion complemen­
taria, que puede constituir material de consulta
o estar mas bien dirigida a personas con una
cierta especializacion. Con esta salvedad, la
obra constituye un buen libro de texto, que
probablemente tendra una amplia difusion en
universidades espanolas e hispanoamericanas.
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