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CRfTICA DE LIBROS
(BOOK REVIEWS)

High-Altitude Medicine and Pathology
(4a edic.). D. Heath y D. R. Williams.
Oxford University Press, Oxford, 1995.
459 pags., 273 figs, y 50 tablas. Precio:
£ 79.50.

El interes por los temas de la Medicina y
Patologia de las elevadas altitudes en un
tiempo de turismo creciente a altas regiones
montanosas y la calidad de esta obra explican
el exito editorial que ha forzado a publicar esta
4a edicion muy pocos anos despues de la 3a. El
ultimo lustro ha permitido ademas avances con
la descripcion de nuevos sfndromes que han
sido incorporados en el texto.

Los autores Haman la atencion a la impor-
tancia de estos estudios sobre la Medicina de
altura, consideran los factores fi'sicos y climati-
cos de las regiones elevadas, asf como los pro-
blemas fisioldgicos respiratorios y hematicos
que le plantean. Tratan luego de los trastornos
de la coagulacion, hipertension pulmonar y
cambios estructurales del tronco arterial pul
monar. Se estudian luego muy diversas pertur-
baciones como el mal de altura agudo y suba-
gudo, edema pulmonar, dano cerebral, enfer-
medades de Monge y de Brisket, trastornos de
la circulacion sistemica y de la circulacion co-
ronaria, trastornos renales y de electrolitos, di
gestives, endocrinos y de la fertilidad y emba-
razo. Se atiende tambien a los efectos del frfo,
danos en piel y uhas, infecciones y alergias, re-
tinopatias, cambios en el sueno y en las fun-
ciones cerebrales superiores. Se considera en
particular el caso de los astronomos que resi-
den en grandes altitudes, y del ejercicio atle-
tico. Tambien se atiende otros temas como el 

descenso al nivel del mar, la incidencia del can
cer en los Andes, la adaptacion a la hipoxia hi-
pobarica y a algunos aspectos particulares de la
vida en elevadas altitudes.

Aunque la principal atencion se dirige al
hombre, no faltan interesantes informaciones
sobre animales de importancia economica.

Animal Behavior. Science Projects. N. W.
Cain. (Best Science Projects for Young
Adults}. John Wiley and Sons Ltd. Chiches
ter, 1995.172 pags., 40 figs, y 17 tablas. Pre
cio: £ 9.99.

En este volumen se describen 20 proyectos
sobre la observacion del comportamiento ani
mal, tai como puede realizarse en lugares muy
asequibles como la propia casa, un parque zoo-
logico, una granja, un parque urbano, etc. Co-
rresponden a comportamientos de comunica-
cion animal (destellos luminosos de luciema-
gas, expresiones faciales y de la cola de los lo-
bos, cantos de grillos, etc.), de interacciones
madre/hijo (yegua y potro, oveja y borrego,
sonrisa del niho a su madre, etc.), de interac
ciones sociales (agrupamientos de peces, jerar-
quizacion en gallinas y polios, cortejo en palo-
mas, etc.) y sobre la alimentacion y anida-
miento (telas de arana, alimentacion de las ar-
dillas, caza en los gatos, aves canoras en el co-
medero, etc.).

Comienza con algunas interesantes instruc-
ciones sobre la observacion de los animales,
como aplicar el metodo cientifico a la observa
cion del comportamiento y consideraciones 
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eticas. Luego, para cada tipo de comporta-
mientos se incluye una breve introduccion ge
neral y se pasa a describir cada uno de los pro-
yectos incluidos. Cada proyecto contiene una
sucinta explicacion del significado del compor-
tamiento, objeto, lugar de observacion, mate-
rialcs que se neccsitan, procedimiento quo se
ha de seguir, registro de las observaciones y
preguntas que permiten precisar los diversos
aspectos del comportamicnto observado.

Se trata de un libro sencillo, asequible a to-
dos, muy sugerente y atractivo, que despertara
el interes de cualquier lector que ame conocer
la vida de los animales y dcsee iniciarse en la
observacion cienti'fica del comportamicnto
animal con medios muy simples y faciles.

Nucleic Acids in the Environment: Methods
and Applications.]. T. Trevors y J. D. Van
Elsas, eds. Springer-Verlag. Heidelberg,
1995. 272 pp., 33 figs, y 19 tablas. Precio:
DM 128.

El analisis de los acidos nucleicos que se en-
cuentran en el ambiente, como productos de
muy diversas clases de celulas, preferente-
mente bacterianas, esta teniendo un progresivo
desarrollo con fines muy diversos y ha pasado
a ocupar una posicion central en microbiologia
ambiental y en ecologia molecular. Con esc fin
se han puesto al dia metodologi'as apropiadas
que permiten la extraccion, purificacion, detec-
cion, cuantificacion y amplificacion de secuen-
cias, cuyo correcto manejo abre numerosas po-
sibilidades de aplicacidn. Con esta obra se
aportan los principios y metodos de esas tec-
nologias en su utilizacion para el estudio de los
acidos nucleicos presentes en muestras com-
plejas de suelo, sedimentos, aguas y material
vegetal, con ejemplos de algunas aplicaciones
especificas. Despues de una breve introduccion
acerca de la metodologia y de las aplicaciones
del analisis de los acidos nucleicos en el medio
ambiente, se describen las tecnicas de separa-
cion de celulas bacterianas del suelo, extrac-
cion y analisis del DNA del suelo, extraccion y
amplificacion del DNA de la rizosfera y el ri-
zoplano vegetal y de la filosfera. Se informa
asimismo de secuencias especificas de DNA
para deteccion de bacterias del suelo, amplifi

cacion en DNA de nodulos radiculares, meto
dos de extraccion de DNA y RNA de ambien-
tes acuaticos, y para su posterior amplifica
cion, aplicaciones al cstudio de genes prece
dences de sedimentos marines y, por ultimo, la
aplicacidn de la reaccion en cadcna de la poli-
merasa (PCR) para la deteccion de genes de re-
sistencia a antibidticos en muestras tomadas
del ambiente.

Una obra que da a conocer una metodolo
gia con amplias perspectivas bioldgicas, que sin
duda sera de interes para cuantos trabajan en el
campo de la Biologfa Molecular.

Calcium Signallig in the Nervous System. P. G.
Kostyuk y A. N. Verkhratsky. John Wi
ley and Sons. Chichester, 1995. 219 pags.,
56 figs, y 9 tablas. Precio: £ 45.

Los autores, del Institute Bogomoletz de
Fisiologia de Kiev, bien conocidos por su dedi-
cacion a la Fisiologia Celular, ofrecen en este
volumen una puesta al dia de los grandes te-
mas relacionados con el papel del calcio intra-
celular en los procesos de respuesta a senales
en el sistema nervioso, campo al que han con-
tribuido con su trabajo personal. Revisan la
entrada de calcio a traves de la membrana plas-
matica por canales dependientes de voltaje y de
ligando, los depositos de calcio intracelular y
los procesos que permiten su almacenamiento
y su liberacion al citosol, la organizacion tem
poral y espacial de la senal de calcio en celulas
nerviosas, el sistema de sehalizacion con calcio
en celulas de glia y las relaciones entre la seha-
lizacion por calcio y la funcion cerebral que in
cluye referencias a algunas enfermedades,
como Alzheimer, demencia debida al SIDA,
esclerosis lateral amiotrofica y neuropatia dia
betica. A lo largo del texto se considera tam-
bien la interaccion del calcio con otros siste-
mas de mensajeros qufmicos, el significado de
los iones calcio, papel en el control de la expre-
sion genica, diferenciacion y muerte celular.

Un libro que permite adquirir una vision
actualizada de los conocimientos mas relevan-
tes sobre la naturaleza e importancia de los
procesos de sehalizacion en que interviene el
calcio en las celulas del sistema nervioso.
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Methods to Assess the Effects of Chemicals on
Ecosystems. R. A. Linthurst, P. Bourdea
y R. G. Tardiff, eds. (Scope, 53). John Wi
ley and Sons. Chichester, 1995. 446 pags.,
24 figs, y 35 tablas. Precio: £ 65.

El creciente interes que se ha despertado en
el mundo por todos los temas relacionados con
la conservacion de la naturaleza ha conducido
tambien al desarrollo de metodologfas apro-
piadas para determinar los efectos de los diver-
sos agentes que pueden perturbar los ecosiste-
mas. En este volumen, bajo los auspicios de di-
versas organizacioncs internacionales que se
dedican a cuestiones de seguridad en el medio
ambiente, se exponen los metodos mas rele-
vantes de que se dispone para valorar los efec
tos de los agentes qufmicos de mayor interes
en los diversos ecosistemas. La primera parte
introduce en esta tematica, aporta los concep-
tos y principios vigentes en esas investigacio-
nes y trata de los metodos disponibles para el
estudio de los efectos qufmicos en los ambien-
tes acuaticos y terrestres, asi como para la eva-
luacion y seguimiento del estado ambiental a
gran escala geografica. En la segunda parte,
con la colaboracion de distintos cienti'ficos es-
pecializados, se estudian temas especializados
como la biodiversidad como metodo para eva-
luar la calidad de las aguas dulces, efectos de
agentes qufmicos sobre estas ultimas, sobre or-
ganismos acuaticos, sobre tierras humedas, so
bre bosques, sobre ecosistemas aridos y suba-
ridos, sobre los suelos; metodos aplicables a
climas frfos y otros particulares para aves y
mamiferos. Otros capitulos tratan del impacto
ecologico a escala regional y a la valoracion
global de sistemas acuaticos y terrestres. Se
atiende asimismo a los metodos estadfsticos de
aplicacion, a la evaluacion del riesgo ecologico,
a la estimacion del dano a los ecosistemas, etc.

Una obra sin duda necesaria para cuantos se
ocupan del impacto ambiental provocado por
agentes qufmicos.

Geriatric Nutrition. A Comprehensive Review
(2’ ed.). J. E. Morley, Z. Glick y L. Z. Ru
binstein. Raven Press. Nueva York, 1995.
415 pags., 35 figs, y 88 tablas. Precio: $ 113.

Es bicn conocido que los factores nutritives
son de considerable importancia para la reduc-
cion de la morbilidad asociada al envejeci-
miento. Sin embargo, junto a mucha informa-
cion bien probada abundan tambien ideas des-
provistas de base o erroneas. Este libro, que se
publica ahora en su 2a edicion, se ocupa de
aclarar lo que hoy dfa puede darse por valido
de acuerdo con las mas recientes investigacio-
nes. Esta dirigido a dietologos, educadores de
la nutricion, geriatras y gerontologos, pero
sera tambien de interes para cuantos profesio-
nalcs de las ciencias de la salud se ocupan de
personas con unos 70 6 mas anos de edad, e in-
cluso para estos mismos si tienen un cierto ni-
vel de conocimientos acerca de la nutricion.

Con la colaboracion de acreditados especia-
listas, la obra trata primero de las teorfas del
envejecimiento y de las peculiares necesidades
energeticas y nutricionales en las edades avan-
zadas. Se abordan luego las formas mas cono-
cidas de deficiencias nutritivas asociadas a esas
edades y las perturbaciones funcionales que
aparecen en los diversos sistemas en sus rela-
ciones con la nutricion. La ultima parte esta
dedicada a temas especfficos como la alimenta-
cion enterica de ancianos incapaces de hacerlo
por si mismos, la nutricion en residencias de
salud para ancianos, el ejercicio fi'sico y el es
tado nutricional en edades elevadas, interaccio-
nes medicamentos-alimentos, disfagia, ulcera-
ciones y estado nutritivo, y otros.

Un volumen que no debe faltar en ninguna
institucion hospitalaria o dedicada a la residen-
cia de ancianos y que tiene interes para los cli-
nicos que tratan a personas de edad avanzada.

Dietary Fiber in Health and Disease. D. KRIT-
chevsky y C. Bonfield, eds. Eagan Press.
St. Paul, MN, 1995. 496 pags., numerosas
tablas y figuras. Precio: $ 149.

En este volumen se ofrece la muy valiosa in-
formacion cientffica aportada por buen nu-
mero de especialistas con ocasion del 4° Sim-
posio celebrado en Washington en 1992 para
tratar de los avances cienti'ficos sobre el papel
de la fibra de la dicta en la salud y en la enfer-
medad.

Rev. esp. Fislol., 51 (4), 1995
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Despues de 7 articulos sobre los aspectos
historicos y los diversos tipos de beneficio que
aporta la dieta a la salud, se trata los diversos
efectos de la fibra de la dieta sobre la utiliza-
cion de los lipidos de los alimentos, lipemia ali
mentaria, descenso de los niveles de colesterol,
interacciones grasa/fibra en colon, rclacion con
el metabolismo de hidratos de carbono y con
la digestion y utilizacion de proteinas. Otro
grupo de articulos consideran los beneficiosos
efectos de la fibra en la prevcncion del cancer
de colon y la seccion siguiente se ocupa de los
efectos nutricionales de la fibra. Se incluyen
asimismo estudios in vivo e in vitro de efectos
de la fibra en modelos animales en el laborato
rio. Por ultimo, aparecen informaciones suma
rias referentes a variados aspectos relacionados
con la fibra de la dieta y consideraciones sobre
las perspectivas para la industria alimentaria y
para la investigacion en este campo.

La obra resultara de interes para los clmicos
que se ocupan en la gastroenterologia y para
los dietologos y nutridlogos.

Invertebrates in Hot and Cold Arid Environ
ments. L. SOMME. (Adaptations of Desert
Organisms'). Springer-Verlag. Heidelberg,
1995. 290 pags., 77 figs, y 7 tablas. Precio:
DM 148.

Se reunen en este volumen perteneciente a
la coleccion que la editorial publica sobre las
adaptaciones de los organismos del desierto,
muy valiosas informaciones acerca de los tipos
de adaptacion que utilizan los invertebrados
que habitan lugares aridos tanto de zonas frias
polares como de otras de areas calidas, de re-
giones templadas o subtropicales, comparando
unas y otras.

El autor, profesor de la Universidad de
Oslo, comienza describiendo el clima caracte-
ristico de los dos tipos frio y caliente de regio-
nes deserticas, asi como la fauna de invertebra
dos que suele darse en los desiertos polares y
en los calidos. A continuacion, se estudia la to-
lerancia de los artropodos terrestres a la aridez
y la fisiologfa que permite la tolerancia a la de-
secacidn. Se considera luego la anhidrobiosis
de los invertebrados terrestres, es decir, el es-
tado de criptobiosis o quiescencia provocada 

por situaciones ambientales extremas, debido
en este caso a la desecacion, reversible al Hegar
circunstancias favorables. Los capitulos si-
guientes tratan de las adaptaciones basadas en
el comportamiento, las que tiencn relacion con
los ciclos biologicos de la especie con peculia-
ridades del equilibrio hidrico durante la pro-
longada invernacion. Otros temas que se abor-
dan son la capacidad de resistencia al frio de
los artropodos terrestres, con atencion a los
que habitando en desiertos calientes deben so
portar muy bajas temperaturas nocturnas, y la
tolerancia al frio de diversos invertebrados in-
feriores. Termina con un capitulo en el que se
resumen y subrayan los aspectos mas significa-
tivos.

El libro es asequible a cualquier lector con
una elemental formacion biologica y resulta de
interes a ecologos, zoologos y fisiologos.

Behavioural Adaptations of Desert Ani
mals. G. COSTA. (Adaptations of Desert Orga
nisms). Springer-Verlag. Heidelberg, 1995. 209
pags. y 56 figs. Precio: DM 198

El autor, profesor del Departamento de
Biologia Animal de la Universidad de Catania
(Italia), posee abundante experiencia en el es
tudio del comportamiento animal, primero en
ecosistemas de las arenas y rocas costeras, y
luego en habitats deserticos, y ofrece en este
volumen de la serie editorial dedicada a las
adaptaciones de los animales a la vida en el de
sierto, estudios muy interesantes que ejempli-
fican las asombrosas formas que los animales
despliegan para adaptarse a los ambientes ari
dos, a la vez que desacreditan algunas ideas in-
correctas sobre la fauna del desierto.

Despues de describir las caracteristicas del
biotopo y vegetacion propia de las zonas de
serticas, se informa de la variada fauna que las
habitan y de las diversas formas de regulacion
ante los extremados cambios termicos y la es-
casez e imprevision de las precipitaciones plu-
viales. Se refieren luego los distintos mecanis-
mos y estrategias de autoproteccion que se han
desarrollado respecto de los depredadores, en
los que entran en juego factores morfoldgicos
y de comportamiento. Tambien se revisan las
modalidades de movimiento, de locomocion y 
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orientacion que se han desarrollado en esos ha
bitats y los proccdimientos de explotacion de
los recursos alimcntarios. En la ultima parte,
se atiende a la regulacion de la actividad rcpro-
ductora y a variados tipos de comportamiento
social en especies animales deserticos. Una
muy abundante relacion de citas bibliograficas
avala las afirmaciones del autor y permite el ac-
ceso a gran numero de articulos originales so-
bre la materia.

Este libro sera sin duda de utilidad para bio
logos, fisiologos y zoologos, asi como para
cuantos se interesan por la Ecologia desde una
perspectiva bioldgica y cientffica.

Trafficking of Intracellular Membranes: from
Molecular Sorting to Membrane Fusion. M.
C. Pedroso de Lima, N. DuzgUnes y D.
HOEKSTRA, eds. (NATO ASI, Series H: Cell
Biology, 91). Springer-Verlag. Heidelberg,
1995. 371 pags, 69 figs, y 22 tablas. Precio:
DM 238.

Los avances que se estan realizando en los
ultimos anos en el conocimiento de la biologia
de las membranas celulares motivaron al Insti
tute de Estudios Avanzados de la NATO a or-
ganizar en 1994 un Simposio dedicado al tra-
fico de membranas intracelulares, con estudios
que incluyen desde la agrupacion y ensamblaje
de las moleculas de sus distintos componentes
hasta los procesos del flujo y de la fusion de
membranas. Las aportaciones a ese simposio se
publican ahora en este volumen y tratan de te-
mas muy variados entre los que figuran las in-
teracciones lipido-proteina y lipido-lipido, di-
namica de las membranas, las proteinas de
transporte especifico de amino fosfolipidos en
eritrocitos, los fosfolipidos de plaquetas, las
interacciones de peptidos con vesiculas fosfoli-
pidicas, los mecanismos de fusion de membra
nas, la entrada de virus con envuelta en las ce-
lulas huesped, diversos procesos sobre las
membranas de virus, transporte y fusion de fa-
gosomas dependiente de los microtubulos, re
gulacion de la via endocitica por GTPasas, pa-
pel de los glicolipidos de membranas, exocito-
sis y control del calcio intracelular en neuronas
y celulas endocrinas, liberacion de ncurotrans- 

misores, cambios ciclicos del aparato de Golgi,
etc.

La importancia de los recientes conoci-
mientos de la dinamica de las membranas, hace
que este volumen resulte de interes para cuan
tos desde muy diferentes perspectivas se ocu-
pan de la Biologia Cclular y de sus implicacio-
nes.

Biological and Molecular Aspects of Mast Cell
and Basophil Differentiation and Function.
Y. Kitamura, S. Yamamoto, S. J. Galli y
M. W. GREAVES. Raven Press. Nueva York,
1995. 294 pags., 50 figs, y 30 tablas. Precio:
$ 79.50.

El presente volumen da a conocer el conte-
nido cienti'fico de un Simposio celebrado en Ja-
pon en 1994 sobre los aspectos biologicos y
moleculares de las celulas cebadas y la diferen-
ciacion y funcion de los basofilos, elementos
muy importantes en muchas perturbaciones
que se acompanan de hipersensibilidad inme-
diata como rinitis alergicas, dermatitis atopica,
y algunas formas de urticaria, asma y anafila-
xia, asi como participantes en muchas otras
que incluyen componentes inflamatorios o in-
munologicos,

Expertos de distintos paises presentan los
resultados de sus investigaciones sobre estas
dos clases de celulas, que aparecen agrupadas
en cuatro secciones: Citoquinas implicadas en
su desarrollo y funcion, procesos de desarro
llo, proteasas y algunos de sus papeles fisiold-
gicos. Los estudios aportados poseen un mar-
cado caracter biologico-molecular y ofrecen
una excelente perspectiva sobre las lineas de
trabajo en que se esta avanzando en nuestros
dias en el conocimiento de la significacion fi-
sioldgica de las celulas cebadas y de los basofi-
los, como fundamento para la comprension de
sus implicaciones en variadas situaciones pato-
logicas.

La informacion cientffica que contiene ade-
mas de interesar a cuantos se esfuerzan por
aclarar las bases moleculares del desarrollo y
funcion d estas celulas, sera de utilidad para es-
pecialistas clinicos en alergia, reumatologia,
dermatologia, inmunologi'a, etc. y para patolo-
gos y farmacologos.

Rev. esp. Fisiol., 51 (4), 1995



232 CR1TICA DE LIBROS

Basic Animal Nutrition and Feeding (4a edic.).
W. G. Pond, D. C. Church y K. R. Pond.
John Wiley and Sons. Nueva York, 1995.
623 pags., 114 figs y 204 tablas (ISBN
0471308641). Precio: £ 19.50.

Los estudiantcs de cualquier carrera univer
sitaria que deseen conocer los principios de la
Nutricion animal y de sus aplicaciones, cuen-
tan para ese objeto con esta obra bien acredi-
tada por la buena aceptacion que fue dispen-
sada a las tres ediciones anteriores de 1974,
1982 y 1988. Los avances cientificos en este
campo han permitido mejorar considerable-
mente la nutricion de los animales y la capaci-
dad productora, tambien desde la perspectiva
econdmica. Es ya poco probable podcr descu-
brir nutrientes esenciales cuya deficiencia dane
al crecimiento y reproduccion, que no scan ya
conocidos y por tanto considerados oportuna-
mente en las dietas, aunque quedan por estu-
diar todavia muchos problemas que afectan a
la biodisponibilidad de los nutrientes y a mul
tiples aspectos de su utilizacion en el orga-
nismo.

Despues de una parte introductoria sobre
los conceptos basicos de la Ciencia de la Nu
tricion y aspectos metodologicos, la segunda
parte se destina al metabolismo de los diferen-
tes grupos de nutrientes. En esta se estudian el
agua, los hidratos de carbono, los h'pidos, pro-
teinas y aminoacidos, el metabolismo energe-
tico, los elementos minerales incluidos los td-
xicos, y las diferentes vitaminas, con atencion a
las funciones, fuentes, requerimientos y otras
informaciones de interes sobre cada uno de
esos grupos. La tercera parte es de caracter
aplicado a la nutricion de las especies animales
mas comunmente utilizadas, con indicacion de
los estandares de alimentacion y productivi-
dad, preparacidn y formulacion de las dietas y
capftulos especfficos para cada una de ellas.
Como complemento se incluyen tablas de
composicion de alimentos, otras de conversion
para peso, temperatura, superficie y volumen y
otros datos utiles.

Hitman Energetics in Biological Anthropology.
S. J. ULIJASZEK. {Cambridge Studies in Bio
logical Anthropology, 16). Cambridge Uni

versity Press. Cambridge, UK., 1995. 245
pags, 45 figs, y 54 tablas (ISBN 0521432952).
Precio: £ 35.00 (US $ 45.95).

Se consideran en este volumen de la serie
editorial dedicada a estudios de Antropologfa
Biologica los enfoques que ofrecen las pers-
pectivas energeticas en los procesos adaptati-
vos humanos. Despues de un capitulo intro
ductory en que se relacionan los estudios de
los ecosistcmas y de adaptacion y adaptabili-
dad humana con la energetica, se presenta una
seccion sobre teorfas y metodos en que se
comparan los estudios de gasto energetico in
dividual con los obtenidos en el nivel de grupo
o poblacion, se informa de la metodologia dis-
ponible en este campo, y se exponen modelos
utiles en estas investigaciones. La otra seccion
esta destinada a las relaciones de la energetica
con la antropologfa biologica e incluye capftu-
los relatives a la actividad reproductora, al cre
cimiento y tamano corporal, a aspectos en los
que se conjuga la energi'a, el esfuerzo y la sub-
sistencia, la influencia de los factores energeti-
cos en la evolucion humana y, por ultimo, los
balances energeticos en relacion con la estacio-
nalidad.

La obra centra la atencion en los conceptos
de adaptacion y de adaptabilidad dentro de un
interesante contexto ecologico y representa
una valiosa contribucion a la Antrolopogia
Biologica y a la Biologia Humana de Poblacio-
nes, que resultara atractiva para quienes se de
dican a estas areas cienti'ficas y tambien a los
estudiosos de la Antropologfa Nutricional.

Introduction a la Nutrition y el Metabolismo.
D. A. Bender. (Traduccion de la obra "In
troduction to Nutrition and Metabolism”.
Editorial UCL Press Ltd., Londres, 1993).
Editorial Acribia, S. A. Zaragoza, 1995. 357
pags., numerosas tablas, figuras y esquemas.
Precio: 4.250 pta.

El autor, del Departamento de Bioqui'mica
y Biologfa Molecular del University College
de Londres, ofrece en este volumen, traducido
muy recientemente a lengua espahola, una ex-
posicion sencilia, clara y atractiva de los princi-
palcs conocimientos acerca de la Nutricion y el
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Metabolismo con rcferencia al hombre. La
obra esta dirigida fundamcntalmente a los
alumnos de ciencias medicas, aunque su interes
alcanza a muchos otros lectores que desecn co-
nocer las cuestiones de mayor entidad en el
campo de la Nutricion y de algunos de sus de-
sordenes.

Comienza con los conceptos basicos sobre
las necesidades de ingerir alimentos y su fun-
cion social, para tratar enscguida de las condi-
ciones de una dicta saludable y las enfermeda-
des de la opulencia. Los siguientes capitulos se
dedican a las bases qui'micas de los compuestos
biologicamente importantes y de los alimen
tos, enzimas, nutricion energetica, los excesos
que conducen al sobrepeso y a la obesidad, con
las dietas recomendables para corregirlos, y los
diversos tipos de desnutricion. Mas adclante se
abordan en un capi'tulo los requisites protei-
cos y el metabolismo de las protemas, y en el
siguiente se ofrecen las h'neas principales de la
regulacion hormonal del metabolismo energe-
tico y protcico. Otro capi'tulo trata de las nece
sidades de micronutrientes, es decir, de vitami-
nas y minerales, sus funciones y sus deficien-
cias. La obra tormina tratando de los errores
congenitos del metabolismo y su tratamiento.
Se incluyen apendices con unidades de medida,
tablas de nutrientes de los alimentos mas usua-
les y un glosario.

La publicacion es recomendable para los es-
tudiantes de Nutricion en diferentes carrcras y
para cuantos quieran estar informados de las
principales cuestiones referentes a la nutricion
humana.

Cell Adhesion and Human Disease. J. Marsh,
ed. (Ciba Foundation Symposium, 189).
John Wiley & Sons Ltd. 1995. Chichester,
West Sussex, U. K. 1995. 253 pags., 33 figs.,
5 de ellas en color, y 10 tablas. Precio:
£ 49.95

Este volumen corresponde al Simposio de
la Ciba Foundation dedicado en 1994 al estu
dio de la adhesion celular en relacion con la pa-
tologfa humana. Los avances de la ultima de-
cada estan permitiendo conocer la biologia
molecular de las adhesiones de las celulas entre
si y a materiales de matrices extracelulares, Io 

que a su vez facilita la comprension de trastor-
nos que se presentan en el hombre debido a
defectos y anomah'as de las moleculas respon-
sables. Diferentes especialistas de diversos par
ses informan de sus hallazgos sobre el papel de
las moleculas responsables, de la adhesion ce
lular en enfermedadcs inflamatorias relaciona-
das con el sistema inmune, en la fijacion de los
linfocitos en los organos linfoides, en la inte-
raccion de linfocitos y neutrofilos al endotelio
vascular, en la defcctuosa motilidad de los neu
trofilos por defecto de un ligando para la selec-
tina. Algunas de las alteraciones son debidas a
la mutacion de genes codificadores de molecu
las de adhesion. Se considera asimismo el
efecto de estas protemas en la genesis de tumo-
res y en el tipo de metastasis que se puede pro-
ducir.

Ademas del interes biomedico basico de es-
tos avances, el progreso de los conocimientos
en este campo esta abriendo atractivos hori-
zontes para la investigacion de nuevos farma-
cos, para el tratamiento de los correspondien-
tes trastornos, algunos de los cuales se estan
mostrando prometedoramente eficaces.

La obra sera de interes para cuantos deseen
estar al tanto del desarrollo de este importante
campo bioldgico y biomedico y para un mejor
conocimiento de las perspectivas terapeuticas
que ofrece.

Organisation etprocessus dans les systemes bio-
logiques. J. FRIEDEL y F. GROS, ed. (Aetas
de colloques, 1994, Academic des Sciences).
Tec & Doc-Lavoisier. Pans, 1993. 214
pags. y 28 figs. Precio: 330 FF.

Esta publicacion reune diversas aportacio-
nes a un coloquio interdisciplinar organizado
por la Academia de Ciencias de Paris, princi-
palmente para biologos y fisicos, para tratar al
gunos temas de comun interes pertenecientes a
diversos campos como las redes neuronales y
la teoria del cerebro, con estudios sobre el sis
tema motor de la lamprea, la coordinacion vi-
sual-motora, conductas cognitivas y aprendi-
zaje en sistemas sensoriales; los procesos ffsi-
cos y biologicos en el dominio de los fentose-
gundos, las estructuras cooperativas y dinami-
cas de los sistemas biologicos subcelulares de 
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escala ffsica mesoscdpica con especial atencion
al citoesqueleto, microtubulos, caperuzas mo-
leculares, estructura de mesofaces, teon'a de
nudos, etc. y por ultimo al campo del creci-
miento y desarrollo, con temas sobre la regula-
cion genetica en relacion con el desarrollo, los
problemas de la informacion genica temporal,
la filotaxia, etc. Varias mesas redondas aborda-
ron asimismo otros aspectos en los que con
verge el interes de los fisicos y de los bidlogos.

La lectura de esta obra resulta muy suge-
rentc al permitir a los bidlogos y fisidlogos en-
riquecerse con las perspectivas de los fisicos
ante la organizacion biologica, y viceversa, al
ilustrar a los fisicos con la presentacidn de pro
blemas bioldgicos hacia los que pueden sen-
tirse atrafdos y que corresponden a sistemas
que les son familiares en los que pueden hacer
muy interesantes aportaciones.

Fishes of the Amazon and their Environment:
Physiological and Biochemical Aspects. A.
L. Val y V. M. F. de Almeida-Val. (Zoo
physiology, 32). Springer-Verlag, Heidel
berg, 1995. 235 pp., 76 figs, y 26 tablas. Pre-
cio: DM 198.

Este volumen de la serie editorial dedicada a
la Fisiologia Zooldgica se ha destinado al estu
dio de los peces del Amazonas en sus aspectos
fisiologicos y bioqui'micos, con particular
atencion a la funcion respiratoria. En sus pri-
meros capftulos se describen las caractensticas
geologicas y climaticas de la region del Ama
zonas y de las aguas de la zona con sus ciclos
anuales, la ictiofauna amazonica con sus con-
ductas alimentarias, de migracion, reproduc-
cion, etc. y sus rasgos geneticos y evolutivos.
Los dos capftulos siguientes, mas extensos, tra-
tan del intercambio gaseoso y del metabolismo
respiratorio de las formas de peces mas repre-
sentativas con distincion de la rica diversidad
que ofrecen: peces que obligatoriamente de-
penden del aire, los que pueden utilizarlo fa-
cultativamente y los que respiran del agua, con
las propiedades de su sangre y de sus hemo-
globinas en relacion con su funcion en el trans-
porte de oxigeno de acuerdo con las condicio-
nes del ambiente. Al considerar el metabo
lismo respiratorio se presta particular atencion 

a las peculiaridades de los sistemas enzimati-
cos en relacion con la disponibilidad de oxi-
geno, la temperatura y otras variables. Las
conclusiones y perspectivas que se incluyen en
el ultimo capi'tulo son muy sugerentes e invi-
tan a una investigacion mas profunda y prolija
que permita una mejor comprension de las
numerosas y complejas interacciones que se
dan en el area del Amazonas entre las distintas
especies de peces y los diversos factores del
ambiente con sus acusados cambios.

Un libro de gran interes para fisidlogos,
bioqui'micos y cultivadores de la ecofisiologia.

The Animal Mind. J. L. GOULD y C. G.
GOULD. Scientific American Library (Dis-
tribuido por W. H. Freeman and Co Ltd.)
Nueva York, 1.994. 256 pags., 150 figs. Pre-
cio: £ 19.95.

Bajo este ti'tulo, los autores James L.
Gould y Carol G. Gould, profesor de Eco-
logi'a en Princeton University el primero y
muy conocido escritor de literatura cienti'fica
el segundo, han elaborado esta publicacion de
la coleccidn Scientific American Library en la
que se revisan temas muy interesantes sobre la
capacidad que presentan los animales y el
hombre en orden al conocimiento de las reali
dades exteriores y de resolver los problemas
con que e encuentran. Con una exposicion ase-
quible y atractiva, se trata en diez capftulos de
las variedades que presenta la experiencia sen
sorial en diversos animales, la admirable preci
sion y complejidad de algunos comportamien-
tos instintivos innatos, la naturaleza de los
procesos de aprendizaje, algunos asombrosos
medios por los que algunos animales descu-
bren y consiguen obtener alimento venciendo
notables dificultades, los comportamientos
unicos de la abeja en relacion con la localiza-
cion del nectar de las flores y de la colmena, las
habilidades que muestran algunos animales en
la construccion de sus nidos y guaridas, el arte
de otros para la caza de presas y para escapar.
Un capftulo se dedica tambien a la identifica-
cion de los miembros de los animales sociales y
otro a mostrar diferentes ejemplos de comuni-
cacion animal, de identificacion de formas o
si'mbolos graficos o sonoros representatives de 
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conceptos humanos. El ultimo capitulo trata
del conocimiento y del lenguaje humano, con
sus singulares caracteristicas, tan supcriores a
las que se aprecian en los animales.

La lectura de esta obra resulta muy ilustra-
tiva y sugerente y permite darse cuenta de las
sorprendentes capacidades cognoscitivas de
muy distintos animales. Lastima que los auto-
res, limitados por una concepcion del hombre
ajena a su dimension espiritual, se ven obliga-
dos a justificar las diferencias entre la mente
humana y el conocimiento animal como sim
ple resultado de un salto evolutivo con mucho
mayor desarrollo del cerebro y de las conexio-
nes e interrelaciones neuronales, con una ex-
cepcional riqueza de vocabulario y lenguaje.

Behavioral Animal (5a edic.). J. ALCOCK. Si-
nauer Associates. Sunderland, Mass. 1993.
636 pp, 387 figs, y 30 tablas.

El autor, Profesor de la Universidad del Es-
tado de Arizona, publica la quita edicion de
esta conocida obra sobre el comportamiento o
conducta animal, bajo una perspectiva evolu-
cionista, es decir, con objeto de que esa pers
pectiva ayude a comprender por que los ani
males se comportan de la forma que lo hacen.
Esta edicion responde al esquema organizativo
y finalidad iniciales, pero trata de presentar sus
ideas y explicaciones de una forma progresiva-
mente elaborada y con el apoyo de nuevos da-
tos aportados por la bibliografi'a mundial. Por
eso el texto ha tenido que ser escrito de nuevo,
se citan mas de 1.000 articulos originales, se in-
cluye un capitulo nuevo sobre comunicacion
animal y se ha hecho un notable esfuerzo en
subrayar lo que se considera mas importante.

En 17 capitulos se trata primero de las ideas
en que se basa la perspectiva evolutiva del
comportamiento, tipos de comportamiento
animal, genetica y desarrollo del comporta
miento, bases neurales y organizacion del
comportamiento. Siguen estudios sobre la evo-
lucion del comportamiento, de las adaptacio-
nes y de la comunicacion animal, y a continua-
cion se consideran los comportamientos para
la seleccion del habitat, la adaptacion a la ali-
mentacion, defensa ante predadores, tacticas 

reproductoras, ecologia de las formas de apare-
amiento, cuidado de la descendencia y com
portamiento social. En el ultimo capitulo se
atiende al comportamiento humano. Ante las
grandes dificultades para explicar con las ideas
evolutivas la complejidad, diversidad y singu-
laridad de tantos aspectos del comportamiento
humano, el autor entra en la controversia so-
ciobiologica y en la perspectiva adaptacionista
y centra sus hipotesis en ejemplos extraidos del
comportamiento sexual y de la decision rela-
tiva a la adopcion de hijos ajenos.

Somatostatin and its Receptors (Ciba Founda
tion Symposium, 190). John Wiley and Sons.
Chichester, 1995. 283 pags., 46 figs, y 11 ta
blas. Precio: £ 49.95.

Un nuevo volumen de los simposios de la
Fundacion Ciba que se dedica a dar a conocer
muy interesantes avances en el campo de las
funciones de la somatostatina y de la natura-
leza y propiedades de sus receptores en las
membranas celulares. Aparte de su importante
papel como inhibidora de la liberacion de hor-
mona del crecimiento, la somatostatina inhibe
la liberacion de otras substancias hormonales,
actua como neurotransmisor/neuromodulador
en el sistema nervioso central, ejerce efectos
antiproliferatives, etc. Sus receptores de mem-
brana son glicoprotemas que operan con pro-
tefnas G y al activarse dan lugar a variados
cambios de enzimas y canales ionicos. Los ca-
pi'tulos que se incluyen representan valiosas
contribuciones a estos conocimientos, como la
localizacion, estructura y regulacion del gen
para la somatostatina, la smtesis de la prohor-
mona y paso a su forma activa, la caracteriza-
ci6n de los subtipos de receptores de somatos
tatina con su distribucion y regulacion de su
expresion, los mecanismos de transduccion de
la serial, productos de smtesis analogos a la so
matostatina que podrfan tener interes terapeu-
tico.

Se trata de una obra imprescindible para se-
guir la marcha de la investigacion biologico-
molecular sobre las acciones de la somatosta
tina en diferentes tipos celulares, esencial para 
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profundizar en su papel fisiologico y en diver-
sas situaciones clinicas.

Calcium Waves, Gradients and Oscillations.
(Ciba Foundation Symposium, 188). John
Wiley and Sons. Chichester, 1995. 300 pp,
55 figs, y 3 tablas. Precio: £ 49.95.

Este volumen corresponde a las aportacio-
ncs al Simposio de la Ciba Foundation cele-
brado en 1994 en Londres, en el que se trato de
las ondas, gradientes y oscilaciones del calcio
intracelular. Los participantes, expertos en este
campo procedentes de Gran Bretaha, Estados
Unidos, Japon y algun otro pais, aportaron re-
cientes avances sobre los procesos que deter-
minan esos fenomenos. En el interior de la ce-
lula se dan gradientes y cambios de concentra-
cion y de distribucion del calcio libre, cuya
causa y significacion se va conociendo progre-
sivamente. Los cambios de distribucion apare-
cen espontaneamente o ante determinadas se
nales qufmicas. Agentes movilizadores del cal
cio dan lugar a curiosas oscilaciones en la con-
centracion del ion, con una cierta frecuencia de
picos que presentan una organizacion espacial
y temporal determinadas, a modo de ondas
que recorren la celula segun orientaciones de-
pendientes a veces del tipo y lugar de estimula-
cion. El material biologico con el que se ha tra-
bajado en esos estudios es variado, con celulas
vegetales de crecimiento apical, huevos de pe-
ces y anfibios, celulas de hongos, hepatocitos,
miocitos, neuronas, etc. La iniciacion y propa-
gacion de las ondas de calcio se ha explicado
por procesos de retroalimentacion positiva,
que implican la fosfolipasa C, picos periodicos
de inositoltrifosfato, liberacion de calcio indu-
cida por calcio, etc.

El rigor de la metodologia y la discusion de
los resultados obtenidos permite adquirir al
lector de esta obra una vision actualizada y su-
gerente de estos interesantes fenomenos que
afectan a la distribucion y ondas de concentra-
cion del calcio intracelular.

Bioluminescence and Chemiluminescence.
Fundamental and Applied Aspects. A. K.

Campbell, L. J. Kricka y P. E. Stanley,
cd. John Wiley and Sons, Chichester, 1994.
690 pags., numerosas tablas y figuras. Pre
cio: £ 90.

En 1994 tuvo lugar el octavo Simposio In-
ternacional dedicado a la Bioluminiscencia y a
la Quimioluminiscencia, cuyas aportaciones se
publican en este volumen que ofrece as! una
panoramica de alta calidad sobre el estado ac
tual de las investigaciones en esas areas cientifi-
cas. Numerosos especialistas de muy diversos
paises aportan los resultados de sus trabajos
que aparecen distribuidos en distintas partes
sobre la quimioluminiscencia, el caracter de se-
nal que tiene la luminiscencia, los aspectos eco-
logicos, la luminiscencia en sus aplicaciones a
la Medicina, aplicaciones a la Educacion, me-
todos de analisis en los que interviene la lucife-
rasa y el ATP, la biologia molecular de la bio
luminiscencia, la visualizacion y obtencion de
imagenes de los fenomenos de luminiscencia, y
algunas otras cuestiones. Los articulos inclu-
yen mucha informacion original y la obra
constituye una fuente excelente de conoci-
mientos que da clara idea de lo que hoy se sabe
y hacia donde se investiga en este interesante
campo.

Stress. Conceptual and Biological Aspects. To-
ATES, F. John Wiley & Sons Ltd. Chiches
ter, 1995. 352 pags., 27 figs, y 4 tablas. Pre
cio: £ 50.

En este volumen se expone una vision inte-
grada de los conocimientos actuales sobre el
Estres en sus diferentes aspectos conceptuales
y biologicos. No es tanto una revision de los
muy abundantes datos que la investigacion
aporta diariamente sobre este campo, sino un
intento de lograr una definicion aproximada de
lo que se entiende por estres, con la perspectiva
de un autor interesado en las ciencias del com-
portamiento animal que se esfuerza en com
prender los fundamentos biologicos del estres.

Despues de una introduccion de caracter
conceptual y de gufa para un modelo teorico
del estres, se pasa a considerar los sistemas de
control neuronal y endocrino, las relaciones
entre neurotransmisores y estres, el papel de 
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los sistemas nervioso, endocrine e inmune, los
tipos de acciones estresantes y las estrategias
que adoptan diferentes animalcs. Otros temas
son los efectos del eje hipotalamo-pituitaria-
adrcnocortical y del simpatico y hormonas de
la medula suprarrenal sobre el comporta-
miento, la analgesia inducida por estres, varia-
dos aspectos etologicos e implicaciones del es
tres para la salud y la enfermedad.

Un libro de caracteristicas originales y su-
gerentes que resultara verdaderamente intere-
sante para fisidlogos, psicologos, cultivadores
de la neurociencia, etologos y otros especialis-
tas.

Learning Biochemistry. 100 Case Oriented
Problems. R. F. LUDUEIMA. John Wiley and
Sons. Chichester, 1995. 337 pags., 60 figs, y
16 tablas. Precio: £ 19.50

Cada vez mas se siente la conveniencia de
facilitar a los estudiantes la forma de contrastar
los resultados de su aprendizaje en los libros
de texto por medio del planteamiento de pro-
blemas o cuestiones sobre los puntos que se
consideran mas importantes. En este volumen
se ofrece una coleccion de problemas que cu-
bren los distintos sectores de la Bioquirnica en
particular con base en la Bioquirnica Ch'nica,
con la muy interesante caracteristica de refe-
rirse a situaciones clfnicas concretas que inclu-
yen sintomas y datos analiticos. Despues de
exponer el caso, se hacen preguntas sobre su
interpretacion bioquirnica. El estudiante debe
considerar lo que ha estudiado y con frecuen-
cia volver al libro o aun a bases de datos para
encontrar la respuesta apropiada. De este
modo, aprende a relacionar los conocimientos
bioquimicos con situaciones reales en pacien-
tes, de interes diagnostico de los datos anah'ti-
cos y la base bioquirnica de la enfermedad.

Despues de una introduccion explicativa
para el profesor y otra para el estudiante para
obtener los mejores resultados del manejo de
esta obra, se presentan en 17 capftulos 100 pro
blemas referentes a los distintos compuestos y
enzimas de interes biologico, hormonas, san-
gre, sistema inmune, pulmones, tejido conjun-
tivo, musculo, picl, ojos, oidos, gonadas y sis

tema nervioso. Las respuestas apropiadas apa-
rccen al final del corrcspondicnte capi'tulo.

Un libro, en fin, muy adecuado para la en-
sefianza de la Bioquirnica en grupos pequenos
de alumnos en torno a la solucion de un pro-
blema real.

Antibody Applications. P. J. DELVES. John Wi
ley and Sons {Essential Techniques Series-.
D. RlCKWOOD, ed.). Chichester, 1995. 162
pags. Precio: £ 14.95.

Este volumen de la coleccion que la edito
rial publica para ofrecer de forma practica y
asequible las diversas tecnicas en uso en el la
boratorio bioquimico y biologico-molecular
esta destinado a las tecnicas basadas en la utili
zation de anticuerpos. Se dirige a los investiga-
dores y a los estudiantes de cursos avanzados.
Ademas de recordar algunas normas de seguri-
dad y las abreviaturas mas frecuentes, en la in
troduccion se informa de cuestiones de interes
general sobre la produccion, caracterizacion y
manejo de anticuerpos, sin ocuparse de los
protocolos para esa produccion. Luego se pasa
a describir en forma clara y concisa, con los
protocolos que permiten su correcta realiza-
cion, diversas tecnicas basicas sobre el marcado
de los anticuerpos, la deteccion y cuantifica-
cion de anugeno o de anticuerpo soluble o aso-
ciado a celulas, la purificacion de anngenos y
anticuerpos, su caracterizacion, y el uso de an
ticuerpos en la purificacion celular por enri-
quecimiento o reduccion de celulas especificas.

Cada uno de los protocolos incluye los re-
activos y equipo que se precisan y las opera-
ciones sucesivas que deben realizarse. Se sena-
lan asimismo los puntos en que el proceso
puede interrumpirse. Las indicaciones sobre
cada operacion son suficientes para cualquiera
familiarizado con el trabajo de laboratorio bio
quimico. En apendices se ofrece la composi-
cion de buen numero de disoluciones y la refe
renda de casas suministradoras de productos
y aparatos.

Se trata de un libro de amplio interes en la
boratorios bioquimicos, microbioldgicos, in-
munologicos, de biologia molecular, etc.
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Biology Fundamentals. G. Brum, L. Mckane
y G. Karp. (Study Guide: M. J. Leboffe).
John Wiley and Sons. Chichester, 1995.247
pags. Precio: £ 16.95.

Este volumen, que tiene el caracter de guia
para el estudio del texto “Biology Fundamen
tals” de los mismos autores, va dirigido a los
estudiantes con objeto de que al enfrentarse
con preguntas muy bien seleccionadas, revisen
y consoliden definiciones y conceptos impor-
tantes tratados en aquel texto. Hay correspon-
dencia entre los capitulos de esta guia y los del
texto, y en cada uno de los de la Guia se inclu-
yen preguntas con las que se busca aclarar
principios ilustrados en las figuras del libro.
Otras preguntas en las que se deben emparejar
terminos cientificos con su definicion correcta,
otras de eleccion multiple, y problemas de
construccion de mapas de relaciones entre una
serie determinada de terminos o conceptos. En
el apendice se ofrecen las soluciones a una
parte seleccionada de las preguntas para empa
rejar conceptos o de respuesta multiple. Un
Manual del Instructor, editado por separado,
contiene el resto de las soluciones.

Las cuestiones de Biologia versan sobre el
estudio de la vida, las bases quimicas y celula-
res, genetica, forma y funcion en plantas y ani-
males, evolucion y diversidad, ecologia y com-
portamiento animal.

La orientacion didactica de esta Guia para el
estudio de la Biologia parece acertada, obliga a
pensar, precisar los conceptos y establecer re
laciones entre ellos, y hace que este volumen
sea de gran utilidad para los estudiantes de esa
disciplina, sobre todo si hacen uso del libro de
texto de los mismos autores.

Cell and Molectdar Biology. RlCKWOOD, D. y
D. Patel. (Essential Data Series). John Wi
ley and Sons. Chichester, 1995. 239 pags.
Precio: £ 14.95.

La serie de publicaciones que la editorial
dedica a proporcionar datos esenciales en el
campo de la Biologia Celular, incluye este vo
lumen en el que se ofrecen datos utiles a todos
los que cultivan la biologia celular y molecular
desde sus distintas perspectivas. Como es ca- 

racteristico de este tipo de obras, los datos apa-
recen de forma tabulada, clara y muy concisa,
con una presentacion que facilita su manejo en
el lugar de trabajo y el acceso a la informacion
y contenido. Sin ser exhaustive, el contenido
se refiere a la composicion y preparacion de
soluciones amortiguadoras y otras de fre-
cuente uso, propiedades de moleculas peque-
nas y de las macromoleculas, fracciones subce-
lulares y celulas enteras, metodos de separa-
cion, fraccionamiento y analisis, datos numeri-
cos de interes, normas de seguridad en el tra
bajo, otras fuentes de informacion asequibles,
direcciones de casas suministradoras de pro-
ductos utilizados en estas areas cientificas y re-
ferencias bibliograficas sobre los datos ofreci-
dos. Se incluye asimismo una amplia relacion
de las abreviaturas mas corrientes sobre los di-
ferentes productos.

En conjunto, un libro que sera muy util en
cualquier laboratorio de biologia celular y mo
lecular, de bioquimica o de ciencias afines.

Statistics in Biological Research (3a edic.) The
Principles and Practice of Biometry. R. So-
KAL y V. Rohlf. W. H. Freeman and Co.
Ltd. Chichester, 1995. 896 pags., 224 figs.
(ISBN 0-7167-2411-1). Precio: £ 29.95.

Esta conocida obra sobre los principios y la
practica de la estadistica en sus aplicaciones a la
investigacion bioldgica vuelve a ofrecerse
ahora al publico cientifico en su 3a edicion. El
desarrollo de los instrumentos de calculo dis-
ponibles desde la primera aparicion de esta
“Biometria”, hace ahora un cuarto de siglo, ha
supuesto el paso de las calculadoras mecanicas,
a las electronicas de mesa y luego de bolsillo, a
los ordenadores primeros grandes y lentos y
luego a los ordenadores personales. Los calcu-
los estadisticos requerias complejas formulas y
operaciones, que ahora pueden realizarse de
modo mucho mas simple y rapido, mediante
programas de ordenadores apropiados. Todo
esto ha marcado la evolucion de esta obra en
sucesivas ediciones. Pero tambien se ha enri-
quecido gracias a la experiencia acumulada du
rante largo tiempo por los autores en la ense-
nanza a estudiantes de cursos avanzados. El
volumen va dirigido a estudiantes y graduados, 
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aunque tengan muy escasos conocimientos
previos sobre Estadistica, a los que ensena los
fundamentos que precisan y les introduce en
la mentalidad critica con que deben enfrentarse
al analisis e interpretacion de dates y resulta-
dos experimentales. Aborda tambien, por su-
puesto, los diferentes tipos de aplicacion de la
estadistica a los problemas que se plantean en
las ciencias biologicas, utilizando datos reales
de campos muy variados. Esta enfocado al tra- 

tamiento de los datos mediante calculos con
ordenador. Incluye tambien buen numero de
ejercicios practices con los que es posible fa-
miliarizarse personalmente con las diferentes
formas de analisis de varianza, tests de regre-
sion y correlacion, analisis de frecuencias, etc.
En suma, un libro que resultara muy util en
cualquier lugar de ensenanza e investigacion
bioldgica a la bora de afrontar analisis estadi's-
ticos de los datos obtenidos.
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