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CRITICA DE LIBROS
(BOOK REVIEWS)

Molecular Endocrinology: Basic Concepts and
Clinical Correlations. B. D. WEINTRAUB,
ed. Raven Press. Nueva York, 1995. 544
pags., 162 figs, y 52 tablas. Precio: $ 175.50.

Con este importante volumen se ofrece en
forma actualizada una vision de las bases mole-
culares de la Endocrinologia que no pretende
ser exhaustiva sino que tiene caracter selective
de temas que se han considerado suficiente-
mente representatives del progreso cienufico
en este campo, tanto sobre los conceptos basi-
cos, como sobre la genetica de hormonas y re-
ceptores, los principios de la accion hormonal
o tambien acerca de las bases moleculares de
diversas enfermedades endocrinas.

Los capitulos de la primera parte se dedican
a estudios sobre conceptos basicos y variadas
tecnicas en uso en la Biologi'a Molecular. La se-
gunda parte se destina a los avances consegui-
dos en el conocimiento de los genes que codifi-
can hormonas peptidicas y diversos receptores
hormonales y a la regulacion de esos genes con
especial atencion a los factores de crecimiento
parecidos a la insulina, receptores de esteroides
y elementos de respuesta a la hormona tiroi
dea. La tercera y ultima parte incluye bastantes
capitulos sobre las bases moleculares de las en
fermedades endocrinas, diabetes, disfuncion de
protemas G, enfermedad de Graves, otros tras-
tornos de la funcion tiroidea, hipogonadismo,
resistencia a androgenos, a glucocorticoides, a
vitamina D, hiperplasia adrenal, deficit de hor
mona del crecimiento, etc.

Esta obra resulta de gran interes para cuan-
tos se ocupan desde la perspectiva basica o cli- 

nica de la Endocrinologia, scan bioquimicos,
geneticos, fisidlogos o medicos clinicos.

Moral Matters. A. Caplan. John Wiley &
Sons Ltd. Chichester, 1995.210 pags., figs y
tablas. Precio: £ 12.50.

Arthur Caplan es uno de los mas conocidos
bioeticos estadounidenses del momento. Su
opinion es solicitada por los medios de comu-
nicacion siempre que algo nuevo surge en el te
rrene, inquieto e inquietante, de la Etica de la
Medicina y de las Ciencias Biologicas. CAPLAN
es un comunicador extaordinario, capaz de re-
ducir un complejo problema a sus terminos
mas elementales y de exponer con transparen-
cia sus posibles soluciones.

“Moral Matters” es un prodigio del arte de
comunicar. En apenas 200 paginas, CAPLAN
pasa revista a casi un centenar de cuestiones
bioeticas variadisimas, de esas que en los ulti-
mos 4 6 5 anos han provocado en la gente sor-
presa y asombro, alarma y esperanza, incerti-
dumbre y debate. Entre los temas tratados y
mtidamente puestos en foco por CAPLAN se
cuenta con los relacionados con el aborto, la
contracepcion y los nuevos modelos de fami
lia; la infertilidad y la reproduccion asistida,
los conflictos que pueden hacer chirriar las re-
laciones entre medicos y pacientes, especial-
mente las condicionadas por el papel prepon
derate de la autonomfa del paciente y su pre
tension de controlar, con sus deseos o sus re-
chazos, la actuacion del medico; la definicion 
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de muerte, la eutanasia y el pretendido dere
cho a morir; la epidcmiologia del SIDA y las
cuestiones sobre poblacion; la nueva Genetica
y sus aplicacioncs; la economia de la Medicina
y el inevitable racionamiento medico y, final-
mentc, la investigacion biomedica y algunos
cpisodios de mala conducta de quienes la culti-
van.

El autor, aunque nada timido a la hora de
opinar, no se pronuncia sobre algunos de los
problemas que expone. Sobre muchos otros,
manifiesta las razones en que basa su parecer.
En todo caso, su proposito es invitar al lector a
la reflexion. Caplan es un representante tipico
de la ortodoxia cientifista: neomaltusiano y li
beral, optimista del progreso cientifico, firme
creyente en el consenso democratico como
medio de dirimir conflictos eticos. Es tambien
cn'tico e ingenioso, moderado y tolerante,
nunca extremista, bienhumorado.

El libro es una recopilacion de los arti'culos
que CAPLAN publica muchas semanas en un
periodic© de St. Paul, Minnesota. Ahi esta su
fuerza y, a la vez, su debilidad: es una antologia
de problemas esplendidamente descritos, pero
de cuya solucion el autor no esta muy seguro.

La PCR. Un procede de replication in vitro.
D. Larzul. (Genie Genetique, G2: G. Lu-
COTTE, cd.) Technique & Documenta-
tion/Lavoisier. Pans, 1993. 408 pags., 115
figs, y 34 tablas. Precio: 440 F.

La amplificacion in vitro de DNA, consti-
tuye uno de los avances tecnicos mas impor-
tantes de la Biologia, y sin duda uno de los mas
4 6 5 hitos clave en el desarrollo de la Genetica,
junto con los estudios de Mendel, la identifica-
cion del DNA como material hereditario, el
establecimiento de la estructura del DNA, y el
hallazgo de las enzimas de restriccion. No es
de extranar que hayan aparecido revisiones y
monografias que se ocupan de ellas hasta hacer
numerosa la bibliograffa al respecto. Este libro
por Larzul, con la colaboracidn de numero-
sos autores, rcpresenta, sin embargo, pese a su
reducido tarnaho, un salto cualitativo en la pre-
sentacion de su problematica y de su valor
conceptual.

En la parte primera se realiza una presenta-
cion sistematica de la tecnica basica y de sus
variantes (PCR cuantitativa y “anidada”), de
algunas cuestiones utiles para superar las difi-
cultades practicas y teoricas con que, pese a su
aparente simplicidad, se enfrenta aquella
(como la eleccion adecuada de los cebadores
con criterios termodinamicos, el control de las
contaminaciones, o el clonado del producto fi
nal), de su utilizacion con fines especificos (de-
teccion de mutaciones puntuales, analisis del
genoma, mutagenesis dirigida).

En la parte segunda se analizan distintos as-
pectos legales que suscita la aplicacion de la
tecnica, como la proteccion mediante patentes
de los resultados obtcnidos, y algunos de los
problemas eticos que plantca, como los deriva-
dos de la secuenciacion sistematica del genoma
humano.

En la parte tercera se presentan las aplica-
ciones de la tecnica en distintos campos de la
Biologi'a Molecular: en virologia (en el diag
nostic© de las hepatitis B, C y D, en el estudio
de los virus de la inmunodeficiencia humana o
del herpes), en bacteriologi'a, en oncologi'a (en
tumores hematologicos y solidos), en el diag
nostic© de enfermedades geneticas), etc. con
presentacion en cada caso de ejemplos recien-
tes de su utilizacion en cada uno de ellos.

Resulta muy interesante y sumamente su-
gestivo un capitulo especial sobre “Conciusio-
nes y perspectivas” de la tecnica. En una serie
de apendices se incluyen diferentes protocolos
de laboratorio.

Ademas de la rica informacion que con-
tiene, el libro abre nuevos horizontes en la
contemplacion del futuro de las distintas ramas
de la Biologia, susceptibles de utilizar esta re-
ciente y poderosa tecnica de amplificacion in
vitro de DNA, la PCR.

Through Our Eyes Only? The Search for Ani
mal Consciousness. M. S. Dawkins. W. H.
Freeman & Co Ltd./ Spektrum. Oxford,
1993. 192 pags. y 7 figs. Precio: £ 16.00.

El presente volumen es algo mas que un li
bro sobre comportamiento animal. En el se ex-
ponen con amplitud y se analizan con gran
cuidado un buen grupo de experimentos sobre 
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comportamiento en una gran diversidad de
animales.

La aurora ofrece “un intento para dar
cuenta de lo que entendemos de la expericncia
de otras especies sin perdcr el sentido de miste-
rio que lleva cualquier intento de explicar o
describir la conciencia” (consciousness). El tcr-
mino se utiliza con varios sentidos.

A lo largo de las paginas se encuentra el lec
tor con cuidadosas descripciones, en un bello
lenguaje, de diferentes situacioncs experimen
tales. Asi se analizan las posibilidadcs de len
guaje, de contar, de disimulo, de engano, de
ciertas conductas altruistas seleccionadas, etc.
Hay una continua referencia comparativa de
ese tipo de inteligencia o conocimiento con el
conocimiento humano.

En el ultimo capitulo se analiza el concepto
de conocimiento o conciencia y la posibilidad
de acceder a el por el metodo cientifico (que la
aurora parece identificar con el propio de la
ciencia experimental). Considera que a lo largo
del libro se ha demostrado que hay complejos
procesos mentales en los animales (pensa-
miento y sentimiento) y que este hecho debe
de hacer considerar nuestro comportamiento
hacia ellos.

El tema es de gran interes y actualidad. Se
muestra “cuan cerca -cuan lejos- estamos de
entender que sucede en la mente de los anima
les” y a la vez estos estudios revelan cuan dife-
rente es la inteligencia humana de la que se
aprecia en los casos descritos. A lo largo del
discurso surge la sorpresa ante la complejidad
del comportamiento o de la capacidad cognos-
citiva de los animales, “casi humana”, pero lo
que se ve en esas capacidades es mas bien la
base animal del comportamiento humano y de
ahi la semejanza; pero el hombre trasciende esa
base, se aleja de ella. Como dice Lewontin, en
“la contraposicion con las otras especies es
donde percibimos las caracteristicas comunes a
la humanidad. Las diferencias entre los seres
humanos se desvanecen ante el inmenso
abismo que nos separa de los demas animales”.
La filosofia de la naturaleza, desde hace siglos,
ha ensehado que en los animales se dan senti-
mientos, y pasiones, odios, y amores, alegrias y
tristezas, disimulos, etc. pero son incapaces de
juzgar acerca de todo eso, porque eso implica-
ria ya una dimension reflexiva. Como dice 

Llano, “los animales conocen pero no saben;
quieren, pero no quicren qucrcr.”

Brain Chemistry and the French Connection
(1791-1841). D. B. Tower. Raven Press.
Nueva York, 1994. 321 pags., 35 figs. Pre-
cio: $ 87.

Bajo este titulo, cl autor, renombrado neu-
roqui'mico e historiador de esa area cientifica,
informa de la gran significacion que tuvieron
para el paso de la edad de la alquimia a los ini-
cios de la Ncuroquimica moderna, los trabajos
de analisis quimico del cerebro humano reali-
zado a lo largo de medio siglo por cinco gran-
des autores francescs: THOURET (1791), FOUR-
CROY (1793), VAUQUEL1N (1811), COUERBE
(1834) y Fr£my (1841). Para cada uno de ellos
se ofrece una breve referencia biografica y de
las circunstancias de su trabajo, el texto origi
nal del articulo publicado con su version en in
gles que se acompaha de notas a pie de pagina
explicativas y aclaratorias. Entre el primero y
el ultimo se puede apreciar como se fue avan-
zando en el conocimiento de la composicion
del cerebro humano, gracias al correlative pro-
greso de la qui'mica organica, y a la creciente
importancia que fueron adquiriendo los lipi-
dos cerebrales y el estudio de su estructura.

Las consideraciones que hace D. B. Tower
en el prologo y en el epilogo de esta interesante
obra de historia de la Ciencia resaltan la im
portancia de los analisis realizados por los au
tores franceses, a la vez que establecen curiosas
relaciones con otros estudiosos.

La lectura es agil y sugerente y resultara util
y entretenida para los estudiantes de Historia
de la Medicina y para los que hoy se dedican a
la Neuroquimica.

Membrane Systems. Analysis and Design. Ap
plications in Biotechnology, Biomedicine
and Polymer Science. W. R. Vieth. John
Wiley & Sons Ltd. Chichester, 1988. 375
pags., 126 figs, y 37 tablas. Precio: £ 53.

Con una experiencia de mas de 25 afios de
investigacion y ensenanza en el campo de la 
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ciencia y tecnologia de los sistemas de mcm-
branas, el autor, del Departamento de Ingenie-
ria Qulmica y Bioqufmica de Rutgers Univer
sity, presenta en este volumen un intento de
unificacion de los principios de la difusion y
de la reaccion en sus aplicaciones a sistemas de
membranas sinteticas y biologicas en los que
se anade, por las particularidades de su micro-
estructura, una nueva dimension. Despues de
introducir en los conceptos basicos de interes
en este campo, se estudian los fenomenos de
difusion y de reaccion en membranas sinteticas
microheterogeneas polimericas y las aplicacio
nes de los principios validos correspondientes
a esos procesos. Luego se consideran los bio
sensores de membrana, tipos y propiedades, y
con esto se pasa la frontera hacia los sistemas
biologicos. Se trata despues de los biorreacto-
res y la bioseparacion, que estan alcanzando
crecientes aplicaciones industriales y para el
diagnostic© y tratamiento clmicos. Otros capl-
tuios informan del acoplamiento entre trans
pose y reaccion en sistemas de digestion bac-
teriana anaerobia, el papel del transporte de
mensajeros qulmicos intracelulares en la bio-
smtesis de enzimas, los cultivos celulares re-
combinantes inducibles en relacion con los
biorreactores, las relaciones entre el transporte
de mensajeros qulmicos intracelulares y la res-
puesta sinaptica y el caso especial de las mem
branas excitables de mamlfero.

Los temas son abordados bajo considera-
ciones teoricas, anallticas y cuantitativas. La
obra sera sin duda de interes para investigado-
res en ciencia de polfmcros, biomedicina y bio-
tecnologla que se planteen trabajar en sistemas
de membranas, asf como para microbiologos y
bioingenieros.

Implantable Cardioverter-Defibrillators. A
Comprehensive Textbook. N. A. Mark Es
tes III, A. S. Manolis y P. J. Wang, eds.
Marcel Dekker Inc. Nueva York, 1994. 952
pags., 284 figs, y 113 tablas. Precio: $ 195.

La muy reciente introduccion del uso de
desfibriladores cardiacos implantables (ICD)
ha supuesto un avance revolucionario en el
campo de la clectrofisiologfa clfnica y esta pro- 

porcionando un medio de alta tecnologia muy
eficaz para la prevencion de disritmias de con-
secuencias letales, exento de los efectos toxicos
de los diversos farmacos antiarritmicos que
han de utilizarse en otro caso. Desde 1994, la
terapeutica con ICD ha desplazado a otros
medios de procurar la supervivencia consecu-
tiva a las paradas cardiacas y en asociacidn con
acompasadores antitaquicardicos se esta utili-
zando en el tratamiento de pacientes con ten-
dencia sostenida a la taquicardia ventricular.
Las recientes aplicaciones de esta innovadora
tecnologia justifica claramente la publicacion
de este volumen con el que los autores, con la
colaboracion de otros expertos en este campo,
proporcionan una vision muy completa sobre
la naturaleza de estos dispositivos, las bases fi-
siologicas en que se fundan y las diversas apli
caciones terapeuticas hasta ahora conocidas.

Comienza con capftulos basicos sobre los
procesos de desfibrilacion, los fundamentos
del tratamiento de las taquicardias por accio-
nes reguladoras del ritmo y la significacion de
la cardioversion de baja y de alta energia, etc.
Se exponen las caracteristicas tecnicas de los
desfibriladores implantables, interferencias ex-
ternas a que pueden estar sometidos, modelos
menos invasivos, posibilidad de almacena-
miento de electrogramas ventriculares y otras
ventajas tecnicas. Se atiende luego a las indica-
ciones mas probadas para el uso terapeutico de
esta tecnica, formas recomendables para la im-
plantacion, posibles complicaciones quirurgi-
cas y cuidados postoperatorios, aspectos psi-
quiatricos, interacciones con marcapasos im-
plantados, prediccion y prevencion de la
muerte subita cardiaca, etc.

Un libro con el que se debe contar en toda
unidad cardioldgica hospitalaria y que merece
ser conocido por cardidlogos e internistas y
que proporciona tambien muy interesante in-
formacion sobre la fisiologla cardiaca de las
arritmias.

Advances in Comparative and Environmental
Physiology, 20. R. Gilles, P. J. Butler y
R. Greger, eds. Springer-Verlag. Berlin,
1994. 312 pags., 56 figs, algunas en color.
Prccio: DM 298.

Rev. esp. Fislol., 51 (3), 1995



CR1TICA DE LIBROS 169

Se revisan en este volumen de la serie edito
rial dedicada a la actualizacion de conocimien-
tos en el campo de la Fisiologia ambiental y
comparada seis diversos temas: los factores que
influyen las actividades motoras de los croma-
toforos de peces (R. FujII y N. Oshima), el
transporte epitelial de metales pesados en in
testine, rinon, pulmon y otros epitelios (E. C.
FOULK.ES), la citotoxicidad de los metales pesa
dos en organismos marines (A. VlARENGO), un
estudio de morfologia y morfometria compa-
radas de la respiracion pulmonar (J. N.
Maina), las adaptaciones moleculares en la re-
sistencia a las penicilinas y sus analogos (J. Co-
YETTE et al.) y, por ultimo, las adaptaciones
moleculares de enzimas de organismos termo-
fi'licos y psicrofilicos (J. L. Arpigny et al.).

Cada uno de esos temas es puesto al di'a por
prestigiosos expertos que han examinado muy
abundante bibliografi'a, cuyo contenido ha
sido muy bien resumido y sistematizado para
permitir al lector una comprension suficiente
de los mas importantes aspectos. Los titulos
referidos indican bien el interes de cada uno de
ellos en Fisiologia, contaminacion de las aguas,
fenomenos de adaptacion, comparacion entre
grupos animales diversos, etc. El volumen sera
sin duda de gran valor para cuantos investigan
y tienen relacion con la Fisiologia ambiental y
la Fisiologia animal comparada.

Cellular Proteolytic Systems. A. J. ClECHANO-
VER y A. L. Schwartz, eds. (Modem Cell
Biology, 15; J. B. HARFORD). Wiley - Liss.
Chichester, 1995. 243 pags., 60 figs, y 14 ta
blas. Precio: £ 70.

Los contenidos de proteinas en las celulas
dependen de un delicado ajuste del equilibrio
entre su biosintesis y su degradacion. El pre
sente volumen es el primero que aparece para
ofrecer una revision de los conocimientos dis-
ponibles sobre los sistemas celulares de prote-
olisis y su importancia bioldgica, campo al que
se ha venido prestando en las ultimas decadas
mucha menos atencion que a los procesos de
biosintesis de proteinas.

Los directores cientificos de la edicion del
volumen, con la colaboracion de otros exper
tos, informan ampliamente de lo que hoy se 

sabe en relacion con los tres sistemas proteoli-
ticos celulares de mayor significacion. Del sis-
tema de la ubiquitina se estudian los mecanis-
mos de reconocimiento del sustrato proteoli-
tico, su papel en la degradacion de proteinas
celulares nativas y los aspectos genetico-mole-
culares. Respecto al sistema lisosomal / vascu
lar, se trata de la degradacion selectiva debida a
los lisosomas, a la autofagia, la degradacion a
insulina y glucagon in vivo en endosomas he-
paticos y la proteolisis en la vacuola de leva-
dura. Despues se atiende a la proteolisis en el
reticulo endoplasmico y a la relacionada con la
presentacion de antigenos. El ultimo tema in-
cluido es el de las proteasas virales, con parti
cular referencia a la del virus de la inmunodefi-
ciencia humana y a sus posibles inhibidores.

Una obra que sera de gran interes para
cuantos bioquimicos y biologo-celulares y
biologo-moleculares se ocupan de algun modo
del turnover de las proteinas en las mas diver-
sas clases de celulas.

Biochimie metabolique. J.-C. David. EM Inter
- Lavoisier. Paris Cedex, 1995. 376 pags.,
numerosos esquemas y formulas. Precio:
300 F.

Bajo el titulo “Bioquimica Metabolica” se
ofrece un libro sencillo, dirigido a los estudian-
tes de Biologia, en el que encontrar los conoci
mientos necesarios para la comprension de los
fenomenos fundamentales de los organismos,
bacterias, plantas, animales y el mismo hom
bre, en lo que se refiere a la biosintesis de de
gradacion y transformacion de los principales
materiales biologicos. Al propio tiempo, la se-
leccion de ejemplos de transformaciones bio-
quimicas permite darse cuenta de las aplicacio-
nes que los procesos enzimaticos biologicos
pueden encontrar en el campo de la biotecno-
logfa, sea en las mas antiguas fermentaciones
industriales (pan, cerveza, vinos), como en la
obtencion de pasta de papel o en la biosintesis
de insulina, interferon, etc. y otras de gran in
teres terapeutico, agronomico o alimentario.

En sus 11 capitulos se describen la estruc-
tura y propiedades de los glucidos y su papel
biologico, la biosintesis de polisacaridos, la
bioenergetica y la fotosintesis, la glicolisis ana- 
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erobia, el ciclo tricarboxflico, la oxidacion di
recta de glucosa, la estructura, smtesis y dcgra-
dacion de los h'pidos, los aminoacidos y su me-
tabolismo, y la biosi'ntesis y degradacion de
nucleotidos.

El texto es conciso, trata de limitarse a los
aspectos mas significativos sin entrar en deta-
lles menos relevantes y se acompana de nume-
rosos esquemas e ilustraciones que facilitan la
comprension y resaltan lo que se ha conside-
rado mas importante.

Biochimie enzymatique. J.-C. David. EM In
ter - Lavoisier. Pans Cedex, 1995. 272 pags.,
numerosas formulas y esquemas. Precio:
250 F.

En este volumen, dirigido a estudiantes de
Licenciatura de diversas carreras universitarias,
se exponen los conocimientos fundamentales
de la Enzimologi'a. Despues de una introduc-
cion sobre la catalisis y las proteinas enzimati-
cas, se estudia la formacion estereoespecffica
del complejo enzima-sustrato y la cinetica y
reversibilidad de las reacciones enzimaticas.
Otro capitulo trata de los efectos de la activi-
dad enzimatica, inhibicion y activacion de en-
zimas y regulacion alosterica. Se analiza luego
el centro activo de las enzimas y la influencia
del pH y la temperatura sobre la catalisis enzi
matica. El cuarto capitulo esta dedicado a los
mecanismos de las reacciones enzimaticas y los
factores determinantes de la efectividad y espe-
cificidad de las enzimas. Por ultimo se conside-
ran los diversos sistemas de inmovilizacion de
enzimas, asf como la cinetica correspondiente a
la actividad catah'tica en esas condiciones.

A lo largo del volumen se informa tambien
de las diversas aplicaciones de las enzimas en
Biotecnologia. El libro esta escrito en forma
concisa y ofrece gran numero de ecuaciones,
figuras y otras ilustraciones para facilitar la
comprension.

Principles of Neurotoxicology. L. W. Chang
(Neurological Disease and Therapy: W. C.
Koller). Marcel Dekker Inc. Nueva York,

1994. 820 pags., 165 figs, y 27 tablas. Precio:
$ 195.

Con esta obra se ofrece una importante ac-
tualizacion de los conocimientos disponibles
en el campo de la Neurotoxicologia. Una
buena parte de los agentes qui'micos toxicos
conocidos tienen propiedades neurotoxicas.
Ademas, las neurotoxinas son herramientas
muy utilizadas en la investigacion de los meca
nismos neuronales y son causa de bastantes en-
fermedades neuroldgicas. Todo esto explica el
gran desarrollo que esta alcanzando la Neuro-
toxicologi'a y el interes que despierta en cientf-
ficos basicos de distintas especialidades y en
clfnicos neurologos.

El volumen aporta los principios funda
mentales de la Neurotoxicologi'a moderna y
sus conceptos basicos y esta ordenado en cinco
partes. La primera incluye capftulos introduc-
torios y se dedica a la Neurotoxicologi'a del
sistema nervioso central. La segunda trata del
sistema nervioso periferico, abordando impor-
tantes aspectos de neuropati'as de diverso ori-
gen y localizacion. Se considera luego la neu-
rotoxicologi'a del comportamiento, audicion,
funcion motora, aprendizaje y memoria, etc.
Otra parte reune capitulos con estudios en el
nivel molecular y bioqui'mico, que atienden a
la accion neurotoxica sobre la transduccion de
senales, induccion de estres oxidativo, bases de
la mielinopati'as, funcion de los canales ionicos
y otros procesos significativos de biologi'a ce-
lular. La quinta y ultima parte se ocupa de la
neurotoxicologi'a del desarrollo, es decir, tras-
tornos provocados por las neurotoxinas du
rante el desarrollo del sistema nervioso con
consecuencias patologicas.

A lo largo de toda la obra estan muy pre-
sentes las implicaciones de interes clmico, lo
que la hace de gran valor no solo desde el
punto de vista cientifico como desde el de sus
aplicaciones a la Patologi'a.

Monoclonal Antibodies. Principles and Appli
cations. J. R. Birch y E. S. Lennox, eds.
Wiley-Liss. Chichester, 1995. 354 pags., 54
figs, y 41 tablas. Precio: £ 58.
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Los autores, con amplia experiencia en la
preparacion y uso de anticucrpos monoclona-
les, presentan en este volumen una informa-
cion valiosa sobre los multiples pasos que se
han de recorrer entre la seleccion original de
un anticuerpo para un fin determinado y la
comprobacion suficiente de su adecuacion
para su uso en terapeutica ch'nica o en el diag
nostic©. Con esa idea han contado con la cola-
boracion de acreditados especialistas que mos-
traron diversos aspectos particulares dentro de
esa problematica. Despues de una introduc-
cion general de caracter basico sobre los fun-
damentos y la tecnologia de los anticuerpos
monoclonales, se incluyen capitulos sobre sus
aplicaciones terapeuticas en enfermedades hu-
manas, su papel en el avance de la tecnologia
del inmunoensayo y su uso en la purificacion
por inmunoafinidad. Siguen despues otros so
bre la manipulacion genetica en relacion con la
expresion de anticuerpos, metodos quimicos
de modificacion de anticuerpos y produccion
de anticuerpos monoclonales. Por ultimo se
hacen atinadas consideraciones relativas a la
bioseguridad requerida para la aprobacion de
su uso terapeutico en humanos y se aborda el
tema de la obtencion de patentes sobre estos
productos.

Cuantos trabajan con anticuerpos mono
clonales como productos de interes clinico o
comercial encontraran esta obra de gran utili-
dad.

Annual Review of Neuroscience, 18, 1995. W.
Maxwell Covan, ed. Annual Reviews Inc.
Palo Alto, Calif., 1995. 615 pags., 83 figs, y
11 tablas. Precio: $ 52.00.

El volumen 18 de los “Annual Reviews” so
bre la Neurociencia, que corresponde a 1995,
incluye 20 capitulos dedicados a temas selec-
cionados de los distintos sectores de esta am
plia area, muy diversos entre si, como es pro
pio de la serie editorial.

La busqueda selectiva de genes en celulas
embrionarias, la representacion unificada del
espacio visual y auditivo en el cerebro, las neu-
ropatias hereditarias motoras y sensoriales, la
neurobiologfa del autismo infantil, la regula-
cion de campos receptores en la corteza senso

rial, los mecanismos de la atencion visual se
lectiva, las interacciones entre neurotrofinas y
sus receptores, la transduccion de sehales en
fotorreceptores de Drosophila, la depresion si-
naptica a largo plazo, la organizacion neural en
el cerebelo en desarrollo, el reflejo vestibulo
ocular, el papel de la agrina en la formacion de
sinapsis, el reforzamiento y la adiccion a dro-
gas, el desarrollo axonico, la neurobiologfa
molecular de ritmos circadianos de mamiferos,
y otras interesantes cuestiones son objeto de
actualizacion con el esmero y profundidad ha
bitual.

Cualquier Centro de trabajo interesado en
la Neurociencia no puede prescindir de la va
liosa y cuidada informacion que se ofrece en
los sucesivos volumenes de esta coleccion edi
torial, si quiere estar al dia de los avances que
se consiguen.

Intestinal Immunology and Food Allergy. A.
L. de Weck y H. A. Sampson, eds. (Nestle
Nutrition Workshop Series, 34). Nestle Nu
trition Services/Raven Press. New York,
1995. 320 pags., 60 figs, y 58 tablas. Precio:
$75.

Por segunda vez la serie Nestle de reunio-
nes cientificas sobre “Nutricion” ha tenido por
objeto el tema de la alergia a los alimentos y la
inmunologia intestinal, que ahora es presen-
tado en este volumen 34. Buen numero de
prestigiosos especialistas ofrecen el estado ac
tual de los conocimientos sobre la ontogenia
del sistema inmune de la mucosa intestinal, el
paso transepitelial de macromoleculas por via
transcelular o paracelular, el papel del sistema
nervioso en las alergias gastrointestinales, las
caracteristicas de los alergenos de los alimen
tos, las manifestaciones intestinales, no intesti
nales y de permeabilidad intestinal en la hiper-
sensibilidad a alimentos, factores de prediccion
del riesgo de alergias, diagnostic© de la hiper-
sensibilidad, reacciones adversas a los alimen
tos en estado de “colico” infantil, diagnostic©
de las alergias en el laboratorio, desarrollo e in-
duccion de la tolerancia oral y sistemica, res-
tricciones dieteticas durante el embarazo, desa
rrollo de formulas y regimenes dieteticos para
la prevencion y tratamiento de alergias alimen
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tarias, estudios con diversos hidrolizados de
proteinas de leche y suero de vaca, etc. Un par
ticular interes se presta a la prevencion de aler-
gias a los alimentos en niiios con riesgo gene-
tico.

Un libro que proporciona sin duda muy va-
liosa informacion para pediatras, obstetras y
alergologos, asi como a gastroenterdlogos y es-
pecialistas en nutricidn, en relacion con el
diagnostico, prevencion y tratamiento de las
alergias a los alimentos.

Free Radical Damage and its Control. C. A.
Rice-Evans y R. H. Burdon, eds. (New
Comprehensive Biochemistry, 28: A. NEU
BERGER y L. L. VAN Deenen). Elsevier.
Amsterdam, 1994. 408 pags., 95 figs, y 26
tablas. Prccio: $ 177.25.

El volumen esta dirigido a proporcionar
una buena panoramica de los conocimientos
actuates sobre el dano debido a los radicates li-
bres con sus consecuencias qufmicas y bioqui-
micas, asi como a las posibilidades de controlar
las que comportan trastornos patoldgicos me-
diante el empleo de farmacos apropiados con
tra esos radicates.

Comienza la obra con los aspectos qufmi-
cos y bioquimicos, como la quimica del hierro
y cobre en las reacciones formadoras de radi
cates, acciones que restringen el estres oxida-
tivo en las celulas, radicates libres producidos
en asociacion con el estado ferrilo (FeIV) en las
proteinas, antioxidantes, formacion de radica
tes libres y sus acciones en estado normal y pa-
toldgico y las relaciones de los radicates con la
proliferacion celular. La segunda parte se re-
fiere a los aspectos de interes patoldgico, como
el valor terapeutico de los quelantes del hierro,
danos al sistema nervioso central, antioxidan
tes en la piel en relacion con la radiacion ultra-
violeta, papel de los radicates libres en la ate-
rosclerosis, reacciones de los radicates en el te-
jido conjuntivo y en el miocardio, acciones to-
xicas al investigar con resonancia de spin elec-
tronico, mecanismos de accidn de los radicates
libres en la respuesta inflamatoria.

Los diferentes capitulos han sido encomen-
dados a acreditados especialistas de diferentes
paises que revisan la materia correspondiente 

con profundidad y amplitud de referencias bi-
bliograficas.

La obra sera sin duda de gran interes para la
comprension de la patologfa provocada por los
radicates libre y de los procedimientos dispo-
nibles para su tratamiento.

The Pituitary Gland (2a edit.). H. Imura
(Comprehensive Endocrinology, Revised
Series: L. Martini). Raven Press. Nueva
York, 1994. 536 pags. 118 figs, y 25 tablas.
Prccio: $ 176.50.

El presente volumen de la importante serie
editorial dedicada a actualizar y sintetizar los
avances conseguidos en la Endocrinologi'a esta
destinado a la glandula pituitaria, a los diez
anos de la publicacion de la primera edicion
sobre el mismo tema.

Buen numero de especialistas ofrecen una
revision de los temas que han sido considera-
dos mas importantes, que son puestos al dia
con excelente calidad, y que incluyen aspectos
morfologicos, genetica y biosintesis de las hor-
monas hipofisarias, regulacion de la secrecion
y diagnostico y tratamiento de las enfermeda-
des de la pituitaria.

Se estudia, por ejemplo, la morfologia del
sistema hipotalamo-anterohipofisis, la morfo-
logia de las celulas adenohipofisarias en rela
cion con los adenomas, los genes codificadores
de las distintas hormonas y el procesamiento
de los precursores de hormonas peptfdicas, la
regulacion de la secrecion de la tirotropina,
hormona del crecimiento, prolactina, gonado-
tropinas, corticotropina, la secrecion de vaso-
presina y acciones paracrinas en la pituitaria.
Hay tambien capxtulos sobre la genesis de tu-
mores hipofisarios y sobre avances en el trata
miento de la acromegalia, de la hiperprolacti-
nemia y de la enfermedad de Cushing.

Un volumen imprescindible para seguir el
progreso de los conocimientos en Endocrino-
logia hipofisaria.

Elements of General, Organic, and Biological
Chemistry (9a edic.). J. R. Holum. John
Wiley and Sons Ltd. Chichester, 1995. 621
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pags., numerosas tablas, figuras y esquemas.
Precio: £ 18.95.

Las nueve ediciones que de esta prestigiosa
obra han sido publicadas la avalan suficiente-
mente. Es un excelente libro de texto para el
estudiante en el que se encuentran los conoci-
mientos mas relevantes y necesarios de Quf-
mica General, Qui'mica Organica y Qufmica
Biologica. El autor habla de “Elementos” para
distinguir este volumen de otro mas extenso y
detallado que trata de los “Fundamentos” refe-
rentes a la misma materia.

Estos “elementos” van dirigidos a los estu-
diantes de las variadas ciencias de la salud, dis-
tintos de los de Medicina, aunque tambien es
tos ultimos los encontraran muy utiles a la
hora de preparar sus examenes. Ademas, a es-
tudiantes de otra carreras no inmediatamente
biologicas que se interesan cada vez con mayor
frecuencia por conocer las bases moleculares
de la vida.

Los 8 primeros capitulos se dedican a los te-
mas de Qui'mica General, teoria atomica, en
lace quimico y compuestos, reacciones qui'mi-
cas, teoria cinetica, soluciones, acidos, bases y
sales, pH y soluciones amortiguadoras. A con-
tinuacion siguen otros 5 sobre la Qui'mica Or
ganica, propiedades de los hidrocarburos, al-
coholes, eteres, tioalcoholes, aminas, aldehi-
dos, cetonas y acidos carboxflicos y sus deriva-
dos. Se estudian luego los carbohidratos, h'pi-
dos y proteinas, las enzimas, hormonas y neu-
rotransmisores, los h'quidos extracelulares, la
produccion bioqufmica de energia, el metabo-
lismo de los principals materiales biologicos y
los acidos nucleicos con su relacion a la gene-
tica y a los virus. El ultimo capftulo trata de la
radiactividad y la qufmica nuclear. Al final se
incluyen varios apendices con conceptos mate
maticos, normas de nomenclatura y datos de
interes, un glosario, etc.

Los capitulos incluyen al final resumenes
muy practices y ejercicios-cuestionario que
permiten al estudiante comprobar su grado de
comprension de las cuestiones estudiadas.

Biochemistry (2a edic.). D. Voet y J. G. Voet.
John Wiley and Sons Ltd. Chichester, 1995.

1378 pags., numerosas tablas, figuras y es
quemas. Precio: £ 27.50.

Aparece la segunda edicion de esta bien co-
nocida obra de Bioqufmica, 5 anos despucs de
la primera, tiempo suficicnte para que suponga
una completa renovacion para incluir los gran-
des avances que se producen en esta amplisima
area cienti'fica, mas en particular sobre la es-
tructura de nuevas proteinas y acidos nuclei
cos, la biologi'a molecular, la regulacion meta-
bolica, el transporte de electrones, cl trans
pose por membrana, el plegamiento de prote-
mas, la transduccion de schales, etc. Todos es
tos progresos estan cambiando el modo de en-
tender las funciones, la enfermedad y el modo
de actuar de los agentes terapeuticos. No obs
tante el esquema general de la primera edicion
se conserva sustancialmente.

Despues de unos capitulos introductorios y
basicos, se pasa al estudio de los diversos tipos
de biomoleculas, estructuras de las proteinas,
lipidos y membranas. En la tercera parte se
consideran los mecanismos de la accion enzi-
matica y la siguiente trata con bastante exten
sion del metabolismo de los hidratos de car-
bono, transporte por membranas, fosforilacion
oxidativa, fotosmtesis, metabolismo lipfdico,
de aminoacidos, el energetico y el de los nucle-
otidos. La quinta pane se ocupa tambien am-
pliamente de la expresion y transmision de la
informacion genetica, con la estructura y ma-
nipulacion de los acidos nucleicos, los proce-
sos de transcripcion y traduccion, la replica-
cion, separacion y recombinacion de DNA, los
virus, la expresion genica en eucariotes y algu-
nas cuestiones sobre Fisiologfa Molecular.

Se trata sin duda de una obra de texto para
los estudiantes de Bioqufmica de muy diversas
carreras que se esta haciendo ya “un clasico”
en esta disciplina.

Circadian Clocks and their Adjustment. D. J.
Chadwick y K. Ackrill, eds. (Ciba Foun
dation Symposium, 183). John Wiley &
Sons Ltd. Chichester, 1995. 346 pags., 74
figs, y 5 tablas. Precio: £ 49.95.

El simposio numero 183 de la Fundacion
Ciba, celebrado en Londres, estuvo dedicado a 
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los relojes biologicos circadianos y a los procc-
dimientos disponiblcs para su ajuste adecuado,
y este volumen ofrece las aportaciones cientifi-
cas correspondientes. Dentro de las variadas
obras dedicadas a esta materia, en la presente se
incluyen amplias discusiones interdisciplinares
despues de cada exposicion, lo que le da un in
teres particular.

Entre los temas expuestos figuran las bases
geneticas del reloj circadiano en Neurospora,
las influencias de cambios de temperatura so-
bre cse mismo reloj, el analisis celular de un re
loj retiniano en el molusco Bulla, estudios so-
bre marcadores de paso circadianos en el nu-
cleo supraquiasmatico mediante trasplantes en
hamster, la organizacion neural del sistema cir
cadiano de mamiferos, los efectos de la luz so-
bre el sistema circadiano del alga unicelular
Gonyaulax polyedra, el ritmo neuronal intnn-
seco en el nucleo supraquiasmatico de rata,
cambios de fase provocados en hamster por ac-
tividades motoras en rueda giratoria, interac-
ciones de relojes circadianos de la madre y del
feto, alteraciones en edades avanzadas en roe
dores, aspectos de cronofarmacologia clmica y
los efcctos de la luz y de la melatonina en relo
jes circadianos humanos con interes ch'nico.

Los avances que se estan consiguiendo re-
cientemente en el conocimiento de la organiza
cion funcional de los relojes biologicos en-
cuentran en este volumen una expresion muy
actualizada y sugerente, que invita a progresar
en este campo hasta hace poco bastante miste-
rioso, que comienza a ser ahora iluminado por
la investigacion en espera de insospechadas
aplicaciones.

Migration de sustancias quimicas desde el en-
vase al alimento. D. H. WATSON y M. N.
Meah. (Revisiones sobre tientia y tecnolo-
gia de los alimentos, 2). Editorial Acribia, S.
A. Zaragoza, 1994. 155 pags., 21 figs, y 33
tablas. Precio: 2300 Pta.

Se ofrece ahora en lengua espanola la obra
de los autores en ingles dedicada a un tema de
gran interes alimentario como es el de la mi
gracion de sustancias quimicas desde el envase
al alimento, por su importancia en la seguridad
y proteccion del consumidor. La creciente uti- 

lizacion de envases para un numero cada vez
mas elevado de alimentos, los frecuentes cam
bios que se introducen en la naturaleza de los
envases en uso, obligan a conocer los proble-
mas que pueden provocar sustancias derivadas
de esos envases en quien va a ingerir el ali
mento y a establecer normas de control de esas
migraciones.

Con el fin de dar a conocer esos problemas
y normas, en este volumen de la serie editorial
de revisiones sobre ciencia y tecnologia de los
alimentos se consideran los procedimientos
disponibles para el ensayo de esas migraciones
con caracter general o para sustancias especifi-
cas, la legislacion al respecto de la comunidad
europea, los ensayos de migracion para plasti-
cos en aplicaciones de alta temperatura, la mi
gracion desde laminados para comidas preco-
cinadas en bolsas, frecuencia del uso del empa-
quetamiento de alimentos y bebidas en el ho-
gar y, por ultimo, se presentan varios modelos
matematicos predictivos de la migracion en-
vase/alimento.

Una obra de gran interes para cuantos se
dedican a la tecnologi'a de alimentos envasados
y a su comercializacion.

Fermentationes alimentarias. C. M. BURGEOIS
yj. P. LARPENT, Coordinadores. (Microbio-
logia alimentaria, 2). Editorial Acribia, S.A.
Zaragoza, 1994. 386 pags., 52 figs, y 48 ta
blas. Precio: 4630 Pta.

Despues del primer tomo de esta obra, de-
dicado a los aspectos microbioldgicos de la se
guridad y de la calidad alimentaria, este Se
gundo volumen se ocupa de las fermentacio-
nes que dan lugar a productos de valor en la
alimentacion por sus caracterfsticas nutritivas,
de estabilidad y de gusto. En su primera parte
se estudian en forma breve los diversos micro-
organismos responsables de esas fermentacio-
nes, sean bacterias, levaduras o mohos, para
tratar luego en las dos partes siguientes de las
fermentaciones de productos vegetales y ani
mates, con inclusion de la fermentacion del pan
y similares, la cerveza, el vino, la sidra, las be
bidas destiladas, el vinagre, fermentacion lac-
tica de vegetates para su conservacion, alimen
tos de soja fermentados, el gari o semola de 
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mandioca, los yogures y leches fermentadas,
quesos de pasta blanda y de pasta prensada, y
productos carnicos y de pesca fermentados. En
la ultima parte y bajo el tftulo de “perspecti-
vas” se consideran problemas como el control
de los flavores, las propiedades antibacterianas
de las bacterias lacticas, la inmovilizacion de
microorganismos y sus aplicaciones industria-
les y las posibilidades que la ingenieria genetica
de las bacterias lacticas abre a la industria de las
fermentaciones.

La traduccion al espanol de esta obra origi
nal francesa la pone mas al alcance de los estu-
diantes de Tecnologfa de Alimentos y materias
afines. Los autores han coordinado el trabajo
de buen numero de colaboradores avalados
por una amplia experiencia en las fermentacio
nes industriales de interes alimentario.

Neurotransmitter Receptors. F. HUCHO, ed.
Elsevier Science Publishers. Amsterdam,
1993. 369 pags. Precio: $ 168.50.

Este libro incluye un total de 13 capftulos
en los que se consideran distintos aspectos de
algunas de las familias de receptores para neu-
rotransmisores. Dado su tamano, la obra no
pretende ser exhaustiva sino que se consideran
aquellos receptores en los que mas ha avan-
zado el conocimiento en los ultimos anos, tales
como los muscannicos, serotonergicos y
opioides (acoplados a proteinas G) asf como
los acoplados a canales ionicos, entre los que se
consideran los de glutamato y GABA. Otros
capftulos estan dedicados a aspectos mas gene
rales, como pueden ser los criterios para clasi-
ficacion de receptores, los metodos de cuantifi-
cacion o los mecanismos de regulacion. En
conjunto, la obra puede resultar de interes,
particularmente para aquellos lectores que no
esten muy familiarizados con la situacion ac
tual del campo de los receptores para neuro-
transmisores. Algunos capftulos son de fndole 

muy general como, por ejemplo, el dedicado a
describir las tecnicas de fijacion de radioligan-
dos para la cuantificacion de receptores. Evi-
dentemente, en un campo como este en conti-
nua evolucion, el especialista solo encontrara
aspectos puntuales de interes. De otra parte,
una obra de este tipo, que no es por supuesto
un manual de consulta, corre el riesgo de per-
der actualidad en poco tiempo. A este res-
pecto, quizas el caso mas representative sea el
capftulo sobre receptores serotonergicos, que
no incluye los importantes avances que tuvie-
ron lugar en los dos ultimos anos.

The Medical Treatment of Epilepsy. S. R. Re-
SOR, JR. y H. Kutt, eds. Marcel Dekker.
New York, 1992, 734 pags. Precio: $ 215.

Esta obra pretende ser un manual practice
de consulta para el tratamiento medico de la
epilepsia. Incluye una parte general en la que se
tratan tambien aspectos diagnostics y otra
parte mas especi'fica en que se comenta la far-
macologia, los usos clmicos y los efectos ad-
versos de los distintos farmacos antiepilepti
cs, incluso algunos que aun no estaban intro-
ducidos en clfnica en el momento de escribirse
la obra. Este libro resulta, bastante logica-
mente, un tanto heterogeneo en cuanto que en
sus aproximadamente 700 paginas a una co-
lumna divididas en nada menos que 82 capftu
los y son pocos los autores que han contri-
buido a mas de uno de ellos. No obstante, es
valorable que a todos los multiples sindromes
epileptics se les dedique alguna atencion y
tambien a las amplias posibilidades de trata
miento farmacoldgico. Algunos problemas
practices a los que puede tener que enfrentarse
el medico que debe tratar al enfermo epileptic
reciben tambien un tratamiento adecuado en
esta obra, por Io que puede resultar de interes
tanto para especialistas como para medicos ge
nerales.
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