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CRl'TICA DE LIBROS
(BOOK REVIEWS)

Cell Signal Transduction, Second Messengers,
and Protein Phosphorylation in Health and
Disease. A. Martin Municio y M. T. Ml-
RAS-PORTUGAL, eds. Plenum Press. Nueva
York, 1994. 266 pags., 91 figs, y 16 tablas.
Precio: US $ 79.50.

Esta publicacion ofrece las aportaciones
cienti'ficas a un simposio internacional cele-
brado en El Escorial (Espana) en 1993, sobre el
tema de la transduccion de senales, los segun-
dos mensajeros y la fosforilacion de protemas.
Despues de una introduccion de A. MARTIN
MUNICIO, en la que revisa de modo general
esta tematica y muestra el creciente interes que
ha despertado, se presentan mas de veinte ex-
posiciones de bien conocidos especialistas de
todo el mundo que abordan aspectos concre-
tos del avance de los conocimientos en este
campo. Se incluyen asi valiosas puestas al dfa
sobre el papel de las fosfatasas de la tirosina de
protemas, acciones variadas de la proteinkinasa
C, transduccion relacionada con la smtesis del
factor activador de las plaquetas (PAF), libera-
cion de acido araquidonico, la funcion mode-
radora de la kinasa de receptores B-adrenergi-
cos, la transduccion en celulas T iniciada por el
receptor de interleucina, la regulacion de los
transportadores de neurotransmisores, y del
transporte de adenosina, y otros variados te-
mas relatives a los mecanismos de transduc
cion de senales. ’ •

La obra representa una contribucion muy
int'eresante para seguir el progrefeo cientifico en
el area’de la transduccion de senates en Biolo-
gfa, que esta irhplicada en un gran numero de 

procesos de la mayor significacion en Fisiolo-
gi'a y Patologia.

Membrane Protein Structure. Experimental
Approaches. S. H. WHITE, ed. Oxford Uni
versity Press. Oxford, 1994. 405 pags., 94
figs, y 11 tablas. Precio: £ 50.

El autor, profesor de Fisiologfa y Bioffsica
de la Universidad de California, ofrece en este
volumen una exposicion de temas selectivos
relacionados con la estructura de las protemas
de membranas biologicas, para lo que ha con-
tado con la colaboracion de buen numero de
expertos. Se analizan primero diversos aspec
tos de la naturaleza del problema que se plan
tea para el conocimiento de la estructura de las
protemas de membrana, estudios cristalografi-
cos, de secuencias, formas de plegamiento, pre-
dicciones de hidropaua, etc. y se pasa luego a
capftulos de topologia de las protemas en la
membrana con el apoyo de algunos ejemplos.
Se consideran tambien los metodos directos
para el estudio de las estructuras de las protei-
nas de membrana y se atiende asimismo a los
enfoques fisicoquimicos y los basados en la
preparacion de modelos de peptidos de smtesis
que contienen secuencias de aminoacidos igua-
les o analogos a las de los peptidos naturales.

De este modo, se dispone de valiosa infor-
macion acerca de los avances que se van consi-
guiendo on el conocimiento de las estructuras
naturales de las protemas de membrana, cuya
relevancia funcional se hace cada vez mayor.
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La obra sera de interes para cuantos fisiologos,
farmacologos, biologos, etc. deseen estar al co-
rriente de esos progresos.

Ninth International Conference on Prosta
glandins and Related Compounds. B. Sa-
muelsson, P. W. Ramwell, R. Paoletti,
G. Folco, E. GranstrOm y S. Nicosia,
eds. {Advances in Prostaglandins, Throm
boxane, and Leukotriene Research, 23). Ra
ven Press. Nueva York, 1995. 603 pags., 131
figs, y 52 tablas. Precio: $ 95.00.

Sc ofrece en este volumen la aportacion
cientifica correspondiente a la 9a Conferencia
Internacional sobre Prostaglandinas y sustan-
cias relacionadas, celebrada en Florencia (Ita
lia) en 1994. En mas de un centenar de trabajos
presentados se dispone de informacion de pri-
mera mano sobre las ultimas investigaciones
que se vienen desarrollando en el campo de los
eicosanoides, tanto en sus aspectos basicos
como en los de sus aplicaciones ch'nicas. El me-
jor conocimiento que se va adquiriendo sobre
las propiedades de este grupo de sustancias, so
bre las enzimas que operan en su formacion o
transformacion y sobre los receptores celulares
de eicosanoides, va paralelo al que se adquiere
acerca de su interes clinico en la inflamacion,
sistema inmune, sistemas circulatorio, renal,
respiratorio, etc. Un grupo de trabajos trata
del factor activante de las plaquetas (PAF) y
otro de los efectos del oxido nftrico en proce-
sos en que intervienen estas sustancias.

Tambien hay trabajos sobre el significado
de las prostaglandinas en la funcion ocular.

Un volumen necesario para cuantos bidlo
gos, farmacologos, fisiologos, bioqufmicos y
clfnicos deseen estar al corriente de los avances
en las funciones de los eicosanoides.

Cultivo de las celulas animales. S. J. MORGAN
y D. C. Darling. Editorial Acribia. Zara
goza, 1995. 176 pags., 59 figs, y 6 tablas.
Precio: 2.606 pts.

Se trata de un libro de texto, de caracter in-
troducrorio, para cuantos deseen iniciarse en 

los metodos, problemas y aplicaciones del cul-
tivo de celulas animales. Con esa intencion, los
autores, muy experimentados en ese campo, se
han esforzado cn ofrecer esta exposicion senci
lia y asequible, que ademas de informar de lo
mas importante en ese campo facilita conside-
rablemente el posterior acceso a obras mas ex-
tensas y especializadas.

En la primera parte se trata de las cuestiones
y metodos basicos, equipamiento y operacio-
nes mas comunes, asepsia, medio, cultivos de
h'neas celulares continuas, cultivo primario,
contaminacion, conservacion criogenica y tec-
nicas de clonacidn. La segunda parte, en cam
bio, esta dedicada a tecnicas y aplicaciones
concretas que han seleccionado los autores por
su caracter ejemplar: separacion y estableci-
miento de Ifneas de linfocitos, tecnicas de fu
sion nuclear, pruebas de citotoxicidad, inmor-
talizacion de linfocitos con virus de Epstein-
Barr y transfeccion.

Tres apendices resultan utiles como glosa-
rio, casas suministradoras y alguna bibliograffa
adicional.

Estas tecnicas, de aplicacidn creciente, van
siendo por eso de interes para un mundo cien-
tffico cada vez mas amplio, por lo que ha de
considerarse que ha sido un acierto ofrecer la
version en Castellano de esta difundida obra.

Hypertension: Pathophysiology, Diagnosis and
Management (2a edic., en 2 vols.). J. H. La-
ragh y B. M. Brenner, eds. Raven Press.
Nueva York, 1995. 3.311 pags., numerosas
tablas y figuras, algunas en color. Precio: $
397.

La muy favorable aceptacion que tuvo la
primera edicion de esta obra dedicada a la Hi-
pertension y los rapidos avances que se estan
produciendo en esos campos, han obligado a
los autores a elaborar esta segunda, transcurri-
dos tan solo unos 5 ahos. En dos extensos vo-
lumenes que totalizan mas de 3200 paginas de
amplio formato, se revisa y sistematiza la muy
abundante informacion disponible sobre la fi-
siopatologia, diagnostic© y tratamiento de la
Hipertension, y se ofrece una exposicion com-
pletamente actualizada de los hallazgos conse- 
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guidos y de los problemas pendientes en este
importante campo de la Medicina.

Gran numero de cientificos especializados
se ha ocupado de la redaccion de los 189 capi-
tulos que integran esta grandiosa obra. Co-
mienza con una seccibn dedicada a los aspectos
historicos y conceptuales, para seguir con otras
sobre las dimensiones epidemiologicas de la
hipertension y las relaciones entre la dieta (Na,
K, protefnas) y la hipertension. Se destinan
diez capftulos a la fisiopatologia circulatoria y
renal de la enfermedad hipertensiva. La seccion
V desarrolla en forma extensa la regulacion de
la presion sanguinea en condiciones normales
y en estados hipertensivos con cinco partes
que se ocupan de la fisiologia y fisiopatologia
arterial, los factores neurales y humorales que
intervienen en el control de la presion arterial,
los factores metabolicos y locales que operan
en la hipertension, el papel del calcio y el mag-
nesio en la regulacion de la presion sangumea,
y los factores genetico-moleculares. Se trata
luego, a lo largo de 33 capftulos, del papel de
los rifiones y del eje renina-angiotensina-al-
dosterona en la patogenesis de la hipertension,
cubriendo todos los aspectos morfologicos,
bioqufmicos, fisioldgicos y fisiopatologicos de
interes.

Ya en el volumen segundo, la seccion VII
aborda la evaluacion ch'nica y de laboratorio de
las enfermedades hipertensivas y la siguiente se
destina a la fisiopatologia, diagnostico y trata-
miento de las diversas formas especificas de hi
pertension, de origen renal, adrenal, diabetico,
o la debida a algunas situaciones especificas in-
cluida la de los trasplantes.

La evaluacion del paciente hipertenso es
considerada en la seccion IX y por ultimo se
termina con la seccion X que se ocupa del tra-
tamiento de la hipertension mediante terapeu-
ticas no farmacologicas o con la ayuda de los
variados tipos de farmacos antihipertensivos,
que son objeto de cuidadosa discusion para
orientar adecuadamente al clmico en su mas
apropiado manejo. Los capftulos finales de esa
seccion y de la obra ofrecen una panoramica
de los futures horizontes de la terapeutica an-
tihipertensiva.

El considerable interes de esta voluminosa
publicacion es cientifico y clmico, y permite al
lector no solo situarse en las fronteras de la in-
vestigacion en todos los aspectos relatives a la 

hipertension y su tratamiento, sino acceder a
los trabajos de mayor relieve en ese campo quo
han sido rccientemente publicados. Fisiologos,
fisiopatologos, bioqufmicos, medicos internis-
tas y todos los clinicos que se ocupan en temas
relacionados con los trastornos hipertensivos
disponen de una fuente de informacion sobre
la materia verdaderamente excepcional.

Calcium Regulation of Cellular Function. A.
R. MEANS, ed. {Advances in Second Messen
ger and Phosphoprotein Research, 30). Ra
ven Press. Nueva York, 1995. 416 pags., 72
figs, y 22 tablas. Precio: $ 125.

El presente volumen 30 de la serie editorial
esta dedicado a la regulacion de la funcion ce-
lular por el calcio. Especialistas de los Estados
Unidos y algunos paises de Europa examinan
los avances mas significativos que se han alcan-
zado en los pocos ultimos anos acerca del pa
pel del calcio como segundo mensajero quf-
mico en la mediacion de muy variadas respues-
tas celulares.

En sus diversos capftulos se ofrece una
perspectiva universal de esta tematica. Se revi-
san con perspectiva actual los medios por los
que el calcio entra en las celulas y se desplaza o
interacciona en su interior, las numerosas pro
tefnas fijadoras de calcio, los importantes de-
positos existentes en organulos intracelulares,
los mecanismos por los que la calmodulina
cuando fija calcio inicia procesos de vital im-
portancia para la celulas, etc. Procesos como la
transduccion de senales, biosfntesis de protef
nas, cambios en la expresion genica, control de
la division celular, resultan iluminados con los
recientes hallazgos sobre la funcion de enzimas
fosfoquinasas o fosfatasas dependientes de cal
cio y calmodulina. Otros temas como la activa-
cion de los linfocitos T, la muerte celular pro-
gramada, la regulacion de las protefnas con-
tractiles del musculo liso, etc. son tambien ob
jeto de particular atcncion.

Un volumen indispensable para estar al co-
rriente de los progresos recientes en la regula
cion de las funciones celulares por el calcio,
que interesa a fisiologos, bioqufmicos, farma-
cologos y de otras diversas especialidades bio-
medicas.
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Vitamin A in Health and Disease. R. Blom-
HOI-'F, cd. {Antioxidants in Health and Di
sease, 1). Marcel Dekker Inc. New York,
1994. 697 pags., 148 figs, y 52 tablas. Precio:
US$ 175.00.

El autor, del Instituto de Investigacion en
Nutricion de la Universidad de Oslo, se ha
ocupado de dirigir esta obra sobre la Vitamina
A cn la salud y en la enfermedad, cn la que
bucn numero de colaboradores revisan los
avances mas llamativos conseguidos en los ul-
timos anos en ese campo. No es por eso un vo-
lumen en que se haga una exposicion didactica
y sistematica de los conocimicntos sobre la Vi
tamina A, sino que esta dedicado a informar de
Jos principales logros de la investigacion, or-
denados sistcmaticamente.

Dcspues de una introduccion de caracter
general sobre el metabolismo y la funcion de la
vitamina A, que resume admirablemente en 36
paginas lo que hasta hoy se conoce, en los
veintidos capitulos siguientes se informa de los
progresos conseguidos en la absorcion, alma-
cenamiento, fijacion por protefnas, retinol
plasmatico, homeostasis del acido retinoico; en
los diversos tipos de mecanismos de accion de
la vitamina A y de los carotinoides desde la ex-
presion genica a la defensa antioxidante; su pa-
pel en el desarrollo embrionario, en la piel y
celulas epiteliales, en celulas sanguineas, en la
vision, en los organos reproductores; la rela-
cion inversa entre su ingesta y la incidencia del
cancer; la deficiencia y toxicidad de la vitamina
y sus requerimientos en la dieta.

Una obra de gran interes para estar al dia
sobre el metabolismo y las funciones de la vita
mina A en el organismo.

The Adapted Heart. M. Nagano, N. Takeda
y N. S. DHALLA, eds. Raven Press. Nueva
York, 1994. 548 pags., 227 figs, y 38 tablas.
Precio: US $ 125.00.

Con ocasion del simposio sobre Adapta-
cion Cardiovascular celebrado en Tokio en
1993 se reunio muy valiosa informacion cicntf-
fica acerca del amplio tema del corazon adap-
tado, que vc ahora la luz con este volumen.
Numerosos especialistas presentaron los resul- 

tados de sus investigaciones en relacion con las
diversas clases de respuestas adaptativas del
corazon cn diferentes situaciones patologicas.
En una primera seccion se seleccionan las
aportaciones correspondientes a las alteracio-
nes adaptativas durante la hipertrofia y el fallo
cardiaco. La siguiente se dedica a trabajos so
bre las que aparecen como consecuencia de la
isquemia o de alteraciones de la reperfusion.
La ultima informa de investigaciones sobre las
adaptaciones provocadas por anomalias neuro-
endocrinas, abuso de farmacos y por estres ter-
mico.

Los estudios se han hecho con metodolo-
gfas morfoldgicas, bioquimicas y funcionales
de alta calidad, teniendo siempre a la vista la
importancia clfnica. En su conjunto esta obra
resultara de gran interes en todos los centros
cardiologicos, asi como en los departamentos
basicos que se ocupan de las adaptaciones de la
funcion cardiaca.

Introduccion a la Biotecnologia de los hongos.
M. Wainwright. Editorial Acribia. Zara
goza, 1995. 240 pags., 43 figs, y 20 tablas.
Precio: 3.361 pts.

La traduccion espafiola de esta obra dedi-
cada a la Biotecnologia de los hongos, pone en
manos de los estudiantes de lengua castellana
una exposicion de calidad y asequible acerca de
la utilidad de los hongos en la moderna biotec-
nologia, no solo al servicio de las fermentacio-
nes industriales para la obtencion de antibioti-
cos y diferentes productos quimicos de inte
res, sino para otras muy variadas aplicaciones.

En el primer capitulo se introduce al lector
en ese campo aportando las consideraciones
generales basicas necesarias. En los siguientes
se describcn las tecnicas de produccion en esta
tecnologia, la obtencion industrial de produc
tos bioqufmicos muy variados a partir de hon
gos, el papel de los hongos en la biotecnologia
medica, algunos usos industriales recientes de
los hongos, sus aplicaciones en la biotecnolo-
gia del medio ambiente, o como agentes de
biodeterioro y biodegradacion, las aplicaciones
tecnoldgicas de los hongos en la industria ali
mentaria, los usos en biotecnologia agricola y, 

Rev. esp. Fisiol., 51 (1), 1994



CRfTICA DE L1BROS 53

por ultimo, diversas formas de control de hon-
gos patogenos en hombre, animales y plantas.

Un libro que resultara sin duda muy util a
cuantos deseen iniciarsc en los diversos cam
pos de aplicacion de la Biotecnologia de Hon-
gos.

Nutrition in the ‘90s (Current Controversies
and Analysis, 2). F. N. Kotsonis y M. A.
MACKEY, eds. Marcel Dekker Inc. New
York, 1994. 186 pags., 33 figs, y 10 tablas.
Precio: US $ 35.00.

Tres anos despues de aparecer el primer vo-
lumen, se publica este 2° con el que se desca
llamar la atencion a nuevos aspectos de impor-
tancia surgidos en la decada de los 90 en el
campo de la Nutricidn. Se han seleccionado 10
temas en los que se discuten y analizan las
ideas sobre otras tantas cuestiones de la Cien-
cia de la Nutricidn, a la luz de los avances con-
seguidos en los ultimos anos: La relacion entre
fibra, grasa de la dieta y el cancer, beneficios de
la fibra y de carbohidratos complejos, las rela-
ciones dieta/hipertension y alteraciones cardia-
cas y su influencia por genes, el control de la
ingesta, hasta que punto el bajo contenido de
grasa en la dieta hace perder peso, la importan-
cia del ejercicio fisico, estilo de vida y habitos
nutricionales para la salud, el estado oseo a di
versas edades y su influencia en el envejeci-
miento, el impacto de la tecnologia transgenica
en la investigacion en nutricidn, y diversos as
pectos de las regulaciones publicas en materia
de nutricidn.

Este libro tiene un enfoque suficientemente
amplio, por lo que resultara sin duda de nota
ble interes para especialistas en nutricidn, die-
tdlogos, medicos generales y otros profesiona-
les de ciencias de la salud, asf como para los
que se dedican a la tecnologia de alimentos. Da
criterio bastante ponderado en un campo del
que se suele hablar mucho y no siempre con
suficiente fundamento.

1995. 274 pags. 43 figs, y 20 tablas. Precio:
3.200 pts.

La publicacion en lengua castellana de la 4a
edicion de csta obra del Prof. Lindner sobre
la Toxicologia de los Alimentos pone al al-
cance de los lectores de los paises de habla es-
panola un texto que tendra sin duda amplia
aceptacidn dado cl interes cada vez mayor que
dcspiertan las cuestiones refcrcntes a la alimen-
tacion en la sociedad de nuestros dias. Los co-
nocimientos que se van obteniendo en las ulti
mas decadas acerca del caracter toxico o cance-
rigeno de algunos alimentos naturales, de pro-
ductos que se forman por su alteracion o como
consecuencia de procesos inadecuados de pre-
paracion culinaria o de los condimentos o adi-
tivos que se incorporan en diferentes memen
tos, han supuesto una potente Hamada de aten-
cion para las autoridades sanitarias y para
cuantos de cualquier modo se ocupan de la tec-
nologia de alimentos y de su manipulacion an
tes de servirlos a la mesa. El interes de las in-
vestigaciones se orienta quizas mas hacia la de-
teccion de factores generadores de tumores
malignos, sin olvidar otras muy diversas fuen-
tes de riesgo, tanto para personas normales,
como para las que se encuentran en algunas si-
tuaciones patologicas cronicas.

Este libro aborda toda esta tecnica. En la
primera parte, mas extensa, se atiende a las sus-
tancias toxicas presentes en determinados ali
mentos naturales y en condimentos de mas o
menos uso, senalando el grado de riesgo que
suponen. Se consideran despues las intoxica-
ciones debidas al enmohecimiento de alimen
tos por diversos hongos, a las toxinas bacteria-
nas en alimentos alterados y a los agentes toxi-
cos que se forman durante la preparacion o el
almacenamiento de alimentos. Sigue luego el
estudio de la toxicidad de diferentes tipos de
aditivos y termina con un capitulo dedicado a
las alergias alimentarias. Se aporta ademas una
seleccion de refercncias bibliograficas utiles
para profundizar en aspectos de particular in
teres.

Quimica de los alimentos. Meamismos y teo-
ria. D. W. S. WONG. Editorial Acribia. Za-

Toxicologia de los alimentos (2a edic.). E.
Lindner. Editorial Acribia. Zaragoza,
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ragoza, 1995. 476 pags., numerosas figuras,
tablas y csquemas. Precio: 5.650 pts.

Un libro dirigido a los estudiantes de cursos
superiores de Ciencias de la Alimcntacion en
diversas carreras universitarias y a cuantos se
ocupan de la tecnologia y procesos de manipu-
lacion culinaria de alimentos, en el que se con-
sideran preferentemente los modernos meca-
nismos que constituyen la base de las reaccio-
nes qufmicas que se desarrollan en los alimen
tos a lo largo de las diversas tecnicas de proce-
sado y almacenamiento o por interaccion entre
sus diversos componentes. Con el fundamento
de la qufmica organica de las reacciones, se
consideran los cambios que se producen o
pueden producirse, que se hacen de ese modo 

comprensibles. Tambien se atiende a los efec-
tos de los iones metalicos, pH, temperatura,
oxigeno y otros factores sobre las reacciones
de los componentes de los alimentos.

Se estudian bajo esta perspectiva y con buen
nivel cientifico las variadas reacciones de inte-
res que pueden darse en primer termino en los
h'pidos, protemas y carbohidratos de los ali
mentos. Otros capitulos se dedican a las reac
ciones relacionadas con colorantes, enzimas,
agentes flavorizantes, edulcorantes y algunos
aditivos. Un capftulo se centra en los toxicos
naturales y el ultimo esta destinado a las vita-
minas. Se ofrece asimismo una bibliografi'a
bien seleccionada para conocer mas a fondo los
mecanismos de reaccion considerados y algu
nos apendices de interes.
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