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La segunda edición de este libro que se publica tres años después
de la primera, contiene 250 páginas más y 84 nuevas gráficas. La bi
bliografía que ya era muy completa se enriquece con 4.500 citas nue
vas y esto ya acredita suficientemente un libro que se ha escrito en
los momentos más difíciles de la guerra. De acuerdo con esta riqueza
bibliográfica está la exposición detallada de todos los aspectos que
se estudian de cada una de las vitáminas, historia, química, fisiolo
gía gía, farmacología y aplicación terapéutica. Se discuten las ne
cesidades dietéticas de vitaminas en el hombre sano y en el enfermo
y detalla los métodos para valorar las carencias vitamínicas. Tiene el
libro una innegable utilidad para la práctica médica por el claro cri
terio con qué expone el aspecto clínico de los diversos capítulos.
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