Como reconocer la fertilidad. El
método sintotérmico

A. Olte, C. Medialdea, F. Gonzalez y P. Marti

EUNSA, 1997, 109 pag., 41 gréf.

Manual practico en el que se expone el método
sintotérmico, procedimiento natural para la regulacion
de la natalidad.

El primer capfluio trata de! sistema reproductor hu-
mano. A continuacion se expone con detalle el méto-
do sintotérmico y, finalmente, se tratan las situacio-
nes especiales en las que los ciclos ovaricos no son
regulares.

Cierra la monografia una bibliografia escogida y ac-
tualizada.

Homosexualidad y esperanza.
Terapia y curacion en la

experiencia de un psicologo

. GuM. Van den Aardweq

EUNSA, 1997, 183 pag.

El autor, doctor en Psicologia por la Universidad
de Amsterdam, se ha especializado en el tratamiento
de homosexuales que no quieren continuar con el
estilo de vida de los militantes gays. En su psicotera-
pia parte del hecho de que «el homosexual no nace
sino que se hace» y, por tanto, que con el tratamiento
y orientacion adecuados puede vencer la inclinacion
homosexual.

En esta publicacion el Dr. Van den Aardweg expo-
ne con claridad estos puntos de vista y el camino para
el cambio, basado en los éxitos que él ha obtenido
con sus pacientes.
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