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CRITICA DE LIBROS

Signos y sintomas en Cirugia. Cl. Ro-
mien, J. Vernhet y H, Pujol. Version
espafiola de A. Jornet. Editorial To-
ray-Masson, S. A. Barcelona, 1965.

Que un internista comente un libro de
Cirugia no parece ldgico. Pero, sin em-
bargo, a veces estos intercambios son efi-
caces: cruce de fuegos que puede ser titil
para profundizar en un problema, Concre-
tamente, en mi vida profesional he apren-
dido mucho de los intercambios con los
cirgjanos. Cuando la mente humana no
acepta estas lecciones que proceden del
campo “opuesto” es que hemos enveje-
cido, lo que nada tiene que ver con nues-
tra edad.

El libro que comentamos revela, nada
mds verlo, dos virtudes: su atrayente ti-
tulo ¥ su excelente edicién, que honra a
la Editorial Toray. Tiene sélo 300 pdgi-
nas, es muy manejable, y muy parecide
a su homdlogo, y de la misma editorial,
“Signos y Sintomas en Medicina”. Como
dos navios que van y vienen de uno a
otro lado del océano. Esto es realmente lo
que necesita el clinico general, ir y venir
con agilidad de la mente médica a la qui-
rirgica para decidir muchas veces con
qué carta se queda cuando tiene Ia obli-
gacién de dirigir, con responsabilidad de
capitdn, la no siempre tranquila evolu-
cidn del proceso morboso.

El libro tiene dos partes. La primera, con

cien pdginas, estd dedicada a la semiolo-
gia general, y el resto a la semiologia re-
gional. El internista tiene una tendencia a
generalizar, el cirujano a localizar. Por
ello el estudiante aprende en cirugia a con-
cretar.

En la parte general, en cada capitulo so-
bre infecciones, tumores, quemaduras,
traumatismos, hemorragias, etc., se valo-
ran, después de la definicién que nos cen-
tra el capitulo, los signos locales y los
generales. La enumeracién de estos sig-
nos es amplia, y comprende tanto los ob-
servados por inspeccidn, como por palpa-
cidn, y los biolégicos (jqué lejos estamos
ya de aquella cirugia entendida como Pa-
tologia externa!). Los trastornos hemdti-
cos, electroliticos, metabdlicos y de los
grandes sistemas estdn hédbilmente reco-
gidos, para decir lo justo en una obra que
pretende ser una guia del clinico pero de-
jéndole honda huella de lo que debe ser
una exploracidén quirdrgica.

La segunda parte, dedicada a la semiolo-
gia localizada, es para mi, como infernis-
ta, mds interesante. Sinceramente he
aprendido cosas ya olvidadas. Aprender
y olvidar para volver a empezar es la
obligacién que tenemos los que nos dedi-
camos a una profesion erudita. Esto quie-
re decir que el libro puede ser 1itil no sélo
para los estudiantes, sino igualmente para
los médicos generales, en el sentido més
auténtico de tal denominacién.




254 CRITICA DE LIBROS

En esta segunda parte el sentido anatd-
mico sirve de modelo ordenador: miem-
bro superior, hombro, mufieca, mano...,
esdfago, abdomen, hernias, oclusiones in-
testinales y biliares..., mamas, aparato ge-
nital, etc, En todas estas regiones el es-
tudio quirtirgico estd presidido por una
rigurosa sistemdtica. Por ejemplo, en la
cabeza y cuello, que constituye el capitu-
lo XXVI, se estudia: boca, glindulas sa-
livares, gléndula tiroidea y encrucijadas
glandulares. Concretando ain mgs, en la
boca se trata de la infeccion de la muela
del juicio (con algln consejo general te-
rapéutico), tumores del labio superior
(mamelonado, ulcerado, infiltrante), de la
fengua con sus diversas formas anatomo-
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clinicas, terminando con algiin consecjo
practico sobre la manera de realizar la
biopsia.

No podemos penetrar en mds detalles so-
bre las caracteristicas del libro. Lo que
podemos decir es que sus autores, los
Profesores Romien, Vernhert y Pujol, de
la Clinica Quirdrgica de Montpellier, han
sabido sintetizar en el libro sus profun-
dos conocimientos y sus muchos afios
de experiencia tanto clinica como docen-
te, como se pone claramente de relieve
en el capitulo de las hernias donde los
esquemas, unidos a la sencilla descripeidn
de signos y sintomas, nos dan una idea
clara del problema.



