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CRITICA DE LIBROS

Cerebro y conducta. N. E. Ischlondsky.
Editorial Paidos, 1.* edicién, 209 pgs.
Buenos Aires. Sin fecha.

Con la aparicién de este libro, la edito-
rial Paidos inicié una nueva serie de pu-
blicaciones bajo el titulo de Neuropsico-
logia y Reflexologia,

El autor, ya conocido en el campo de la
endocrinologia v reflexologia, nos presen-
ta un estudio original sobre nuevos aspec-
tos de la dindmica de la actividad del sis-
tema nervioso, unificados bajo el con-
cepto genérico de Induccién, que vendria
a sumarse a los mecanismos de excitacién
e inhibicién, desplazamiento de la onda
de excitacion, procesos de conexiones cor-
ticales, etc.

En términos fisioldgicos la induccion pue-
de formularse de la forma siguiente: “To-
da manifestacién de un proceso nervio-
so lleva, bajo ciertas condiciones bien de-
finidas, a la aparicién de un proceso
opuesto”.

Los factores fundamentales implicados en
el fendmeno de la induccién son los si-
guentes:

1. Un antagonismo funcional entre los
centros implicados.

2. Una cierta intensidad del proceso
nervioso primario, origen del fend-
meno inductivo.

3. Un desarrollo esporddico, no gradual,
de este proceso.

4. Inconsistencia de su establecimiento.

El autor sefiala como especialmente im-
portantes los dos dltimos, aunque al re-
ferirse al cuarto aclara que si se dan de-
terminados cambiocs biofisicos en el te-
jido nervioso, el fendmeno de la induc-
cién serd muy duradero e incluso irre-
vesible.

El libro estd dividido en dos capitulos
fundamentales.

En el primero titulado “Investigaciones
anteriores sobre la induccién” revisa el
autor los trabajos de E. Hering sobre los
fendémenos postimagen, los postulados del
antagonismo muscular de C. Sherrington
v el fendmeno de la inhibicién de 1. Pav-
lov; para luego demostrar que los meca-
nismos que regulan los fenémenos antes
citados son de naturaleza inductiva. In-
cluso 1o denominado por Setchenov “des-
viacién directa de la energfa” en su cld-
sico experimento de la rana descerebra-
da, o el principio formulado tres afios an-
tes por Brow-Sequard de la manifesta-
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cién simultdnea en el sistema nervioso
de excitacién e inhibicidn, son en su di-
ndmica, mecanismos inductivos.

En la segunda parte, el investigador pre-
senta sus trabajos realizados a lo largo
de diez afios y estd dividida en cinco
apartados con multiples epigrafes cada
uno.

En el primero expone las investigaciones
de laboratorio, con estudios sobre la in-
duccién sensorial (visual, térmica y dolo-
rosa) y la induccién motriz; para concluir
analizando los factores determinantes del
fenomeno en general, su curso y los re-
sultados.

El segundo, titulado “Experimentos vy
observaciones controlados, efectuados ba-
jo condiciones de vida cotidiana”, abar-
ca los estudios sobre las emociones, los
procesos intelectugles y las relaciones en-
tre ambos.

El tercer apartado lo dedica al andlisis
de determinadas manifestaciones clinicas,
especialmente las reacciones anormales,
los sintomas histéricos, el fenémeno de la
“resistencia”, la represién, etc.

En el apartado cuarto el intento es atin
mé4s ambicioso, ya que fendémenos socio-
16gicos, culturales, religiosos, etc., son fa-
cilmente explicables para él, desde la teo-
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ria de la induccidn, y finalmente conclu-
ye en el quinto apartado haciendo una
interpretacion global del fenémeno de la
induccién en la naturaleza, viendo en él
un poderoso mecanismo de defensa.

Creo que el autor ha intentado ir dema-
siado lejos. Lo que bien pudiera haber
sido una analogia entre un fenémeno neu-
rolégico y una serie de aspectos de la
vida cotidiana, normales y patoldgicos,
que nos hubiesen ayudado a entender tan-
tcs aspectos desconocidos de la natura-
leza del hombre, Ischlondsky los presen-
ta unidos por una relacién causal. Una
vez mas lo que es exigido como base es-
tructural (sistema nervioso) es identifica-
do con el acontecer psicoldgico o espiri-
tual; por huir de un sujetivismo animis-
ta, se cae en un pensamiento mdgico y
pienso, que si el autor llegase a conocer
estas lineas, veria en ellas y en mi pos-
tura un claro mecanismo inductivo.

La misteriosa unidad del hombre es difi-
cilmente reductible a una teorfa, por muy
bien fundamentada que ésta sea.

La traduccién de Marta Barros es buena,
el libro estd editado en rustica, con clara
impresién y contiene al final un apéndice
de ldminas sobre los experimentos reali-
zados.

G. Gonzdlez



