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Jornadas de Higiene Hospitalaria 

COMITE DE ORGANIZACION 

Prof. M. Domínguez Carmona 

Catedrático de Medicina Preventiva 
y Social. Facultad de Medicina. San­
tiago de Composte'la. 

Dr. f. Voltas Baró 

Jefe del Departamento .de Cirugía 
Clínica Universitaria. PAMPLONA 

Dr. R. Díaz García 

Jefe del Departamento de Bacteriolo­
gía. Facultad de Medicina. Pampfona. 

Dr. A. Aznárez Sarasa 

Director del Hospital de Navarra, de 
lg, Diputación Foral. 

Dr. M. Gobernado Serrano 

Jefe del Servicio de Bacteriología de 
la Ciudad Sanitaria <CLa Fe». Valen­
cia. 

Dr. f. Repáraz M. de Azagra 

Jefe de la Sección de Bacteriología 
del Instituto de Sanidad. Pamplona. 

Dr. f. M. Honorato Pérez 

Jefe del Servicio de FarmacO'logía de 
la Clínica Universitaria. Pamplona. 

Dr. f. L. Fernández Calvo 

Jefe de la Sección de Bacteriología de 
1la Residencia Sanitaria «Virgen del 
Camino». Pamplona. 

SECRETARIO: 

Dr. f. f. Viñes Rueda 

Profesor Encargado de Higiene y Me­
dicina Preventiva. Facultad de Me­
dicina. Pamplona. 

PROGRAMA 

DIA 1 DE JULIO, JUEVES 

9,00 horas. Recepción de participantes 
y apertura. 

9,30 horas. ccEZ riesgo hospitalario», 
por el Prof M. Domínguez Carmnna. Ca­
tedrático de Medicina Preventiva y So­
cial. Santiago de Compostela. 

10,30 horas. Mesa de trabajo sobre: 
ccComportamiento del personal sanitario 
en relación a la Higiene Hospitalarw>). 

Curas; antisepsia; evaluación de la in­
fección hospitalaria; control de riesgos 
profesionales; protección de la salud del 
personal; educación sanitaria. 
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Moderador: Dr. J. J. Viñes. Secreta­
rio : Dr. A. del Moral. 

12,45 horas. Resumen y conclusiones. 

16,00 horas. «Los medios de sanea­
miento en el Hospital», por el Prof. G. 
Piédrola Gil. Catedrático d'e Medicina 
Preventiva y Social. Madrid. 

17,00 horas. Mesa de trabajo sobre: 
«Acciones Higiénic4s sobre los Fómites 
Hospitalarios». 

Limpieza y desinfección del medio am­
biente (aire, agua, suelos, superficies y 
fómitcs); esterilización; circu'1ación de 
fómites. 

Moderador: Dr. R. Díaz. Secretario : 
Dr. J. M. González de '1a Riva. 

19,15 horas. R.::sumen y conclusiones. 

DIA 2 DE JULIO, VIERNES 

9,30 horas. ccMicrobiología Hospitala­
ria», por eil Dr. M. Gobernado Serrano. 
Jefe de Servicio de Bacteriología de le 
Ciudad Sanitaria ccLa Feii. Valencia. 

10,30 horas. Mesa de trabajo sobre: 
ccControl microbiolágico en el Hospital». 

Gérmenes hospitalarios; toma de 
muestras; control de portadores; sen­
sibilidad y resistencia, a los a11tihióticos. 

Moderador: Dr. J. L. Fernánclez. Se­
cretario: Dra. M.ª C. Plab. 

12,45 horas. Resumen y conclusiones. 

16,00 horas. ccAntibioterania en el Hos­
pital», por el doctor J. M. Áilés Reinlein. 
Jefe del Servicio de Bacteriología de la 
Clínica «La Concepciónii. Madrid. 

17,00 horas. Mesa de trabajo sobre: 
ccControl terapéutico en el Hospital». 

Política de antibióticos; controles far­
macológicos; efectos secundarios y ya­
trogénicos de los medicamentos; control 
de calidad. 

Moderador: Dr. J. M. Honorato. Se­
cretario : Dr. Giráldez. 

19,15 horas. Resumen y conclusiones. 

DIA 3 DE JULIO, SABADO 

9,00 horas. <cAsepsia quirúrgicaii por el 
Prof. D. Figuera Aymerich. Catedrático 
de Patología Quirúrgica. Clínica ccPuerta 
d'e Hierro». Madrid 

9,45 horas. Mesa de trabajo sobre: 
ccCondiciones higiénicas de áreas críti­
casii. 

Utilización del bloque quirúrgico; pre­
paración de1l enfermo; técnica y discipli­
na quirúrgica; condiciones higiénicas de 
unidades especiales (pediatría, cuidados 
intensivos, quemados, hemodiálisis). 

Moderador: Dr. Cañadell. Secretario : 
Dr. J. Voltas. 

12,00 horas. Resumen y conclusiones. 

12,30 horas. Conferencia cclnterés y si­
tuación de la Higiene Hospitalaria en Eu­
ropa», por Prof. Francine Tanner. Ser­
vicio de Higiene Hospitalaria. Hospital 
Cantonal Universitario. Lausa,nne. 

13,45 horas Clausura. Participación de 
autoridades sanitarias y académicas. 

14,30 horas1 Comida. 

16,30 horas. Reunión del Comité Or­
ganizador a efectos de evaluación de las 
Jornadas. 

PRESENTACION DE LAS JORNADAS 

Queridos compañeros : 

Unas palabras de bienvenida en nom­
bre de la Facultad de Medicina y muy 
especialmente del Comité de Organiza­
ción, con el deseo de acogeros con el me­
jor afecto y a la vez con el compromiso 
de que pas1emos estas dos jornadas y me-
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dia juntos; en las que nos sintamos có­
modos y nos adentremos en la problemá­
tica de la Higiene Hospita<laria. 

El Comité desea acompañaros en estos 
días y ponerse a vuestro servicio, y dado 
que uno de los objetivos fundamentales 
de esta Jornadas, es el que nos conozca­
mos todos los que nos interesamos por 
esta vieja actividad médica -p"'ro sin 
embargo nueva disciplina-, deseamos 
iniciarlas con nuestra presentación: 

El Prof. Domínguez Carmona, Catedrá­
tico de Medicina Pr·eventiva y Social de 
la Facultad de Medicirn1 de Santiago de 
Compostela. 

El Dr. Voitas Baró, Jefe del Departa­
mento de Cirugía de la Clínica Univer­
sitaria de Pamplona, 

El Dr. Díaz García, Jefe del Departa­
mento de Bacteriología, de la Facultad 
de Medicina de Pamplona. 

El Dr. Aznárez Sarasa, Director del 
Hospital de Navarra. 

El Dr. Gobernado Serrano, Jefe del 
Servicio de Bacteriología de la Ciudad 
Sanitaria «La Fen de Valencia. 

El Dr. Repáraz Martínez de Azagra, 
Jefe de la Sección de Bacteriología del 
Instituto de Sanidad de Navarra. 

El Dr. Honorato Pérez, Jefe del Ser­
vicio de Farmacología de la Clínica Uni­
veditaria de Pamplona. 

El Dr. Fernández Calvo, Jefe de la 
Sección de Bacteriología de la Residen­
cia Sanitaria <e Virgen del Camino>> de 
Pamplona. 

Y finalmente, me presento personal­
mente, como Secretario de las Jornadas, 
y que dentro de las actividades Higiéni­
co-Sanitarias y Médico-Preventivas me 
teneis a vuestra disposición con un mag­
nífico afán de ser.vicio. 

Deseo señalar el carácter mu'ltidiscipli­
nario del Comité de Organización como 

un i~tento de centrar la Higiene Hospi­
talana en todos los profesionales¡ respon­
sables de las diversas actividades de 1os 
H?spitales. Hay en principio, un predo­
mmr~ de bacteriólogos y junto a ellos, 
un Drrector de Hos·pital, un Cirujano, un 
Farmacólogo y dos Sanitarios, en el sen­
tido más estricto de la Salud Pública, que 
nos hemos sentado en la misma mesa in­
quietos por el tema común de la HiaÍene 
Hospitalaria. b 

En esta introducción deseo señalar Ja 
presencia entre nosotros de la Dra. Ma­
dame Francine Tanner, responsable del 
Servicio de Higiene Hospitalaria del Hos­
pital Uni·versitario de Lausanne y miem­
bro del Consejo de Europa. Mucho tiem­
po necesitaría para elogiar su figura y 
agradecer su colaboración a las Jornadas. 
Basta por el momento señalar, que va a 
estar presente con nosotros a lo largo d'-' 
las Jornadas y que nos significa un es­
paldarazo de nuestro afán y nos hace 
entrever unas posibilidades de entron­
que, en fas perspectivas futuras con los 
p~anteamientos de la Higiene Hospitala­
na del resto de Europa. A Madame Tan­
ner muchas gracias y bienvenida a Es­
paña. 

Me vais a permitir unas orientaciones 
sobre lo que deseamos o creemos que 
van a ser estas Jornadas de Trabajo y 
que podríamos resumir en tres ideas. 

1.0
- Que las Jornadas van a ser crea­

das por todos los participantes. Su l');io, 
su nivel o su dinamismo serán el que de­
mos entre todos, ya que hemos deseado 
que tengan la mayor espontaneidad, pa­
ra que entre todos sepamos donde esta­
mos en España en relación a la Higiene 
Hospitalaria. 

2.0
- Que nos sintamos actores y par­

ticipantes, en un auténtico sentido de tra­
bajo, para que todos podamos aprender 
de todos, y nos contemos lo que sabe­
mos, con un estilo sencillo, evitando to­
do dogmatismo. 
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3. 0
- Que podamos sacar una idea cla­

ra si a pesar del carácter multidisciplina­
rio de la Higiene Hos,pitalaria, constitu­
ye en sí mismo una única disciplina con 
carácter y límites. propios, que justifique 
el que los profesionales que se ocupan de 
la Higiene Hospitalaria, deben mantener 
un nexo permanente en el futuro. Este 
será e1l objetivo de la sesión de evalua­
ción 1previsita para las cuatro y media del 
sábado, a la que quedan invitados todos 
los participantes que lo deseen. 

En tal sentido, estimamos, que se m1-
cian las sesiones con los mejores augu­
rios, ya que vuestra respuesta ha desbor­
dado nuestras previsiones. Por ello me 
vais a permitir que os pida la mejor acep­
tación de las normas del desarrollo de 
las mesas, lo que resulta imprescindible, 
dado que hemos recibido solicitudes de 
presentación de comunicaciones por en­
cima de las llO. Tal situación que es muy 
positiva, podría desbaratar la eficacia de 
las mesas si no realizamos la aceptación 
de una mínima disciplina. 

Cada mesa de traibajo ha distribuido y 
ordenado las comunicaciones, concedien­
do un tiempo muy reducido a cada comu­
nicante, que oscila entre 3 y 5 minutos. 
E~te tiempo realmente reducido, sin em­
bargo, lo creemos suficiente para cumplir 
el objetivo, ya que preferimos la presen­
tación de aspectos muy concretos total-

mente pragmáticos, comunicando lo que 
sean realizaciones muy personaies, sin 
carácter de mesa redonda de tipo mono­
gráfico. Ello exige que todos aceptemos 
este planteamiento, por lo que ruego a 
los componentes de las mesas y a los co­
municantes, respeten estos tiempos, que 
es en definiüva el respecto del derecho 
de los demás, en beneficio de la buena 
marclha de las Jornadas. 

Con independencia de la comunicación 
verbal, todo trabajo que se entregue a 
los secretarios de mesa, será considera­
do para la publicación de las jornadas 
que será patrocinada y financiada por la 
Dirección General de Sanidad. 

Acabado el turno de comunicaciones, 
el resto de participantes podrán entregar 
a la mesa las preguntas que deseen for­
mular, quien iniciará un turno de res­
puestas. 

Y nada más, con nuestro repetido agra­
decimiento creo que es momento de em~ 
pezar y empezamos con la exposición 
del Riesgo Hispitalario, esto es de Hos­
'pital como riesgo sanitario, por parte del 
Profesor 'Domínguez Carmona, Catedrá­
tico de Medicina Preventiva y Social, al 
que agradecemos su presencia y presiden­
cia del Comité de Organización. 

Muchas gracias. 

J./. VIÑES 


