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Interrelaciones
clinico-metabolicas entre

1a obesidad,

diabetes y aterosclerosis

Introduccion

Estas tres entidades nosolégicas con gran fre-
cuencia se presentan en la clinica diaria, bien de
forma aislada o lo que es mas frecuente consti-
tuyendo un bi o trinomio. Junto a otros ‘‘factores
de riesgo’’, la obesidad y diabetes van a gravar la
morbilidad aterosclerdtica. El conocimiento de
dichos factores de riesgo asi como su profilaxis y
su adecuado tratamiento, van a reducir la apari-
cién de complicaciones vasculares ateroscleréticas
de cualquier localizacién, afdn éste en el que estéan
inmersos toda una serie de estamentos médicos;
desde el neurélogo pasando por el cardi6logo, has-
ta el especialista en Medicina Interna incluido el
médico general o médico de familia.

Otro aspecto de amplia difusién médica e inclu-
so se podria afirmar que popular, es el conocimien-
to de las hiperlipemias en diversos tipos de pobla-
ciones. A las mismas, se les ha achacado una rela-
cién causal con la aparicién de complicaciones
vasculares ateroscleréticas.

Es interesante asimismo constatar si la obesidad
"per se’’ es un factor de riesgo ateroscleroético o si,
por el contrario, su papel aterogénico viene condi-
cionado a su coexistencia con otros factores tales
como la diabetes, hipertensién arterial, hiperlipe-
mia, etc.

Otra faceta a considerar es la incidencia y loca-
lizacién de complicaciones vasculares ateroscler6-

ticas en el diabético, que se ha comprobado mayor
que en la poblacién normal, como también la
influencia que el tipo de tratamiento (insulina,
antidiabéticos o dieta) va a tener sobre la frecuen-
cia de apariciéon de dichas complicaciones. N

Estos aspectos van a ser tratados en los tres pri-
meros articulos de este nimero monogréfico por
los Dres. Moncada y Barberia, quienes recogen en
los mismos la bibliografia actualizada de dichos
temas. Igualmente, en otro articulo se hace una
exposicién de su casuistica personal en relaciéon
con los temas anteriormente mencionados.

Por otra parte el Prof. Grande Covian actualiza,
en una excelente revision, el papel que los factores
nutricionales van a jugar en el condicionamiento
de las afecciones objeto de este estudio.

En la tltima parte de la monografia el Dr. Mon-
cada aborda el estudio genético que abarca las
vias de transmisién familiar y, en definitiva, el
papel que la herencia va a jugar en la propagacién
de los diversos factores de riesgo (obesidad, diabe-

“tes, hiperlipoproteinemias, etc.).

Finalmente, deseo manifestar mi vivo agradeci-
miento a todos aquellos que con su tiempo, trabajo
y dedicacion han hecho posible la publicacién de
este nimero monogréfico.

Emilio Moncada Lorenzo
Coordinador
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NUEVO

PROCESADOR
KODAK

385 Radiografias por hora
y con agua fria.

El nuevo procesador Kodak X-OMAT RP. Modelo M6AW, puede
procesar 385 radiografias por hora, y ademds con agua fria.
Sus principales ventajas sobre todos los procesadores
P T ] S Vot v vy
@ Ahorro de energia
@ Ahorro de productos quimicos*
@ Ahorro de espacio
@ Excelente calidad radiografica
® Gran capacidad de procesado de peliculas
Su ciclo de procesado es de 90 seg. En este tiempo revelq,
fija, lava y seca una radiografia. Y con una calidad nunca
alcanzada hasta ahora.
PROCESADORKODAK X-OMAT RP MODELO M6AW DE 90 SEGUNDOS.
*Solicite también informacién sobre el mezclador automatico de

quimicos FR AUTOMIX.

g .




