Exploraciones funcionales
endocrinometabélicas
Charro Salgado AL y cols.
Ed. Toray. 220 pp. Barcelona. 1979.

El libro que nos ocupa es una magni-
fica sintesis de tas exploraciones dinami-
cas hormonales, cada dfa mas sofistica-
das, que actualmente se precisan para
establecer un adecuado diagnobstico en
patologia endocrinolégica.

Los autores no s6lo se limitan a reali-
zar una mera recopilacién de procederes
metodoldgicos, sino que encada capitu-
lo analizan previamente, de modo senci-
llo pero extraordinariamente didéctico,
las facetas fisiopatolégicas més intere-
santes de cada sindrome.

De esta manera se tratan las pruebas
diagnodsticas en los trastornos endocri-
noldgicos més frecuentes desde la pato-
logia hipofisaria hasta las alteraciones
del metabolismo hidrocarbonado, pa-
sando por las disfunciones tiroideas,
paratiroideas, gonadales y de las glandu-
las suprarrenales.

Desde el punto de vista de las entida-
des nosolbgicas, son notables las clasifi-
caciones etiopatogénicas que ayudan a
comprender el fundamento de las dife-
rentes estimulaciones y supresiones
basadas en su mayoria en los efectos
"feed-back”. La cuidada descripcién en
todos los casos de la metodologia (dosis
de estimulo o supresioén, condiciones de
las extracciones plasméticas, horario de
las mismas, etc.), incluyendo los efectos
secundarios a que pudieran dar lugar,
hace pensar que el origen del tratado se
basa en la préctica clinica diaria.

En cada caso se desglosan los puntos
analiticos méas relevantes en lo que al
diagndstico diferencial se refiere.

En Gltimo lugar figuran dos capitulos,
a mi juicio de gran valor practico: el refe-
rente al diagndstico psiconeuroendocri-
no, que expone las alteraciones hormo-
nates en los principales cuadros clinicos
psiquiétricos, los cuales plantean con
frecuencia el diagnéstico diferencial con
problemas hormonales primarios. Y el
capitulo que trata sobre las técnicas de
valoracién hormonal. En este 0ltimo se
explican de manera muy concisa vy clara
los fundamentos claves de los métodos
de determinacion hormonal {radioinmu-
noensayo, cromatografia, fluorimetria y
colorimetria), comentando también las
aplicaciones e inconvenientes del andli-
sis de receptores y del bioanélisis.

Todo ello configura el primer tratado
en lengua hispana sobre exploraciones
hormonales diagndsticas, que dado su
extraordinario caracter practico y simul-

taneamente exhaustivo, creo serd de
gran utilidad en la clinica diaria para
Endocrinélogos e Internistas. J. Salvador
Rodriguez.

Anatomia funcional del
aparato locomotor

Pérez Casas A, Bengoechea ME.
£d. Paz Montalvo. 980 pp. Madrid. 1978.

El presente libro pretende acentuar la
importancia del estudio funcional del
aparato locomotor, valorando en su con-
juntofa accion-dindmica de los mdscu-
los, huesos vy articulaciones.

Es un libro que consta de dos tomos,
el primero de ellos (657 pp.) estructura-
do como texto y el segundo como atlas
(326).

Aunque en nuestra opiniébn nos pare-
ce mas didactica la inclusion de los dise-
fios junto al texto correspondiente, en
este caso hay que hacer una salvedad
debido a la facilidad de compresién del
atlas, estructurado con figuras muy cla-
ras y demostrativas, asf como unos pies
de pagina muy didéacticos, que por sf s6-
lo estd vya justificada su publicacion.

El primer volumen consta de cincuen-
ta y cinco capitulos expuestos de una
forma muy cuidada, resaltando los nom-
bres propios con mayUsculas para su
mavyor retencién. Echamos en falta la
inclusion de la bibliografia. Es un gran
acierto la inclusién de un apartado dedi-
cado a la terminologia anatdmica segn
la nomenclatura internacional adoptada
en Parfs en 1956,

Es de destacar la completa y amplia
descripcién anatbmica del aparato loco-
motor, siendo de especial interés los
capitulos dedicados a la biomecénica
articular, en concreto los capitulos rela-
cionados a la articulacién de la caderay
de la rodilla. Es de destacar también el
estudio de la fisiologfa del raquis, de los
movimientos de la columna vertebral asf
como del equilibrio en sus distintas face-
tas dindmica y postural. Hay cinco capf-
tulos dedicados al sistema nervioso peri-
férico, que pensamos son de gran utili-
dad para la comprension global del tra-
tado.

Los autores persiguen como finalidad
del libro "Proporcionar a los alumnos de
Medicina y a los médicos que estén
especializdndose en Traumatologia vy
Ortopedia, los datos morfolégicos y bio-
mecéanicos que son necesarios para la
mejor compresién de la patologia”. Pen-
samos que este objetivo es de sobra
rebasado y que constituye un tratado de
suma utilidad para los especialistas de
Traumatologia y Ortopedia. J. Cariadell.

Manual de radiodiagnéstico

Monnier JP.
Ed. Toray. 398 pp. Barcelona. 1879,

El manual nos ofrece una exposicidn
condensada de la Radiologia diagnésti-
ca, mediante diez capitulos que definen
con claridad y sencillez las bases técni-
cas radiologicas vy las diversas especiali-
zaciones: Generalidades, Huesos y arti-
culaciones, Neurorradiologia, Térax, Car-
diovascular, Digestivo, Aparato urinario,
Ginecologfa, Radiopediatria, Hematolo-
gla y una breve resefa de una técnica
tan actual como es la Tomografia axial
computarizada.

El objetivo del libro es poner al alcan-
ce tanto del médico general como del
estudiante, los conocimientos funda-
mentales y basicos por los que se rigen
los estudios de la especialidad. Y lo lleva
a efecto mediante la utilizacién de
esquemas muy didacticos imprescindi-
bles para la posterior lectura en las
radiografias de imé&genes normales vy
patolégicas.

En definitiva, se trata de un libro de
sintesis, practico, gque, como dice uno de
sus co-autores, tiene su puesto en la for-
macién del médico de los afios ochenta.
J. de Diego.

Atlas de enfermedades

de la columna vertebral.
Diagnéstico diferencial
Brocher JEW.

Ed. Paz Montalvo. 8560 pp. Madrid. 1979.

El libro “Atlas de enfermedades de la
columna vertebral, diagnostico diferen-
cial” de JEW. Brocher, en su 5.2 edicion
recoge, segiin palabras del autor, su
experiencia a lo largo de 35 afos de tra-
bajo dedicado al raquis.

Hace hincapié en los conceptos de
etiologia y patogenia de las enfermeda-
des maés frecuentes que pueden tener su
localizacién en este segmento corporal,
completando cuando lo considera nece-
sario con aplicaciones de patologia ani-
mal comparadas.

Se insiste en la necesidad de no per-
der la idea de conjunto que nos propor-
ciona la patologia general, ante el peli-
gro de polarizacién excesiva de la super-
especializacién.

Los problemas de que trata este
Atlas, especialmente problema infeccio-
soy degenerativo del raquis, son aborda-
dos con una gran amplitud, debiéndose
destacar la riqueza y calidad de la icono-
graffa que presenta, con un sistema muy
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