NOLICIA'S

DERIPASEACUI A

CURSO DE VERANO DE LA
FACULTAD DE MEDICINA

Para el estudiante que intenta seriamente aprender
Medicina, lo mismo que para el profesor que intenta
ensenarla, el &mbito de la Facultad de Medicina abarca
més alla de los estrictos limites del plan de estudios, de
unos programas necesariamente limitados, del conjunto
de clases y exdmenes, que ocupan apretadamente los
meses del curso lectivo. Con ser necesarios no son sufi-
cientes estos aspectos para completar el minimo de
conocimientos, habitos y actitudes del nuevo médico.

Junto a los contenidos concretos, que por otra parte
aumentan en numero de forma exponencial, cuenta
mucho la formacién de la mente, aprender a pensar y
actuar en Medicina, desarrollar los habitos propios del
método clinico, del método de estudio personal (activi-
dad de duracién indefinida en la vida del médico), del
método cientifico de la investigacion bésica o aplicada.

Por ello la Facultad de Medicina de la Universidad de
Navarra ha pensado en organizar estos Cursos de Vera-
no en un momento distinto del curso académico, en el
que estudiantes y profesores puedan gozar de una tran-
quilidad sin agobios de programas o exdmenes, de una
convivencia mas estrecha en nimero més reducido, de
una atmoésfera més informal.
~ Se trata de “‘sumergirse’’ en un tema que representa
un problema esencial de la Medicina de hoy y “‘partici-
par’’ en su estudio. Conocer los contenidos, aprender los
métodos, adquirir actitudes, que aunque referidos a un
tema concreto, rebasan en su valor formativo sus fron-
teras precisas.

El tema elegido para este verano de 1980 es el de la
ARTERIOSCLEROSIS. El esquema conceptual de su
desarrollo sera:

ARTERIOSCLEROSIS

— Etiopatogenia: la aterogénesis.
La lesiéon fundamental.
Causas y factores etiolégicos. Interrelaciones.
La trombosis ;causa y efecto?
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— Manifestaciones: la enfermedad arteriosclerosa.
El problema de la localizacién de las lesiones.
La enfermedad coronaria: cardiopatia isquémica.
La enfermedad cerebrovascular: isquemia cerebral.
— La actuacion: terapéutica de las arteriosclerosis y sus
secuelas. :
Epidemiologia: un problema de Salud Publica.
La prevencioén.
La terapéutica médica y quirdrgica.

Sobre este esquema, que servira de telén de fondo, se
desarrollaran las variadas actividades del curso, cuya
caracteristica comtn serd la activa participacién de
todos, profesores y estudiantes, intentando desarrollar
una experiencia vivida acerca de:

— Cémo se investiga sobre la enfermedad.
Investigacién experimental.
Investigacién clinica.

Investigacién farmacolégica.

— La aplicacién del método cientifico.

Bibliografia médica.

El inglés en la Medicina actual.

Cémo se plantea un trabajo cientifico.
Los ordenadores en la Medicina actual.

— Coémo se investiga la enfermedad (potencial, latente o

manifiesta).

Los métodos clinicos,

El laboratorio.

Los métodos especiales de exploracién.
Los datos genéticos y epidemiol6gicos.

— Como se preseritan los pacientes.
Ciencia y humanidad.

Lo que hay detras son personas.
Medicina en equipo.

El curso se desarrollaré los dias 18 a 29 de agosto,
bajo la direccién del Prof. Dr. Martinez Caro y la cola-
boracién de numerosos profesores de la Facultad, y esta
dirigido a estudiantes de los tres tltimos cursos.
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