
.J • Espasmo coronario 

Introducción 

Basta con observar la gran cantidad de artícu­
los, reuniones e investigaciones que se dedican al 
espasmo coronario para constatar que es uno de 
los temas más de moda de la cardiología actual. La 
razón fundamental para ello, a nuestro juicio, es 
que ha venido a constituir la segunda alternativa 
etiopatogénica de la insuficiencia coronaria, que 
viene a sumarse a la causa anatómica, vigente en 
solitario desde principios de siglo. 

Sin embargo, a pesar de que es posible hoy en 
día su reconocimiento, su provocación y desapari­
ción, su prevención y tratamiento, y de que s~n 
muchas las cosas que sobre el espasmo coronario 
sabemos, son tantas o más las que desconocemos, 
referentes principalmente a su fisiopatología y al 
papel concreto que juega en la génesis de la insufi­
ciencia coronaria y sus manifestaciones clínicas. 

Esta monografía pretende resumir brevemente 
los conocimientos actuales sobre el tema del espas-
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mo coronario , enfocándolos desde el punto de vista 
clínico. Así, y luego de una breve introducción his­
tórica, siempre aleccionadora, se revisan sucesiva­
mente la fisiopatología de esta entidad, su papel en 
la clínica de la cardiopatía isquémica, los métodos 
empleados actualmente para su diagnóstico y el 
enfoque actual de su tratamiento, fundamental ­
mente farmacológico, pero en el que la cir.ugía 
parece que ha ido ganándose poco a poco cierto 
papel. . 

Aun siendo conscientes de que la actualidad en 
este caso significa necesariamente obsolescencia a 
corto plazo, pues los nuevos conocimientos sobre 
este tema irán apareciendo vertiginosamente y 
arrollando los actuales, esperamos con esta mono­
grafía haber contribuido a la difusión de un mejor 
conocimiento de este importante tema . 
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