Los polipirroles: una nueva familia de lipidos

La descripcién detallada de numerosas enfermeda-
des metabdlicas -sean adquiridas o congénitas- obliga
a los estudiosos, desde el punto de vista bioquimico, a
relacionarlas con las conocidas familias de biomolécu-
las: aziicares (diabeles, glucogenosis,...), lipidos (hi-
percolesterolemias, esfingolipidosis,...), proteinas (di-
senzinemias, hemoglobinopatias,...) dcidos nucleicos
(gota, sindrome de Lesh-Nihan,...) o vitaminas (escor-
buto, raquitismo,...). Con este criterio quedaban en un
terreno de nadie aquellos trastornos del metabolismo
que afectaban a los polipirroles (hiperbilirrubinemias,
porfirias,...).

En nuestra opinién los polipirroles deben ser consi-
derados como una tercera familia de lipidos (la prime-
et se relaciona con los dcidos grasos y la segundea con
el isopreno). Existen poderosas razones de orden fisico,
quimico, metabélico y de actividad funcional que pue-
den sustentar esta tesis™. Vedmoslo con cierto detalle.

Tradicionalmente Jos lipidos se caracterizan por sis
propiedacdes fisicas. Son sustancias poco o nada solu-
bles en agua y que se disuelven bien en una serie de
compuestos orginicos o en sus mezclas (alcohol, éter,
benceno, acetona, cloroformo, hexano...), compuestos
que por esa razon se conocen colectivamente como
"disolventes de las grasas" Los pilipirroles se ajustan
plenamente a esta definicién, ya que suelen extraerse
de sus supensiones acuosas o de las mezclas con otros
productos gracias a su solubilidad en esos disolventes
de las grasas.

Los lipidos habituales se reconocen también por su
asociacion hidrofobica con proteinas y membranas,
por su baja conductividad eléctrica, baja densidad, ele-
vada insaturacion, etc... Pues bien, todas esas propie-
dades se adectian admirablemente a los polipirroles.

En la figura 1 se resumen las vias metabolicas que
permiten sintetizar las principales familias de lipidos,
todas ellas a partir de acetil-CoA. Una de estas vias de-
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pende de los dcidos grasos y la esfingosina (grasas neu-
tras, fosfolipidos y glicolipidos), mientras que otra con-
tiene los lipidos isoprencides (esteroides, carotenos, li-
pidos de arqueobacterias). La tercera, integrada por los
polipirroles, deribaria del delta-aminolevulinato que se
condensa para dar el porfobilinégeno v los polipirroles.

A veces se presentan asociaciones de lipidos de las
distintas familias. Asi, muchas ceras estin constituidas
por un acido graso (1%) y colesterol (22). Del mismo
modo, la clorofila estd integrada por un tetrapirrol ci-
clico (una porfirina) (3%) y un alcohol isoprenoide (fi-
tol o geraniol) (2#). Las analogias se presentan no solo
en la génesis y asociacion sino también en su frans-
porte y eliminacion. En efecto, la bilirrubina (un te-
trapirrol abierto) se transporta en la sangre unida a
proteinas, al igual que los dcidos grasos, o bien en for-
ma de derivados glucurdnidos, como las hormonas es-
teroideas. Ademas, los grupos hemo y las ficobilinas,
lo mismo que hacen el retinal o los leucotrienos, se
unen a proteinas o péptidos especificos, como ocurre,
por ejemplo, en el caso de los citocromos tipo b o las
ficocianobilinas.

También sucede que las carotenoides, el retinal, los
hemos y las ficobilinas se presentan asociados en di-
versas membranas bioldgicas y actGian conjunta y coot-
dinadamente en la captacion de energia luminica que
transforman en energia quimica. |

Por éstas y otras muchas analogias, en cuanto a pro-
piedades, origen, metabolismo y funciones, resulta
completamente racional y logico catalogar a los pig-
mentos biliares, las porfirinas, la bilifucsina y otros po-
lipirroles como verdaderos lipidos.
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Fig. 1 Representacion esquemética de las reacciones biosintéticas de las fres fomilias de lipidos, resaltando las analogias que presentan entre si.






