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DIFICULTADES EN EL DIAGNOSTICO Y ERRO-
RES EN LA TERAPEUTICA.—Varios au-
tores, bajo la direccién del Prof. E.
Lépez Garcfa. Editorial Paz Montal-
vo. Madrid, 1969. 496 pdginas.

El libro continta la serie dedicada por
la Editorial Paz Montalvo a la publica-
cién de los cursos de actualizacion de
la Fundacién Jiménez Diaz. La acertada
eleccién de los temas de cursos prece-
dentes y su tratamiento préictico y pro-
fundo, en equilibrada proporcién, expli-
can el éxito creciente de los mismos asf
como la favorable acogida de su pu-
blicacién,

En la monograffa correspondiente a 1969
se aborda una diffcil cuestién: el en-
juiciamiento critico de los errores propios
y ajenos y la bisqueda de férmulas
para evitarlos o corregirlos. Bsta ardua
tarea ha sido resuelta, a nuestro juicio,
de la mejor manera: sencillez bien do-
cumentada, claridad expositiva y orien-
tacién fundamentalmente practica, Estas
caracteristicas han presidido la redaccion
de todos los capitulos y ello ha permi-
tido dar al libro una unidad que es di-
ficil conseguir cuando, como en este
caso, colaboran varios autores. Si a fo-
do esto se aflader como sucede en este
libro, un documentado y al mismo tiem-
po personal tratamiento de los temas,
con la sincera comunicacion de la ex-
periencia personal de los autores, exis-
ten sobradas razones para recomendar
la lectura de la obra a todo médico
interesado en el perfeccionamiento psr-
manente de su propia labor,

Al médico experimentado le sugerird
esta lectura sabrosas reflexiones sobre
cémo advertir y controlar los propios
errores, tanto por la cousideracién de
los numerosos ejemplos reproducidos a
lo largo de los distintos capitulos, como
por la de lo que permanentemente se
esboza entre lineas. Para aquellos mé-
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dicos que estdn iniciando su actuacidn
profesional resulta muy itil, ademds, la
cuidadosa sistemdfica con que estdn agru-
padas las materias.

El contenido se distribuye en ocho gran-
des capitulos, dedicados sucesivamente
a los problemas cardio-vasculares, diges-
tivos, respiratorios, neuroldgicos, hema-
toldgicos, mnefro-uroldgicos, endocrinold-
gicos y de las enfermedades infecciosas.
En cada uno de estos capftulos se han
considerado los problemas mds impor-
tantes desde el punto de vista de su fre-
cuencia o desde el punto de vista de
la gravedad de sus repercusiones, De
este modo se combinan armodnicamente
temas tan frecuentes como la insuficien-
cia cardfaca, el diagnéstico diferencial
de las diarreas, la interpretacién de las
pruebas de funcién hepdtica: la dietéti-
ca de la uremia, el tratamiento de la
diabetes, etc., etc.. con temas tan vitales
como el tratamiento de la parada car-
dfaca, la cirugia del cincer de pulmén,
el fracaso renal agudo o el tratamiento
de las leucosis agudas,

La inclusién de una extensa y actuali-
zada bibliograffa en la mayor parte de
los capftulos, afiade a este libro un in-
dudable valor. Su reposada lectura asf
como su reiterada consulta resultan ins-
tructivas tanto para los médicos jévenes
como para los que tienen una larga ex-
periencia profesional.

M. Pérez Miranda

LAs CirrosiS PoOSHEPATITIS.—Prof, M.
Diaz Rubio, Editorial Paz Montalvo.
Madrid, 1969. 177 pégs.

Nos encontramos ante un pequefio gran
libro, cuya consulta serd indispensable
para quien pretenda adentrarse en la
intrincada complejidad de la Patologia
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y Clinica de las lesiones hepdticas cro-
nicas. Se trata de uno de esos raros
libros, pequefios en tamafio y amplios
en novedades, experiencia personal y su-
gerencias de horizontes dilatados, que
constituyen la decantada sintesis de una
madurada, reflexiva y viva aficién de
muchos afios de un autor por un tema
de su predileccion.

El Prof. M, Diaz Rubio, fundador de
la Sociedad Espafiola de Hepatologia,
especialidad a la que ha dedicado nu-
merosas publicaciones, condensa en es-
ta Monograffa su larga experiencia, al
mismo tiempo que hace una amplia re-
vision de los conceptos actuales sobre
las lesiones hepdticas de evolucién cré-
nica, as{ como del valor de las {écnicas
diagndsticas cldsicas vy de las incorpo-
radas mds recientemente al estudio de
las enfermedades hepdticas. Los datos
que aportan las pruebas funcionales y
el laboratorio tradicional son examina-
dos, en ponderado equilibrio, conjun-
tamente con los suministrados por el
estudio histopatoldgico del material de
biopsia, la laparoscopia, la angiografia
y la gammagraffa y con los obtenidos
mediante la utilizacién en la Clinica de
recientes técnicas inmunolégicas, viro-
l6gicas y enzimdticas.

Aunque la importancia de la numerosa
casuistica personal analizada, y lo cui-
dadoso de la seleccidén bibliografica rea-
lizada, tienen suficiente valor, por sf
mismas, para justificar con creces la
publicacién de una Monografia sobre
un tema tan debatido y actual, el libro
no sélo contiene esto, sino mucho mis,
Su mérito principal lo vemos en el ori-
ginal enfoque conceptual sobre la evo-
lucién e interrelacién de las diversas al-
teraciones hepéticas crdnicas, asi como
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en las agudas observaciones clinicas que
obligan a considerar a la hepatitis cro-
nica como una auténtica enfermedad sis-
témica, con unas caracteristicas bioldgi-
cas genuinas, Esta concepcién original
se clarifica y consolida a lo largo de
los sucesivos capitulos, gracias a una
sélida argumentacién.

Una parte importante del trabajo Ia
ocupa el exhaustivo estudio histopato-'
légico de un abundante material. Pero
tal como estd hecho este estudio, lo
morfolégico queda claramente delimita-
do como un aspecto singular de las
multiples facetas de la Patologia, tal
como ésta debe ser entendida por el
médico internista, Con la lectura de los
capitulos correspondientes, se adquiere
la conviccion de que lo “patoldgico”
es algo mucho mds dindmico y complejo
que lo que se desprende de la simple
contemplacién de instantdneas morfold-
gicas aisladas. En consecuencia, la uti-
lidad prdctica de las clasificaciones moi-
folégicas queda evidenciada como re-
lativa, Por ello ha sido simplificada y
reducida, a sus justas dimensiones, en
esta Monografia.

Como comentario final, queremos des-
tacar la importancia del capitulo desti-
nado a la “Patogénesis Causal”, en el
que se hace una critica detenida de las
hipétesis patogénicas actualmente mds
acreditadas. Se discuten objetivamente
los argumentos en pro y en contra de
la accion patogenética de la persisten-
cia del virus, la implicacién de un me-
canismo aufoinmunitario o la decisiva
influencia de la distorsién de la arqui-
tectura vascular, aceptdndose la conca-
tenacién de varios factores como la cir-
cunstancia patogenética mds frecuente.

M. Pérez Miranda



