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Nuevos cargos y nombramientos

= D. Secundino Fernan-
dez Gonzélez ha sido
nombrado Vicedecano
de la Facultad, en sus-
titucion de D. Alfonso
Sanchez Ibarrola.

= D. Miguel Angel Mar-
tinez Gonzalez, Direc-
tor del Departamento
de Medicina Preventiva
y Salud Publica, ha ob-
tenido la habilitacion a
Catedra.

Dr. Secundino
Fernandez Gonzalez.

e Los Dres. D. Manuel Manrique Rodriguez
(Otorrinolaringologia), D. Miguel José Maldo-
nado Lopez (Oftalmologia) y D. Rubén Pio
Osés (Bioquimica) han obtenido la habilita-
cién como Profesor Titular.

= D. Carlos Gamazo de la Rasilla (Microbiolo-
gia), Profesor Ordinario.

= Diia. Purificacion de Castro Lorenzo (Neuro-
logia), Profesora Agregada.

= Han obtenido la evaluacion positiva de
la ANECA y han sido nombrados Profesores
Contratados Doctores:

- D. Norberto Aguirre Garcia
(Farmacologia)

- D. Juan Luis Alcizar Zambrano
(Ginecologia)

- D. Manuel Alegre Esteban
(Neurologia)

- D. José Javier Aristu Mendioroz
(Oncologia)

- Dfia. M2 Soledad Aymerich Soler
(Bioquimica)

- D. Francisco Javier Cervera Paz
(Otorrinolaringologia)

- D. José Ignacio Garcia Bolao
(Cardiologia y Cirugia
Cardiovascular)

- D. José Leiva Leon
(Microbiologia)

- D. Salvador Martin Algarra
(Oncologia)

- D. Guillermo Martinez de Tejada
(Microbiologia)

- Dfia. Juana Merino Roncal
(Inmunologia)

= D. Ramon Diaz Garcia (Microbiologia), Pro-
fesor Honorario.

= Han sido nombrados Directores de Depar-
tamento:

Dra. Marta Ferrer Puga.

= Adjuntos a la Direccion de Estudios:

- D. Jorge lIriarte Franco

-q

Dia. Rosa Tordera Baviera
(Farmacologia)

D. Agustin Espafia Alonso
(Dermatologia)

Dfa. Marta Ferrer Puga
(Alergologia e Inmunologia Clinica)
D. Francisco Javier Lavilla Royo
(Nefrologia)

D. Jorge Quiroga Vila

(Medicina Interna)

D. José Luis Zubieta Zarraga
(Radiologia)

Dr. Agustin Espafia Dr. Franscisco Javier
Alonso. Lavilla Royo.

Dr. José Luis Zubieta
Zarraga.

Dr. Jorge Quiroga Vila.

Dfia. Nieves Diez Gofii
(Fisiologia Humana)

(Neurofisiologia)
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Otras noticias

= Han fallecido los Profesores D. Francisco Javier Fernandez Diaz (Bioquimica) y D. Rafael
Garcia-Tapia Urrutia (Otorrinolaringologia).

Medallas de plata

= Se han concedido las siguientes Medalla de Plata:

- D. Joaquin Barba Cosials (Cardiologia y Cirugia Cardiovascular)

- D. José Ignacio Bilbao Jaureguizar (Radiologia)

- Dfa. Inmaculada Colina Lorda (Medicina Interna)

- D. Jests M2 Herreros Gonzalez (Cardiologia y Cirugia Cardiovascular)
- Dhfa. Francisca Lahortiga Ramos (Psiquiatria y Psicologia Médica)

Medallas de plata.

Premios

< Se ha concedido el Premio extraordinario de Licenciatura del curso 2005-06 a Dfia. M@
Asuncion Pérez-Jacoiste Asin.

= Se han concedido los Premios extraordinarios de Doctorado del curso 2005-06 a Diia.
M2 Angeles Conchillo Armendariz (Medicina Interna) y D. Jorge Sepulcre Bernad (Neuro-
logia).
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Nuevos doctores

= Licenciados en medicina que han defendido la tesis doctoral durante el curso 2005-06:

2 de nuevos doctores.

I

Fecha lectura Doctorando Director/es
21-10-2005 Cristina Lopez Jokin De Irala
del Burgo Estévez
24-11-2005 Manuel Garcia Manero Juan Luis Alcazar
Zambrano y Guillermo
Lopez Garcia
14-01-2006 M2 Angeles Conchillo  Jorge Quiroga Vila
Armendariz y JesUs Prieto Valtuefa
03-03-2006 Elvira Molano Alvarado M2 Pilar Civeira Murillo
y Esther Larrea Leoz
09-05-2006 Cristina Auba Guedea Bernardo Hontanilla

Calatayud

Titulo

Planificacién familiar
y consentimiento informado
Endometriosis y angiogénesis

Administracion del

factor de crecimiento
semejante a la insulina
recombinante humano tipo |
(rhIGF-1) en pacientes
cirréticos. Resultados de un
estudio piloto, aleatorizado,
doble ciego y controlado con
placebo

Estudio de la cascada de
sefializacion del interferén
en la hepatitis crénica C
Estudio comparativo de la
regeneracion nerviosa a nivel
facial y cubital a través de
autoinjertos y aloinjertos
nerviosos en el primate
inmunosuprimido con FK506
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Fecha lectura Doctorando

05-06-2006

09-06-2006

21-06-2006

28-06-2006

30-06-2006

30-06-2006

03-07-2006

05-07-2006

14-09-2006

15-09-2006
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Maria Cervera Delgado

Mercedes Ifarrairaegui

Bastarrica

Maria Gonzalez Cao

Jorge Sepulcre Bernad

Enrique Auba Guedea

Noelia Sanchez
Ferrandiz

Elisa Lozano Olériz

Carlos Alberto Acosta
Olivo

Rubén Dario
Castellano Gonzélez

Oscar Céaceres Calle

BOLETIN DE GRADUADOS

Director/es

M2 José Garcia Velloso

y Fernando Martinez
Regueira

Fernando Borda )
Celaya y Miguel Angel
Mufioz Navas

Salvador Martin Algarra

y Susana Puig

Pablo Villoslada Diaz
y José Masdeu Puche

Salvador Cervera
Enguix y M2 Joao
Forjaz

Nicolas Pérez
Fernandez

Manuel Serrano
Martinez y Aranzazu
Gonzalez Miqueo

Francisco Forriol
Campos e Iiigo lzal
Azcéarate

Eduardo Martinez Vila

M? Luisa Sanz Larruga

y Pedro Gamboa Setién

Titulo

Diagnéstico de recidiva en
pacientes tratados de carcinoma
colorrectal: utilidad clinica de
la tomografia por emision de
positrones con 2-(18F)-Fluoro
-2-Desoxi-D-Glucosa.
Comparacién con los métodos
de imagen convencional
Colonoscopia bajo anestesia
con Propofol. Analisis de sus
beneficios clinicos y del posible
aumento de las complicaciones
iatrégenas

Estudio del valor pronéstico
de la presencia de Tirosinasa,
Mart-1 y Mage-3 analizada
mediante técnica de RT-PCR
en ganglio centinela de
pacientes con melanoma
cutaneo

Deterioro cognitivo y lesiones
de sustancia blanca en la
esclerosis multiple

Estudio de la dindmica familiar
en la adaptacién temprana

al cancer de mama

Factores implicados en la toma
de decision para la indicacion
de dos modalidades
terapéuticas (tratamiento
médico o gentamicina
intratimpanica) en pacientes
con Enfermedad de Méniére
Estudio de factores
determinantes de la regresiéon
de la hipertrofia ventricular
izquierda ecocardiografica

de pacientes hipertensos en

la consulta de atencion
primaria

Comportamiento de los
condrocitos de cordero,
cultivados in vitro segun la
edad, la patologia y el medio
de conservacion

Alteraciones neuropsiquiatricas
postoperatorias en pacientes
sometidos a protesis total

de cadera y rodilla

Estudio del perfil de
sensibilizacion a alérgenos
vegetales (naturales y
recombinantes) en pacientes
alérgicos al melocotén
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Ramoén Diaz, leccion de vitalidad y de humildad

(Noticia amablemente cedida por “Nuestro
Tiempo - Edicion Graduados*).

Una persona sencilla, asi podriamos definir a
Ramon Diaz, aunque otros muchos adjetivos po-
drian encajar en su peculiar caracter: humilde y
campechano, amable y cercano, gracioso y tra-
vieso, sensible y bonachén, despistado —muy
despistado—, desordenado —pero que muy des-
ordenado—, impaciente e intuitivo, buen conver-
sador aungue regular explicador... Nadie es per-
fecto. Ahi esta la gracia. Ramon es él, solo él.
Nacié en San Martin de Trebejo, en la misma
Sierra de Gata (Céaceres). Nos lo ha descrito
tanto y con tanto detalle, que aunque algunos
aln no lo conozcamos, es como si ya hubiéra-
mos estado alli docenas de veces.

Su padre fue el médico del pueblo, de los de
antes, de los que cobraban en especias, hoy un
gueso, mafana algo de fruta, de vez en cuando
alguna gallina... De esa profunda admiracion y
veneracion por su padre le vino su vocacion por
la medicina. Ramon se licenci6 con la 12 promo-
cion de Medicina de la Universidad de Navarra
en 1962, aunque realizé los primeros cursos en
Madrid. En 1965 presentd su tesis doctoral sobre
una enfermedad, la brucelosis (fiebres de Malta)
con la que sus discipulos alin seguimos traba-
jando. Brucella es su gran pasion.

Poco después se “embarcO” (senso estricto)
hacia EE. UU. (University of Madison, en Wis-
cosin). Sus contribuciones pronto se vieron
publicadas en las mejores revistas cientificas
norteamericanas. En 1970 inicia una nueva
aventura en Francia (el INRA, Institut Scientifi-
gue de Recherche Agronomique de Nouzilly).
Siempre con Brucella. Ya por fin, en 1973 re-
gresa a la Universidad y a la Clinica Universita-
ria de Navarra como director de Departamento
de Microbiologia, cargo que no dejaria hasta
2004, probablemente, todo un récord.

Y ahora... el Dr. Diaz se jubila? jPero si pare-
ce un chaval! jSi sigue trabajando como el que
mas! iSi su cabeza esta mas llena de ideas que
nunca! Si, pero se jubila, aunque solo de su
profesion, no de su pasion, la investigacion, de
eso todos estamos seguros.

Jubilarse, jubilo, alegria, qué suerte que le hemos
conocido, que hemos estado tan cerca de él, y
cuanto y tan sutilmente ha influido en todos no-
sotros. Una persona apenas se da cuenta de lo
gue sus actos pueden influir en el devenir de la
vida de los demas, pero si es seguro que Ramon
Diaz ha influido en nuestras vidas de una forma

Dr. Ramén Diaz.

muy significativa gracias a su ejemplo. Porque el
Departamento de Microbiologia es ejemplar al
menos en una cosa: el respeto mutuo.

Es curioso, pero durante afios, y de manera es-
pontanea, se ha producido en el Departamento
un consenso sobre la necesidad de “dejar hacer
al jefe”, basada en el “dejar hacer del jefe”. Y es
gue la confianza es la base del respeto mutuo,
y €l siempre confié en las personas por encima
de sus expedientes, de sus curricula y de sus
ideas. Sin duda que ese saber estar se lo debe-
mos a él.

No perdamos su ejemplo, que su ejemplo perdu-
re mas allad de esa supuesta jubilacion, que sera
oficial pero no real, y que sera de jubilo por la
alegria de haber crecido con él, aprendido de él,
disfrutado con él. Que esa discrecion tan suya,
sin afan de protagonismo, siga impregnando las
paredes de nuestros despachos y laboratorios.
Ojala que hayamos aprendido de su ejemplo,
del ejemplo de esa persona y de ese gran in-
vestigador tan entusiasta, que sigue pipeteando
y trajinando con sus tubos y placas como un
becario mas, con tanto entusiasmo como cuan-
do empezd, y es que, lo crean 0 no, Ramon
descubre algo nuevo cada dia.

Sorprendente. Asi es el Dr. Diaz, nuestro jefe.

Fdo.: Carlos Gamazo
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VIl Leccidon conmemorativa Eduardo Ortiz de Landazuri

Timothy Hunt, Nobel de Medicina en 2001, particip6 en laVIIl Leccion Conmemorativa Eduardo Ortiz

de Landazuri de la Universidad de Navarra

“El estudio del metabolismo de las células
tumorales es una de las grandes esperan-
zas para acabar con el cancer”

Segun el Nobel de Medicina Timothy Hunt, “el
andlisis del metabolismo de las células tumo-
rales abre nuevas vias a la investigacion para
erradicar el cdncer”. Asi lo manifesté con moti-
vo de su participacion en la VIII Leccién Con-
memorativa Eduardo Ortiz de Landazuri de la
Universidad de Navarra.

En este sentido, recordd que “hace mas de 80
afnos que se sabe que el metabolismo, el modo
en el que la célula obtiene nutrientes para con-
tinuar su actividad, es diferente en el caso de las
células normales y las enfermas”. Sin embargo,
s6lo hace dos o tres afios que ha aumentado
la preocupacién por evitar este proceso en los
tejidos tumorales, para frenar asi el avance del
cancer.

Tim Hunt, principal scientist en los Laborato-
rios Clare Hall del London Research Institute,
obtuvo el Premio Nobel de Medicina y Fisio-
logia en 2001 por su hallazgo de las ciclinas,
proteinas que ejercen un papel fundamental
en el ciclo celular. Precisamente este avance,
que descubrio el modo en el que las células se
dividen para formar otras, se encuentra relacio-
nado con aquellas enfermedades en las que se
produce una reproduccion celular descontrola-
da, como es el caso del cancer.

“Hoy en dia podemos controlar el ciclo celu-
lar. El problema consiste en detener la division
celular en las células malas y no en las sanas”,
afirmo el bioquimico. Para ello este investiga-
dor trabaja con moléculas que interactian con
las enzimas, proteinas que ordenan el comien-
zo y el final del ciclo celular.

Diagnostico por medio de analisis de
sangre

El diagnostico del cancer a través de un analisis
de sangre es una posibilidad mas que probable
para Tim Hunt: “Cuando las células malignas se
dividen de forma descontrolada hay un aumen-
to de ciertas proteinas en la sangre, por lo que
podrian detectarse en las analiticas”.

Respecto a los tratamientos “a la carta” con-
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tra esta enfermedad,
el Nobel britanico
se mostré escéptico,
“pues en los ultimos
afios se ha descu-
bierto que existen
muchos tipos de can-
cer, incluso dentro de
una misma variable.
No hay un Unico tu-
mor de pulmén, sino
muchos”. Por ello,
los tratamientos es-
pecificos se dirigiran
a grupos de personas
con una dolencia similar, pero no seran perso-
nalizados.

Por otra parte, Sylvester Sterioff, consultor de
Cirugia General de la Clinica Mayo (EE. UU.),
uno de los centros hospitalarios mas prestigio-
sos del mundo, comento que el éxito de su me-
todologia se basa “en el compromiso con las
necesidades del paciente y los cuidados mé-
dicos mediante la integracion de investigacion
y docencia”. El especialista, invitado también
a la VIII Leccion Eduardo Ortiz de Landazuri
de la Universidad de Navarra, organizada por
la Facultad de Medicina y la Clinica Universita-
ria, subray6 la importancia de colaboracion de
todo el personal del centro, administrativo o
médico, para procurar una sanidad excelente.

Timothy Hunt.

De izquierda a derecha: Francisco Javier Alvarez-Cienfuegos, Ti

Sylvester Sterioff y Rubén Pio.
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Tres investigadores publican el libro “Propontelo,

proponselo, evitar el sida”

La aplicacion de la estrategia ABC habria evi-
tado 6 millones de infecciones por VIH, afirma
el profesor de la Universidad de Navarra Jokin
de Irala

Dr. Jdkin de Irala.

Los investigadores de la Facultad de Medicina
Jokin de Irala, Matthew Hanley y Cristina LO-
pez del Burgo han publicado el libro Propdnte-
lo, propdnselo, evitar el sida, una obra “basada
en estudios cientificos y cuyo objetivo es arrojar
luz sobre la controversia en torno a como hay
qgue afrontar la prevenciéon de esta epidemia”,
afirma Jokin de Irala, profesor de la Universidad
de Navarra. Los derechos de autor del libro, de
Ediciones Internacionales Universitarias, se han
cedido a organizaciones que ayudan a los huér-
fanos del sida.

El volumen se centra en algunas de las respues-
tas preventivas vigentes en la actualidad. “Re-
visamos los programas poblacionales centrados
en la promocién del preservativo y explicamos
las razones por las que se deberia hacer mas
hincapié en el impulso de otras medidas pre-
ventivas de ‘evitacion de riesgo’: el retraso del
inicio de las relaciones sexuales y la monogamia
mutua”. Estas medidas, en opinién del experto,
“han conseguido realmente frenar la epidemia
en los pocos paises donde se han aplicado”.
Estos factores de ‘evitacion de riesgo’ se inclu-
yen en la estrategia “ABC”, avalada por numero-

sos cientificos en la revista The Lancet en 2004.
“Se afirma, en primer lugar, que la abstinencia
(“A”) es el unico método seguro para evitar el
contagio; que si no fuera posible, se deberia
recomendar a la poblacién que mantenga rela-
ciones sexuales mutuamente mondgamas (“B”);
y solamente en tercer lugar deberia advertirse,
a quienes deciden libremente asumir mayores
riesgos, que el preservativo (“C”) puede reducir
pero nunca eliminar el riesgo de contagio”. Se-
gun Jokin de Irala, profesor del Departamento
de Medicina Preventiva y Salud Publica, la apli-
cacion de la estrategia “ABC” habria reducido
en 6 millones los infectados por el VIH y 4
millones menos de huérfanos.

Uganda, Zimbabwe y Kenia logran
frenar la epidemia

Asimismo, destacé que “no hay ningln pais
gue haya frenado la epidemia con campafas
poblacionales centradas en la promocion de
los preservativos. Por ejemplo, en Sudafrica,
pais con 48 millones de habitantes, se distribu-
yeron en 2004 unos 450 millones de preservati-
vos, pero la epidemia sigue descontrolada. Por
el contrario, paises como Uganda, Zimbabwe y
Kenia han logrado frenarla porque han tomado
en serio la promocion de medidas de ‘evitacion
del riesgo™.

Una de las explicaciones que ofrece el libro es
la “compensacion de riesgo”, que consiste en
gue “una medida preventiva reduce la percep-
cion de riesgo de la poblacion y en consecuen-
cia, empeoran o se abandonan otros compor-
tamientos preventivos bésicos”. Para Jokin de
Irala, “la excesiva confianza en los preservati-
vos, presentados como si fuesen totalmente efi-
caces, ha incitado a muchos a tener relaciones
sexuales en cualquier circunstancia de edad y
riesgo sin preocuparse de la posibilidad de ser
infectados por el virus”.

Desde que se identifico la enfermedad en 1981
han fallecido mas de 25 millones de personas.
“Es preciso seguir estudiando la situacion para
llegar a un acuerdo sobre cémo se deberia
plantear la prevencion. Aunque se abaraten los
costes de los tratamientos, si la prevencién no
resulta eficaz en ‘cerrar el grifo’ de las nuevas
infecciones, no serd econdmicamente sostenible
el tratamiento de todos los que lo necesiten”.
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La supervivencia de enfermos de cancer de pulmoén aumen-
ta hasta el 92% con exploraciones de TAC anuales preven-

La Clinica Universitariay el CIMA de la Universi-
dad de Navarra son los Unicos centros espafoles
que participan en este estudio internacional

La supervivencia en enfermos de cancer de
pulmoén aumenta hasta el 92% de los casos a
los 10 afios de haber sido diagnosticado, si
se realizan exploraciones anuales preventivas
mediante TAC de baja dosis de radiacion. Asi
se desprende del Estudio Internacional sobre
Deteccion Precoz del Cancer de Pulmoén (IEL-
CAP) en el que participan como Unicos centros
espafoles la Clinica Universitaria y el Centro
de Investigacion Médica Aplicada (CIMA) de la
Universidad de Navarra.

La investigacion se ha llevado a cabo durante los
diez ultimos afios en mas de 31.000 individuos
fumadores y mayores de 40 afos. En el trabajo
participan expertos de mas de 40 centros mé-
dicos de paises como EE. UU., Espafia, Japén,
Suiza, Italia, Israel, Canada y China. Las conclu-
siones han sido publicadas recientemente por
la prestigiosa revista especializada New England
Journal of Medicine.

De las 31.000 personas estudiadas, se diagnos-
tico cancer de pulmon en 484 casos, el 85% de
ellos en estadio |, el mas precoz, segun explica el
Dr. Javier Zulueta Francés, director del departa-
mento de Neumologia de la Clinica Universitaria
de la Universidad de Navarra. De los pacientes
en los que se diagnostico el cancer en estadio |,
el 88% sobrevive més de 10 anos. El indice de
supervivencia aumenta hasta el 92% cuando el
tratamiento quirdrgico se comienza antes de que
transcurra un mes desde el diagnostico.

El cancer de peor prondstico

El descubrimiento es de especial relevancia ya
que el cancer de pulmdn es actualmente la pa-
tologia oncolégica mas comun y de peor pro-
nostico, con una supervivencia maxima del 15%
a los 5 afios del diagnostico. La razén de que
el indice de supervivencia sea tan bajo radica
en que actualmente “cuando el paciente acude
a la consulta la enfermedad ya se encuentra en
fase muy avanzada”, asegura el Dr. Zulueta.

Sin embargo, el didmetro medio de los tumores
detectados en el grupo de riesgo estudiado por
el IELCAP oscila entre 9 y 13 mm. Se trata de la
fase mas precoz que en la actualidad puede ser
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De izquierda a derecha: Luis Montuenga, Javier Zulueta y Gorka

observada. Asimismo, el CIMA de la Universi-
dad de Navarra busca marcadores moleculares
de riesgo de cancer de pulmon e investiga la
existencia de biomarcadores que alerten de la
presencia de un cancer antes, incluso, de que
la lesion pueda observarse mediante un TAC
toracico u otra técnica radioldgica.

Costes econémicos

Los estudios preliminares realizados indican
que la relacion entre el coste y la efectividad
del diagnostico es positiva ya que “el coste
economico del tratamiento del cancer de pul-
mon en estadios precoces es mucho mas bara-
to que cuando se encuentra en fases avanza-
das”, destaca el doctor Zulueta. Asi, del trabajo
internacional puede desprenderse la necesidad
de que las autoridades sanitarias y los expertos
en salud publica acometan la problemética de
la deteccién precoz del cancer de pulmoén en
las poblaciones de riesgo.

El Dr. Zulueta, junto al Dr. Luis Montuenga Ba-
dia -director del Area de Oncologia del Centro
de Investigacion Médica Aplicada (CIMA) de la
Universidad de Navarra- y al doctor Gorka Bas-
tarrika Aleman -especialista del departamento
de Radiologia de la Clinica Universitaria-, ha
liderado el estudio en Espafia. También han
intervenido, ademas, especialistas de varios
departamentos de la Clinica Universitaria de
Navarra: Cirugia Toracica, Medicina Interna,
Radiologia, Neurologia, Medicina Nuclear, Ana-
tomia Patoldgica y Oncologia.

astarrika.
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Una revista cientifica de EE. UU. publica el trabajo de
investigadores de la Universidad de Navarra sobre un

tipo de cancer de la sangre

El ‘Journal of the National Cancer Institute’ re-
coge la aportacion de especialistas de la Clinica
Universitaria y el CIMA con pacientes de linfo-
ma folicular tratados con una vacuna

Dr. Maurizio Bendandi.

El Journal of the National Cancer Institute de
EE. UU. acaba de publicar en septiembre un
articulo de especialistas de la Universidad de
Navarra en el que demuestran la eficacia y
el beneficio clinico de una vacuna contra un
tipo de céncer de la sangre, el linfoma folicu-

lar, en pacientes en primera recaida. El estudio
cuenta con la financiacion de la Leukemia &
Lymphoma Society de Nueva York y los resul-
tados se presentaron en el congreso nacional
de la Asociacién Espafiola de
Hematologia y Hemoterapia,
celebrado en 2005 en Madrid.
Los autores del trabajo, dirigi-
dos por el Dr. Maurizio Ben-
dandi, son investigadores del
CIMA y médicos de la Clinica
Universitaria.

Anualmente se diagnostican en
Espafia mas de 5.000 personas
mayores de 40 afios de este
tipo de cancer. El linfoma fo-
licular es un tumor del sistema
linfatico cuyas células presen-
tan una proteina de superficie,
en concreto una inmunoglo-
bulina, que puede utilizarse
como diana. La vacuna, deno-
minada idiotipica, se produce
a partir de esa proteina y tiene
como objetivo provocar una
reaccion del sistema inmune
del enfermo. La Universidad
de Stanford desarroll6 esta va-
cuna en animales en los seten-
tay la aplicé en humanos hace
casi 20 afios. En 1992 se com-
probo su eficacia biologica: es
capaz de estimular el sistema
inmune humano. En 1999 el
Dr. Bendandi y otros cientifi-
cos del Instituto Nacional del
Céancer de EE. UU. demostra-
ron que la eficacia biolégica
era también clinica. Ahora ha
llegado también la demostra-
cion de su beneficio clinico
para los pacientes.

Se trata del primer estudio con
este disefio que investiga di-
cho beneficio en pacientes que han sufrido una
recaida, si bien otros ensayos clinicos en este
campo se estan desarrollando en dos centros
de EE. UU.: el que dirige el Dr. Larry Kwak en
Houston (Texas) y el del Dr. Ronald Levy en
Stanford (California).

REV MED UNIV NAVARRA/VOL. 50, N°4, 2006, 78-87



GRADUADOS

BOLETIN DE GRADUADOS

25 aniversario de la XXI promocion de Medicina

La XXI Promocién de la Facultad de Medicina
organizo el 23 de septiembre de 2006, y con
motivo de su 25° aniversario (1981-2006), una
jornada con diversas actividades en la que se
reunieron 56 antiguos alumnos, procedentes
de diversos puntos geograficos de Espafia, y
alguno incluso de Estados Unidos.

Entre las actividades organizadas destaco la re-
cepcion y entrega de documentacion desde las
9 de la mafana, que se acompafié con un de-
sayuno en la cafeteria de la Facultad, y donde
el reencuentro de los asistentes fue motivo de
diversas alegrias y sorpresas.

Se celebro a las 10 la Santa Misa, en el Oratorio
de Ciencias, celebrada por el actual capellan
de la Facultad de Medicina, Don Juan Ramon
Garcia-Morato.

A las 11 se inauguro6 el Acto Académico a cargo
de la Decana de la Facultad de Medicina, Dofa
Pilar Civeira; participaron a continuacién Don

Santiago Amillo, antiguo alumno de la promo-
cion, y Don Luis M@ Gonzalo, profesor de la
Facultad. Finalizé el acto con un video de la
XXI promocién en el que las fotos e imagenes
despertaron humor y nostalgia entre los asis-
tentes.

A continuacion se visité el CIMA, siendo reci-
bidos por su Director, Don Francisco Errasti,
quien informo sobre las actividades de inves-
tigacion y otros temas de interés. Finalizo esta
actividad con un aperitivo en el hall del cen-
tro.

A las 14 horas aproximadamente se sirvié en
la sede del Colegio de Médicos, un almuerzo
amenizado en sus postres y hasta el atardecer
por musica de los 80.

En resumen fue un gran dia donde nos reen-
contramos después de muchos afios y pudimos
disfrutar de los recuerdos y del momento con
gran nostalgia y emotividad.

25 aniversario de la XXI promocion de Medicina.
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