so del curso académico (1974-75). Esti
dirigido por el presidente de dicho Ins-
tituto y Jefe del Servicio de Medicina
Interna del Hospital Foral de Navarra,
Dr. Miguel Anderiz. Se reunen 21 traba-
jos de muy diferentes especialidades:
por ejemplo, desde el coma hepdatico (Dr.
C. Garralda Goyena), a la pseudoartrosis
d= tibia (Dr. M. Martinez Vergara) e in-
cluso de indole experimental como:
Efecto experimental del iodo sobre las
ratas hipotiroideas en la 2." generacién
(Dr. J. L. Martinez Rodrizuez, M. Mu-
fioz Rodriguez y A. Lameiro Iglesias).
Seglin sstos a. a. el «lodo es capaz de
normalizar las funciones alteradas por
la deficiencia crdnica del mismo», tanto
en lo que afecta al desarrollo corporal y
ain «al comportamiento», Esto explica
el buen efecto de la profilaxis con iodo
incluso en las zonas con cretinismo.

E. Ortiz de Landdzurt

Francisco-José Florez Tascén, Lecciones
de patologia del aparato osteolocomo-
tor. — Distribuidora «Ciarte». Ma-
drid. 1975. 1.120 pdginas.

En 45 lecciones se distribuye este tra-
tado en el que se pasa revista con meti-
culoso analisis a todo el conjunto de pro-
cesos que corresponden a la actual reu-
matologfa. Podriamos considerar agrupa-
dos estos sucesivos capitulos en las si-
guientes partes: a) 10 lecciones sobre las
formas reumatoides y similares; b) 10
lecciones sobre la enfermedad reumatica,
la artrosis y las artritis; ¢) 5 lecciones so-
bre los reumatismos metabdlicos; d) 8
lecciones sobre las osteopatias; ¢) 10 lec-
ciones de problemas muy variados tales
como : patologia muscular, epidemiologfa
de la enf. reumatica, alt. oculares, reha-
bilitacién, cirugia; f) la antepemiltima
leccién dedicada al diagnéstico diferen-
cial y la tltima a la semiologia termogré-
fica.

La elaboracién de cada leccidn, con
una copiosa y bien lograda informacién
bibliogréfica, constituye lecciones magis-
trales con abundante material iconogra-
fico (754 figuras). Han colaborado en al-
gunas de as lecciones con el Prof. Flé-
rez Tascén los Dres. A Corral, M. Fer-
ndndez, F. German, J. F. Sancho, M. Z4-
rate y A. Gonzilez Plaza.

La visidn de conjunto lograda en este
libro sobre las enfermedades del apara-
to loco-motor puede concretarse defi-
niéndoio, como el propio autor in dicen :
La Mzsdicina Interna en el aparato loco-
motor. Este mérito se debe a la perso-
na.idad clinica del Dr. Flérez Tascon
que aunque quisiera no podrfa dejar de
ser en primer término un internista y
por ello ha sabido penetrar en la intimi-
dad del fenémeno biolégico, muy lejos
de una mera referencia descriptiva. Por
ello con dominio en la materia se anali-
zan las facetas: inmunoldgicas; meatabs-
licas; microbioldgicas; genéticas... etc.
Es un libro escrito no solo para ei 2spe-
cialista que encontrarg orientaciones mo-

ernas sobre la realidad del cuadro reu-
madtico, sino igualmente para que el jo-
ven colega pre o postgraduado logre des-
de el principio comprender la amplitud
de las especialidades médicas que ad-
quieren su plenitud cuando, como en =ste
caso, se estudian por un internista de la
categoria del Dr. Fl6rez Tascén.

La edicién muy bien cuidada.

E. Ortiz de Landdzurt

«La clencia en la vida del hombre». Por
ENRIQUE GUTIERREZ RIOS.
EUNSA. Col. Temas NT, 220 pags.
Pamplona, 1975.

Es sobradamente conocida la figura
de Enrique Gutiérrez Rios, en el mun-
do cientifico espanol. Su apretada biogra-
fia que incluye actividades cientificas,



académicas y politicas, es la de un autén-
tico humanista. Esta afirmacién queda
probada con la aparicién de un libro del
que es autor: «La ciencia de la vida del
hombre».

El propio autor define el trabajo de
seleccidn de sus escritos al afirmar: «To-
do esto es lo que reunido, constituye las
pdginas de este libro. Junto a considera-
ciones de aspectos generales estd, en oca-
siones, la anécdota que suele reflejar los
tonos cdlidos, vivos, de este mundo, pa-
ra muchos distante y frio, de la vida cien-
tifica». Y es que, si algo define esta serie
de ensayos ademds del estilo y pensa-
miento del autor, es la expresién de su fe
en el hombre, verdadero artifice de la
creacién cientifica; pero el andlisis se
promete mucho mds profundo al ir al-
canzédndose el tono de las pdginas de
estos ensayos, pues la busqueda de la
ciencia se vuelve trascendente y la mis-
ma ciencia se ve como reflejo de una di-
mensién humana cargada de fé y espe-
ranza en su propia condicién.

A aspectos tan sugestivos como la
proyeccién de la ciencia en la vida so-
cial, la universidad y su contenido hu-
mano, el andlisis de la ciencia espafiola y
la ciencia considerada como aventura hu-
mana, se une un capitulo a modo de co-
lofén sobre lo que el autor describe co-
mo la «biisqueda de la finalidad», y que
al analizar el lenguaje simbdlico de la na-
turaleza, recurre a las lineas maestras
donde se encuentran ciencia y rebela-
-cién, realizando un profundo estudio
del panorama intelectual del cientifico
creyente.

L F.B V.

«La formacidn de la enfermera». Varios
autores, EUNSA, Libros de Enferme-
ria, Col. CIENCIAS MEDICAS, 168
pags. Pamplona, 1975.

En las llamadas crisis de identidad de
muchas profesiones, la reflexién sobre

los cimientos y experiencias en que és-
tas se asientan puede resultar més efi-
caz que la elucubracién «ex novor. La
enfermerfa —a menudo considerada co-
mo una «medicina de segundo orden»—
es una de esas vocaciones humanas ne-
cesitadas de nuevos objetivos, cientifi-
zacion de las ensefanzas y abundantes
dosis de claro humanismo.

En efecto, pocas profesiones han ex-
perimentado en los tltimos tiempos un
cambio tan profundo como la de la en-
fermera. En ciertos aspectos se puede ha-
blar de evolucién. En otros, casi de re-
volucién. Y en algunos de crisis. Lo que
s{ puede afirmarse, en conjunto, es que
el sentido de la profesién, su contenido,
la consideracién y el aprecio publico de
que goza la enfermera han experimenta-
do una elevacién. Este hecho no es fruto
del azar: lo que hace que una enfermera
adquiera y ejercite su profesién en un
alto nivel de competencia es, en gran par-
te, fruto de la formacién que recibe. Y
esta formacién es, a su vez, resultante
de un complejo conjunto de factores: ca-
pacidad, actitud, esfuerzo personal, am-
biente educativo, medios de trabajo, li-
bros, etc.

En todo este marco tedrico se inscribe
la aparicién de una nueva serie de voli-
menes dedicados a la enfermerfa, que sc
constituye en noticia por dos razecnes:
es la primera que se elabora integramen-
te en Espafa y sus contenidos no sz re-
fieren tnicamente a los aspectos cienti-
ficos de la profesién, sino también a
mas amplias facetas humanisticas, éti-
cas y deontoldgicas. Se trata de los «Li-
bros de Enfermeria» que dentro de la co-
leccién «Ciencias Médicas», acaba de
editar EUNSA y que han sido elabora-
dos en distintas Facultades de la Uni-
versidad de Navarra, especialmente en
su Escuela de Enfermeras.

El primero de estos volimenes estd
muy légicamente dedicado a la proble-
matica mas amplia de la profesién, a sus



