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Ne penmameos, nNo necesitamog peanasr gqus nuestra
filonoffa zea la dafinitiva, =ine que le
sumarginoa come cualguiecs otrea en el [lujc
hixtfrico de lo corruptible. Esto asignifica
Guée vemom toda filesaffa como  conatitubive—
mante un arror.

Asi se manifestaba una wez don Jesé Ortega, subrayando
io que de parcial e incompleto tieng todo saber humano,
¥ asi también -en ofra ocasion- decia que pensar es
pensar contra, pues “slempre nuestro  pensar creadeor se
plasma en opesicidn a atro pensar gue hay a ia vwista
¥ que no$ parece <rréneo, indebide, gque reclama ser supe-
rada" (13},

Efectivamente tanto el pensamientu como la escritura
creadores surgen a la vista de otros modos de argumentar
o de ezcribir, disintiends de ellos para buscar una mayor
adecyacidn econ 1le real en el primero de los cases ¥ la
originalidad expresiva en el sequnde. La propia indivi-
duatidad se afirma en la originalidad, y merced a ella
el aufor escribe su nombre en la historia y en el recuerdc
de los demas.

Cumo esbozo de tratamiento de uno de 1los  hechos de
la rultura espafiola del siglo XX, queremes an &stas paginas
referirngs 4l pensamiento de Ortega y Gasset y a la que
quiza es mayor adecuacidén rcon la realidad del pensamiento
de Unamunc. Unamuno -en efecto- propone una idea biolo-
gico—psicoldgica de 1o humano que parece Lr mas a la
raiz de ios hechos que la solamente vitalista de Ortega.
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En eSencia esto es 1o gque queremos  Sugerir, pues  se
trata de algo de importancia que al hacer recuento del
pensamientc espaficl del siglo XX, nos parece ha pasade
desapercibide. Ahora bien: segls  apuntaba ninstalat‘lo
en el punto de wista de Ortega y Gasset- Manuel Garcla
Morente, 0Orrega reaccicnaba a su wvez contra el idealisme
cartesiano, gue por su parte era también opuesto al realismo
aristotélico. Ello nos ha exigido rehacer, aunque fuera
esquematicamente, todo este circuito discursive, ¥ a
completarlo luego <on alusibn a autores actuales que
entroncan con la linea ds Unamuno.

Creemos en definitiva hacer una -pequefa aportacidn
a la bistoria de las ideas y de 1las letras espaiiolas
en fuestra centuriz, cuando ésta se  encamina hacia su
fin y es posible ya ir estableciends el recuento de 1a
cultura hispana contemporanea.

NATUEALEZA E HISTORIA

Se trata en Ontelogia -como  e3  sabldo- de  percibir
oAl es la realidad de lo real, o sea, aguella vertebracidn
.de lo gque existe que nos descubra 1o gue  llamames  "la
realidad primera", la que da sentido a todas las demas
¥ las explica. Situados ante "la totalidad de cuanto
hay", podemos preguntarnes cual resulta su clase respectiva,
la dizposicidn gue tiene en el orden dsl ser.

Pecia COrtega y Gasset, segitn es archisabide, que ia
realidad primera esta en la wvida de cada cual, pues en
ella aparece todo 1o que hay: "mi wida", la de cada perso-
na, es% la realidad radical, la que 3s& epncusntra en la
raiz de todas las demas. Mo obstante, creemos que quedarse
en g5t €5 un razonamients incompleto, pues preguntandsse
por cimo es esa vida puoede llegarse a2 otra conclusidn
de sesgo bien distinto; se trata de llegar a una idea
nueva de lo real partiendo -eseo si- del hecho indubitable
de que la wida del kombre aparece comoe substrato de la
realidad que hay.

No escgpd desde luege a Ortega uno de los hechos que
creemos de base en el punto de partida del discarrir
ontoldgice, a saber: que “"el hombre se halla de por vida
recluse €n su cuerpe"™ {2}, o sea, gque la wvida homana
parte de "funciones vegetativas" y sensitivas" (3]
que “el hombre ez un animal inadaptado™ ¥ ha de "adaptar
este mundo 2 sus exigencias constitutivas"™ (4}, En una
palabra, que la labor primera del individuo consiste
en resolver zsu vida material.

La existencia del hombre, el hecho misme de la vida
humana, aparece en efecto como la realidad que conferma
todas 1as demds, pera el primer atributo de esa vida
es el de que necesita mantenerse a sI misma. seguir mante-
niéndose o estando en la vitalidad:; el hombre en buepa
parte -digamosic asi- es su cuerpo.
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Ademas el hombre no estd  zolo, no  exlste una  scla
persong; para que existan hombres, Aumanidad, ha de haber
srempre varios. La vida no anaba en el salipslisme  de
la de cada cuel, Sino gue €3 siempre "sociedad™ y "socio-
dades”. EL "munde"™, "io gqus hay', ez ei resultada de
1a  condicidn meresteros: o inagdastada de  la wida  del
honb=e, ¥ del hecho de que no kay "1a wida de vade cual',
sing ura existencia en scocliedad ¥ en soclodades.

Lo que vertebra -podemos decir en conclusidn- la reali-—
dad, 1a "roalidad de 1o real" reside on que  nay  vida
humans, pero vida sorporal v Uy MeNoRLerosa gue necesiia
adaplar el mundo ¥y haver de el un bien; wvida ademas que
nunca es Individddl sino  coloctiva., La faz  del mundo,
su “oonsistencia*, reside oon gue kRay vids  humana, ¥ 2n
que  la misma estd sastenids en la dehilidad corpural
v oen la includinlilicdad e lo social.

Bl rasgoe ontoldgice de la redlidad -y s@ rango= wvienen
dadas por la vida humana en cuanto ella Tieke estcs dos
caracteres:  es vida corpnral, Fisico-pziquica, ¥y nunca
se da s0la, s:no en socledad, Bi hombre tienc inetudiole-
mopte que cwidar de si mismo para poder sonrevivip  cade
diz, ¥ ademiis debe wiwvir oon ios  otres.  Garagorri he
intuido Dien cdmo &l ser humano "hnace Vo Vive  @n cl grupo,
¥ la pistoria... ha sido posible por ese date de su hlsto-
ria natural™ (5); la reslicad se conforma, jpues, & partir
dg qie ¢l hombre wvive con otros  [(su owida s8lo oR pusible
en medio de otres), ¥ debe mantenerse a i omiszmo flsico-
psiquicamente con continuidad.

ARISTOTELES

Mirands al pasade,  zeglr upa  wersion histeriegrafica
tradivional se he dicha gue Les  dos qrandes  clases  de
sistemas do metafisica 2en el gristecélice vy el "moderna
de Descartes vy de Eant,

Arisilibtoles, ante las oosas v Luds 10 fQue hay expresabal
"Creemos conocer cada 0osa del nelor medo cuando CGROCemas
qué s e ohomzre o el fuegot, vy asi "pqud es ¢l Entef'”
egulivale a, o quiere deocir ";qué es la Sohstancia?™ (B
Dande més ¢ldaramentc $e da la Substancida os o Tcs uerpos,
@ste ey, en los sujetos, pues el sujeto parece sa@r substan-—
Cla en sumo grade: es "aquellu de lo que se dicco las
demds oosas sin gue &l per su o parte se diga  de otrat.
£n conclusifn, Jubstdncla es aguello de lo que se  dicen
las demis osds.

Exizien puvs 1os Tentes o "sujictos", las "substancias'’t,
i que S por 51 MLMas &n CUARle poSesl und
Fasencida". La o euencis de cadys cosa as 0 le que se dice
Jue esba 05 en cuanlo tel, ¥ por ello “el epuncicdo  en
qui ng o esté 1o que se defipe v ogque sin eabarge 1o enuncia,
e sora @) enuncicde de 14 esencid de cada coesal:
"53la habrd  eserncia de  aquellas  gosdas cuyo  enuaciado
e ung definrsidn' (Y.
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La esencia se da primordialmente y enh sentido absolute
en la substancia, ¥ a <lla pertenece lo mismo que la
definicidén: "queda, pues, clarec gque la definicidn es
2l enunciado de la esencia ¥y que la esencia  pertensce
a las substancias™.

8= puede expresar en  otras palabras la ontologia
aristotélica, a saber. Cada ¢osa (todas las cosas  que
"hay") no parece ser sine su  propia substancia, y  de
la esencia se dice que es la substancia de cada cosa:
"en las c¢osas primeras de las que decimos qQue son en
cuante tales, la esencia de cada ¢osa y cada cosa  se

identifica totalmente”. De esta manera, se da la ciencia
de una cosa cuandg Conocemas 5y esepcia;  porque  cada
cesa en i se identifica com su esencia,  "saber cada

Cco5a equivale a saber su esencia®.

Existen -en definitiva- las oosas o "entes™, las subs-
tancias, y estas Msubstancias" poseen una esencia.  Tal
metafisica la glosaba  Garcia Morente  manifestands  de
modo grafice: "A la pregunta ;quién existe?, gque es 1la
pregunta en la <cual nosotros hemos oifrade las problemas
metafisicos, el realismo da una respuesta que es idéntica
4 la respussta que el hombre ingenus en Su propensiodn
natural da a e<a misma pregunta. El realismo afirma 1la
existencia Jdel mundg, de las coFas  que  constituyen el
mundo, y de nosotros dentro de ese munde  comg una  de
tantas cosas™ (B}.

DESCARTES ¥ LOS "MODERNOS™

Para 1los modernogs 1o  que existe e2 el pepsamiento,
¥y en elle reside la merafisica idealiszta. La forma mas
nitida de este idealismo -1lo vie con penstracién el mismo
Garcia Morente- es la de Kant, ¥a que para #£1 tode objeto
pensade es abjeto porgque, y cuande es pensado, ¥y el sujeto
pENSANte es sujets porque plensa vy en tanto gue piensa:
"Eso &3 lo que guiere decir (manifiestas) todo &l sisteda
kantiano de las formas de gspacio, tiempo y categorias...
La artividad del pensar es 1la que crea <1 abjetc como
objeto pensade. No es pues gue el objeto sea, exista,
v 1luego llegue a ser pensade {que esto seria el residuc
de realismoe aln palpitante en Descartes, en los ingleses
¥y en Leibniz), sine que la tesis fupdamental de Kant
estriba en esto: en que objeto pensado oo significa objeto
que primero es ¥ que lusge es pensado, Sine objeto que
25 objeto porgue es5 penszde; ¥y el acto de  pensarlo  es
al mismo tiempo &1 acto de objetivarlo, de concebiriao
como objeto ¥y darle la cuaiidad de objeto" ().

Fero volviendo a los  inicies de! idealismo, podemos
ver el planteamiento gue hace Descartes, ¥ en su letra (10]).
Nas advierte que han de observarse sin dejar de  hacerlo
una wvez siguicra -y &1 asi determind observarlos- cuatro
preceptos logicos, a saber: no admitir nada mas que 1o
que se presenta clara ¥y distintamente al espiritu; divi-
dir cada dificultad e cuantas partes fuere pasible;
conduc.r ordenadamente el razonamienco; y, en f£in, llevar
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a cabo un recuento y revisién integral y general para
estar segquros de no omitir nada.

Luego narra Descartes el hallazgeo del primer‘principio
de la Fileosofia, ¥ en gueé consiste; o sea, cudal es el
fundamento metafisico de su doctrina:

Resolvi fingir que todas las cosas que hasta
entonces habian entrede en mi espiritu 7o eran
mas verdaderas que las ilusicnes de mis suefos.
Pero  adverti luego gque gqueriendo  yo  pensar
de e£sta suerte que rodo es falso, &@re necesario
que vy gue 1o pensaba Fuese alguna cosa; oy
observando que esta wverdad: "yo plenso, luego
scy", era tan firme y segurd que Ias mMas extra-
vaganies suposiciones de  los  e5cépticos no
s0n  capaces de  cowmeverla, Juzgué  que  podia
recibirla sin escriipulc comc el primer principic
de 1a filosofia que andaba buscande.

Yo -nos dird nuestra  autor— era  una o sustancia  cuya
egencla ¥ naturaleza toda 22 pensar.

Asi  pues, no debemos dejarncs persuwadir nunca  Sino
por la evidencia de la razdén. Con la razdén ademazs se
sabe hablar, 1o que ng consiguen las bestias o  animales
que no poseen ninguna: el lenguaje muastra la diferencia
entre los hombres ¥ los brutos, ya que no hay hombre
que no 584 capaz de componer un discurse gue dé a entender
sus pensamientos, v por contra ningle animal puede hacerlo.

Ho existen -por tante- para la ontologia ldealista
objetos ni sujetos  comn  cesas Yen  siT,  siNG QUe UGS
¥ otros resultan del  pensamiento. Lo que "hay" es  la
correlacidn del conocimiento,

UNAMUNG

¥a hemos apuntade que un  planteamiento ontoldgiceo
que quiera de verdad hacerse cargo de lo real no debe
desconocer &l hecho gquiza subyacente a todos los demas
dei hombre en  cdante historia y asi mismo en cuanto
{digdmesls de esta  formal "haturaleza™ fisico-psiquica.
Las metafisicas tanto realista romo racionalista interrumpen
su  progeder discursive @l preguntarse "qué es 1o yue
hay", ¥ asi ng llegan a wuna realidad quiza primera
perque subyace tanto a las cosas come a4 la esencia pensante
del hombre. Mis acid de as "rosas™ estd el ser gque  las
piensa ¥ en Cuanto las piensa, pero ese sSer na €sta ence-
rrads en 55U Solipsismo sino que no es posible fuera de
un grupo y se despliega en la historia, y posee ademas
una naturaleza de motivos ¥y deseos que &5 la que en defini-
tive 5¢ proyecta en tal historia ¥ la configura.

En 2l pensamiente contemporanes 1la llamadas "filosofias
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de la vida"™ resulten rtambién timidas en el  designio e
"radicalidad, de ir 4l furdamentio o fondo de las ¢osas,
¥y quiza se hallan mas orientadds aquellas que ne desconocen
a la hora de pensar el Fonde bioldgico y  psicoldgice
dee 1o humang: agquellas Filosoflas -por decirlo  asi- mas
"raturalistas™, ocome 1o oes la  de Unamurss, gue Bresentd
unl biclogismo gu tieng on cuente 4 takalidad  wviviente
del hombre (111.

Efectivamentie Unamune scfala Dien hacla  varios nechcs
en Del senvimieniv tragicn deo  la wvida en  tos  hombres
¥ en los pueblos (12]). Schraya Ta "wvegetarividad™ y "sensi-
tividad" primordiales del hallarse en el mundo, y escribe
que &3 nuestroe aptimisme o pesimisma el gque hace NUestrasg
ideas, por 1o gae ¢l hombre mds gue un animal racional
20 resglla afecilveo o sentimental: ser un hombre —eXDiresa
4 la letrd- "es ser algo cfscorets, Yes oser cosa™) acaso
ta Forma de nuestro pensamisnte cesponde a la do nues—
tra wida. As] mismo, wve la e@ivilizacién en cuantao desplio-—
gque del kambre hagilz =59 s "Bl  pundo sa hace  para
Ld  Canciencla, .. |ineluse! ol sal luviese conciencia,
pensarls vivier pard  aia 4  Los mundos. sin duda;
pero pensaria tambiérn ¥y sobroo fodo gue los mundos existern
para que £l los alumbre v os gacy en oalumsrarles v ooasi
viva., ¥ pencatla bien™: 1a concilencisa  humana  rocibe el
saber, el arte, @1 bisr, l& justicia, ..., lode lo demds
an Fin. El Uriverso marcha a acabar eén un infinite de
espirits que es el gue la conciepcia del hombre habri
desenvuelta &l hacer el mundo para =i,

Por igual rota Unamuno en el se2r bumans voluantad propia,
anhelo votal, y a3l esoribe cxprosivamenia: "g¥ qué diremos
de aquello otro dol cnperador de los pedantes, de aquello
de gue no hepos wvenldo ol munde a  sor Felicoes S5ino 4
cumplir nuestro deber?. 51 estames o =1 sundo para algo,
fde dénde puede sagdrso ese para  sineg acl  foendo mizmo
do nuesira wvoluntad, que pide fe-icidad ¥ no deber comeo
Fin Oltimo?,

En definitiva wione o decip dor Migusl gue "la exis—
tencia se sace de la ssencl ;oo kombre fa de exiszyir
-par tantc— sequn es, ¥y ooes on efecto dlgo concreto o
¢34 que hace &l mundo para 31. Una idea como esla  gue
se deduce de todo el i-bro de Unamune nos oareco perfesta-
mente a2ocaminacda Bacia  un plarteamionkte  antoeldgica bien
atenta a la wverdadera consistensia de 1o real, ¥y mas
adecaada (por proxima & es0 reall gue  las  Arifmaciones
de partida de Zas filosofias de 1a wvida 1130,

ALGUNOS AVTORES CONTEMPORANEQS

El tono de 105 razonamientos inicialos que nods  parecs
deben hacerse en Mesefisica ze halla -como  decimos-  de
modo ritide en Unamuno, pore itgualmenta aparcce on algunos
fildsofos y ensayistas contemscradnceos. Lo hemos encontrado,
por ejemplc, on Carles Parls, quicn Ins.ste en gue una cabal
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comprehsion del hombre necesita atender al suela bigldgiceo
del misma., vy gue ros dice tambkien cdme su peculiarid@d
Zialdgica Lleva a ese hombre a desplegar lusgo la acclan
de la propia biografia vy de la hiatoria: "E1 sec humano
-azormibe Paris- se encuentra literalmente arrsjade, lanzado
desde la biolegia pura. Expulsande del “paraisg'  animal,
del receptacula amparador gque supone la  ospecie y las
paatas de conducta deterministicamente heredadas. Obligado
a2 ssumir schre i ci peosoe de su dingrafia" (14}, No existe
coie la vwida de cada cual, sing 1a de la rcomunidad: primero
ol individuo nace en ella y bajo su proteccion, ¥ luego
vienc la podagogia, "dltima hominizacidn -cscribe Paris-—
de! fendmeno blocldgico de la  hercncia, ¥  que traduce
Und VeZ kA5 el cardcier de ©onguistd de cualgquisr reali-
dad kumara (155,

Vomas, pues, sdbrayado un tone que o3 £l de no Ignorar
1l integridad viviente del homzieo.  Esta  lntegridad  tam-
[t A4 escapado a Jesds Mosterin, quien en efeeto sehala
aspectos de lo que de kRaturaieza =e da oen 1o humano:
"Muchas de las cosas mas importapotes gque hacemos (escrihel,
v oGnsde luego las mas  impresciodibles para nuestra SUper-
vivencla -oomd bombear la sangre por Lodo el cuerpo a
través de arterias y venas. oxigenarls en los  pulmones,
[Zltrar_a en lus *ificnes eon,—  las sdbemos  hacer  sin
qua hadie ros haya ensefiads a hacerles ¥ la  informacidn
pertineris estd grabada en cade una de nuesstras células,
Tampoco hemos tenido que aprender o abrir las  papilas
caahds  cucurece a1 a refrigerarned: sudando cuando el
Talor cprieta™ (16}, Todo osto forma parte de nuestra
constitucife patural,  seglin ia gue  —ademis— el hombre
2z deeso; Mosterin pong de relisve sspecidlmente y proclaoma
que 51 el cumplimiento de las melivaciones nos da  feli-
cidad, @ tal cumBlimients nos hasrd de llevar la raciona-
lidag, a saher:

Al ser la  raclomalidad  ka estrabtegia  que  nos
conduce  a alcanzay  nuestroz fines  dltimos  en
la mayor medida posible, la  racionalidad nos
garantiza et maxine de Felicidad  consciente
posible. .. Nadie escaps al destiro. La racionali-
dad nos permite dormar el destino on la medida
e que €1lo ez Dposlblc Yy congeorlo ¥ acoptarlo
o Lo que tiere de  inevitahle., Esto da  lugar
4 un cierte tipo de felicidad gue ¢z a la vez
tucha ¥ aceptac:dn, gore € irsatisfaccidn,
tensian respecto o lo pasikle v relajamiento
fFreate a 1o inevitablo.

Se frata pues de wvivir racionaimente, er  funcidéem de
los praopilos finss, lo que tanbién conllova gue esté racio-
falizddo el slszema social v cultural an 21 que se vive:
“racionalizerio todo  -proclama  nuestre  autor-:  he  ahi
Ta revalucidr cultural que fecesitamas™. ¥ 20 el marco
de esto, [leqgar a saber lo gque deseamos vy trabajar cons-
cientemente, con la lucidezr de 1la  racionalidad  parse su
Yogro (17,
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La “naturaleza" ¥y "cultura" gue  hacen al  hombre
habrdn de estar acordes para la consecucidn de sus finesg
personales 0ltimos; en ello consiste la felicidad posible
¥ a eilo ha de llevar la estrategia eficaz de 1a raciomali-
dad.

CONCLUSION

No queremas que los arboles no dejen ver a2l bosgue,
¥ por ello nos permitimes sintetizar ahora cual ha sido
nuestre propdsito en las presentes paginas. EBn  efecto
hemos querido destacar al menes eftas tres 1deas, a sabepr:
1) Unamuno no se  gueda en un  awter noventayochlsta vy
en un creador literaric, sino gue posee a 51 mismo  un
s5istema de pensamiento que ha de ser inventariade en
£l todo de la cultura espaficla del siglo XX.

2) Aunque anterior a 0Ortega y Gasset, Unamuno seguramente
encierra upas concepriones filesoficas de mayor adecuacidn
con 1la realidad que las del pensador madrilefico.

3} E1 pensamiento de Upamuno ha podido impregnar luege
a atros autores espafioles, y apuntadas quedan dos muestras
de convergencia con él. También d4on . Américoe Castro -por
ejemplo- nos parece a  nOSOLroOs MUY unamunianc  cuandg
escribe:  "Loz  hombres gSe  hiciercn tales precisamente
por  sobreponearse a  las  clrcounstancias  naturales  de su
mediat (18),
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2e lm divisifn, Por conelguiente estf slare gue 1a definicifin
es &)1 anuhtiado que earrancA & las diferenclos, ¥ en rigor de
la ltima da ellaa*,

Maruel Gercis Morents, Leccionss preiiminares de Filozoffm, Busaos
Alrea, 1978 (20 ed.}, p. 112,

Ibid., pp. 326-327, &n &l contexto de todas Imm pp. 225 ¥ =m.

Citamos segin el Discurso del métode, en la conoclda wversiln
2el miame Garela Morante.

Sobre €1, la exposictfn de conjuntc mis sugerente =z la da Cerlos
Parfe: Unwmunc. Estructura de su munde intelectusl, Barcelonm, 1948,
Ho obatante, eatd pldidndose a gritoa una hecha por algulen gue
posea 8 la vez mensibilidades iloadfica y filolégica.

Dbras Completan, VII, Madrigd, 1267, Eggelicer, pp, 107-302,

Del sentimisnto trdgico... =3 chre gque =Slo hemoa considerade,
deade luego, en ¢l a=ntldo &n que shora nom importata, E1 libro
reaul tA -por Supustto- muchoe mdes cico,

C. pariz, Hombre ¥y Meturalezs, Madsid, 1970, pp. 1577,

Ibid., pp. 53-72,

J. Mosterfn, Racionalidad y accidn humana, Madeid, 1978.

L8 racicnelidad =n la condusta dé un individuo X% -concluya Moaterin-
se da 81 y aflo sl: -
“|1] x tiene clara conciencia de sus fines.
121 x incluys su proplo bleneatar entre sus fines,
|31 x articula explicitamente =1 =iptema de sus fines
¥ 2us inteprelacicnss de dependencia y  restriccifn.
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El sistema de finer de x es viable,

% tonoce los mediom adecuadea para 1A congecuelidn
de sug rinee.

X pone en ohra -al menos &n la medida en Que puede-
ToE medics neceaaries para la consecucidn de sus fines.
En caso de conflicto entre fines de la misma linea x
da preferancia a Jlos fines posteriores eobre los
anterioraa,

E extf dizpuests a revisar, reformular y negoclar
el sigtems de sug finea an funecifn de sus cambiantes
desieon, interspes y circunstancias”.

18. A, Castro, la realidad higtHrica de Bapafa, MExico, 1966, p. 1O7.
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