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Chauvet mantiene la tesis de que el sa-
crificio es, en general, un intercambio sim-
bolico. Con esta expresion no se pretende
desvelar la esencia del sacrificio, sino una
cierta estructura que se reitera en las di-
versas formas de religiosidad. El sacrificio
es siempre una donacién —por tanto, un
acto de libertad— a la cual acompafia la
esperanza de recibir algin bien como
contrapartida —mas exactamente: la espe-
ranza de que sea causado algun bien, aun-
que no sea el bien material del individuo
oferente. Pero en el sacrificio, a diferencia
del conjuro magico, no se da una inten-
ci6n mercantilista en el intercambio con la
divinidad ni el bien esperado se contem-
pla como un efecto mecanico o necesa-
rio del rito sacrificial. El hombre religio-
so es consciente de que frente a la
libertad humana se halla la libertad divi-
na. El sacrificio esta relacionado —segun
Chauvet— con el don de la existencia,
que a la luz de la muerte se percibe co-
mo tal don; el hombre se siente asi im-
pulsado a sacrificar como un acto simbo-
lico en el cual reconoce su dependencia
de Dios y espera de El la continuidad en
la vida. El sacrificio tiene también una
dimension ética, pues responde a la ne-
cesidad de purificacién de las faltas o pe-
cados que el hombre advierte en su vi-
da personal y social. Por fin, tomando la
palabra ya como tedlogo, Chauvet apun-
ta la idea de S. Ireneo de que los sacrifi-
cios religiosos son una pedagogia divina
para hacernos ver la necesidad del verda-
dero sacrificio, que es el de Cristo.

En su conjunto el libro representa
una aportacién interesante al estudio de
un tema que interesa tanto a la filosofia
de la religién como a la teologia dogma-
tica. Haber afiadido una reflexion final a
los analisis particulares es sin duda un
aclerto, aunque no logra subsanar el de-
ficiente planteamiento metodologico que
va ha sido sefialado en estas lineas.

J. M. Odero

Bernhard GROM, Psicologia de la reli-
gion, Herder, Barcelona 1994, 476 pp., 14
x 21, 5

Por su misma naturaleza, la religion
tiene un caracter global, en el sentido de
que tiende a penetrar toda la existencia
humana. El hombre entero, con todas
sus facultades y potencialidades, es impli-
cado por la relacién religiosa. Esto es
precisamente lo que hace posible el estu-
dio particular de algunos aspectos de esa
vivencia, estudio que desde fines del si-
glo XIX viene siendo desarrollado por
las diversas ciencias de la religiones. Una
de las ciencias mas importantes es la psi-
cologia de la religion que centra su aten-
cién en el aspecto interior, subjetivo, de
los fenémenos religiosos, es decir, en lo
que se suele denominar religiosidad y exa-
mina la funcion de la religion en la vi-
da psicoldgica de los seres humanos. So-
bre todo, observa, describe y interpreta
los fenémenos religiosos en cuanto ob-
jetos y contenidos de conciencia y la
conducta religiosa en cuanto expresion
de una experiencia interior.

Bernhard Grom, profesor de psicolo-
gia de la religion y de pedagogia religio-
sa en la Facultad de Filosofia de Munich,
ofrece en este libro una cuidada exposi-
cion de las lineas generales de una psico-
logia de la religion. Es preciso advertir
que en el ambito de esta ciencia es fre-
cuente encontrar muchos estudios de ti-
po empirico y estadistico que pretenden
dar cuenta de determinados aspectos de
!a conducra religiosa. El libro del profe-
sor Grom no pertenece a esta categoria.
Su intencién, mas bien, ha sido recoger
esos datos empiricos —que le proporcio-
nan sobre todo las muchas investigacio-
nes realizadas en Estados Unidos— vy
ofrecer una interpretacion de ellos. Esta-
mos, pues, ante un libro en el que se re-
coge la reflexion del autor y su concep-
cién de la psicologia de la religion. Este
es el acierto principal del libro, aunque
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también supone un riesgo indudable.
En efecto, la lectura de este sugerente
libro nos puede hacer dudar en ocasio-
nes de si estamos ante una teoria firme-
mente apoyada por los datos de la expe-
riencia o solo ante una interpretacion,
mas o menos brillante, de algunos datos
parciales.

En general puede decirse que la lec-
tura del libro resultara provechosa para
¢l interesado en el conocimiento de la
religion. La actitud del autor ante este
fendmeno resulta, en su conjunto, bas-
tante acertada. Grom evita desde un co-
mienzo caer en la tentaciéon mas comin
a las diversas ciencias de las religiones:
considerar su perspectiva particular co-
mo el todo de la religidn. Esta actitud,
que ha conducido a graves reduccionis-
mos de la religion (piénsese en Freud o
Jung) es soslayada por el autor que, des-
de el inicio de su obra, advierte que «la
psicologia puede proporcionar una ayu-
da insustituible para comprender lo re-
ligioso a condicion de que reconozca
que se trata de una materia interdisci-
plinar v tenga bien en cuenta y no tras-
pase los limites de su competencia» (p.
13).

Existe otra tentacion del estudioso
de la religion que también Grom ha sa-
bido evitar: atender exclusivamente a
una concepcion funcional de la religion.
En efecto, cualquier estudio sobre la re-
ligién ha de partir de una cierta concep-
cion de lo que es la religion o lo reli-
gioso en el hombre. Muchos estudios se
contentan con definiciones de tipo fun-
cional, acentuando las diversas funcio-
nes que lo religioso tiene en la vida hu-
mana. Con ello se corre el riesgo de
entender que lo fundamental de la reli-
gion es esa funcion que cumple, con lo
que se pierde lo genuino de la misma.
El autor evita este peligro partiendo de
una concepeion sustantiva de la religion
en cuanto relacién con algo sobrehuma-
no v supermundano, definiciéon que,
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aun sin ser completa, parece en princi-
pio aceptable. Esta concepcion asi co-
mo el estatuto de la psicologia de la re-
ligion son expuestos en un apéndice,
por el que recomendaria iniciar la lec-
tura.

La obra se divide en dos partes que
se ocupan, respectivamente, del aspecto
social e individual de la religiosidad. El
punto de partida de la primera parte es
que existe una influencia psicosocial en
la religiosidad, es decir, que ésta se halla
en parte condicionada por la cultura y
la socializacién. En el primer capitulo
—que es el mas interesante de esta
parte— expone los principales factores
que influyen en la religiosidad. El autor
se detiene en exponer el valor de los
modelos (y especialmente la familia) en
la rellglOSldad asi como el papel que
juega la instruccion y los refuerzos ex-
ternos. El capitulo siguiente se dedica a
estudiar lo que denomina «grupos reli-
glosos Intensivos», es decir, las sectas o
nuevos movimientos religiosos. Aunque
los datos que maneja y las tesis que se-
fiala tienen cierto interés, se trata de un
estudio breve, que mereceria un mayor
desarrollo.

La segunda parte es la mas extensa
y mejor del libro y se dedica a estudiar
los rasgos especificos de la religiosidad
de las personas. Para ello se fija prime-
ro en los motivos por los que las perso-
nas son religiosas. Tras exponer de mo-
do critico diversas teorias, el autor se
inclina por sostener una teoria abierta,
entendiendo que generalmente es una
conjuncion de diversos motivos la que
impulsa a las personas a ser religiosas.
Intimamente conectado con ello esta el
segundo capitulo de esta parte, donde
estudia los sentimientos religiosos. El
autor sostiene que lo que constituye en
religioso un sentimiento no son ele-
mentos subjetivos sino cognitivos, es
decir, las creencias a las que va ligado.
El libro termina con un estudio de al-
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gunos estados excepcionales de conciencia
como las vivencias de revelacién y pose-
sion y las vivencias misticas de unién. La
mayoria de estos fenomenos son explica-
dos en cuanto vivencias psiquicas, aunque
¢! autor siempre deja abierta la puerta a
la relacion con lo trascendente.

En el libro de Grom se detecta un im-
portante avance de la psicologia de la reli-
gion respecto de las interpretaciones reduc-
cionistas de Freud y Jung, con que se
inicio esta disciplina, asi como respecto de
las interpretaciones mas benévolas de A.
Maslow y su escuela que, aun reconocien-
do el valor de lo religioso, tienden a ence-
rrarlo en los limites de la psique humana.
La psicologia que practica el autor es de
tipo fenomenoldgico, es decir, atiende
principalmente no al inconsciente sino a
la conciencia, a la vivencia o experiencia
humana consciente y significativa.

Para terminar es preciso subrayar
que la psicologia de la religion esta fre-
cuentemente dominada por premisas fi-
losoficas o de metapsicologia. En psico-
logia de la religion es dificil permanecer
completamente neutral y no asumir al-
guna posicion acerca de la naturaleza de
la religion. Normalmente incluso en el
punto de partida se asume una determi-
nada interpretacion teérica del fenéme-
no estudiado, la cual no es resultado de
las investigaciones psicoldgicas sino que
depende de concepciones filos6ficas. Por
ello, estos estudios, aun descubriendo
clertos aspectos de la realidad concreta de
lo religioso, no ofrecen el fundamento
altimo de estos hechos.

F. Conesa

Peter L. BERGER, Una gloria lejana. La
busqueda de la fe en una época de credu-
(1dud. Herder, Barcelona 1994, 168 pp..
13 x 25

Este nuevo ensayo del famoso socié-
logo de la religion desea situarse en linea

con los anteriores —«Rumor de angeles»
(1969) y «El imperativo herético»
(1979)—. Berger trata de explorar la esen-
cia de la fe desde su personal perspecti-
va, situandola en el presente contexto so-
cial y evaluando socialmente sus efectos
0 consecuencias.

El Autor hace notar que las tensio-
nes entre la modernidad —ciencia y cul-
tura modernas— y la fe cristiana no son
un fendmeno nuevo; ilustra esta tesis con
un analisis socioldgico de la iglesia de
Corinto en tiempos de San Pablo, anali-
sis que resulta inspirado y no carente de
humor. Es inevitable que el tedlogo tra-
te de asimilar «la sabiduria de este mun-
do» desde la fe, pero la experiencia de
vincular la fe a las categorias de la mo-
dernidad ha resultado en parte un fraca-
so debido a que algunos tedlogos olvida-
ron que la «a sabiduria de este mundo
pasa» —dicho en términos sociologicos:
la cultura evoluciona continuamente— y
que por lo tanto es un error casarse con
el espiritu de una época determinada: «La
teologia cristiana reciente se halla reple-
ta de viudos perplejos y comprensible-
mente resentidos» (p. 19).

El caracter proteico y cambiante de
nuestra cultura pluralista conlleva que
aquellos cuyo principal objetivo consis-
te en actualizar la fe cristiana vivan en
«un estado de permanente nerviosismo»
(p. 20); sus nervios llegaran al paroxismo
si, como indica el Autor, hoy conviven
tantas culturas como clases sociales. Es-
ta relativizacion de la «cultura de la mo-
dernidad» quiere estimular el sentido cri-
tico de las religiones, las cuales tratando
de poner al dia su tradicidn, corren el pe-
ligro de perder «algunas valiosas verda-
des que ellas eran las Gltimas en defen-
der» (p. 23).

Desde una metodologia sociologica
no puede resolverse el problema del fu-
turo de la teologia. Berger se limita a se-
fialar «que existe una zona intermedia en-
tre la rendicién «progresista» ante los
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