RESENAS

Matteo AL KaLak, Mangiare Dio. Una storia dell’eucarestia, Torino: Einaudi
(«Einaudi Storia», gb), 2021, 251 pp., 14 x 21, ISBN 9788806252205,

El autor ensefia Historia moderna e
Historia del cristianismo en la Universidad
de Médena y Reggio Emilia. Se ha ocupa-
do de algunos estudios sobre cristianismo
heterodoxo, con una éptica especialmente
cultural e institucional. En este erudito li-
bro (con informacién sobre todo del irea
italiana) plantea la eucaristia como provo-
cacién, al entenderla casi en clave antropo-
fagica, tal como escandalizé a los contem-
pordneos de los primeros cristianos. El
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resultado es lo que podriamos llamar una
«historia laica» —en sentido italiano- de la
eucaristia, en la que las alusiones histéri-
cas, a veces veloces, no permiten una con-
textualizacién y una conceptualizacién de
la informacién ofrecida en estas densas pi-
ginas. En este sentido, la fundamentacién
biblica y la historia del dogma en torno a la
eucaristia no resultan determinantes, y a
veces parece confundirse la presencia euca-
ristica por medio de la transustanciacién
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(que el autor sitda acertadamente como
nuclear en la verdad catdlica) con la pre-
sencia un tanto distinta propia de los mila-
gros eucaristicos. E incluso las profanacio-
nes eucaristicas y las pricticas mdgicas
parecen estar en el mismo plano de todo lo
anterior. No encontramos pues un dis-
cernimiento doctrinal claro, que el lector
debe poner de su propia cosecha.

El resultado es una exhaustiva resefia
bibliogrifica de textos eucaristicos de todas
las épocas (Antigiiedad, Edad Media, re-
formas catélica y protestante, época con-
tempordnea). Asi, prescindiendo de esa
indiferenciacién doctrinal, el texto de Al
Kalak contiene abundante e interesante in-
formacion sobre la devocion eucaristica, la
comunién frecuente, la controversia pro-
testante, la adoracion eucaristica, la cues-
tién del jansenismo, la legislacién en mate-
ria eucaristica o la evolucién de la fiesta del
Corpus Christi en distintos lugares del mun-
do. Especialmente interesante resulta la
historia de las artes en relacién con el mis-
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terio eucaristico (pp. 183ss.). Tras una bre-
ve introducci6n histérica sobre la eucaris-
tia en los origenes de la Iglesia (I), se cen-
tra sobre todo en los milagros eucaristicos
(II), la elaboracién doctrinal en torno a la
eucaristia sobre todo en los siglos posterio-
res al Concilio de Trento (III), la legisla-
cién para evitar los abusos contra el mayor
de los sacramentos (IV), la difusién devo-
cional en los siglos de la contrarreforma
(V), la colaboracidon del arte en la difusion
de la doctrina y la devocién (V1), los sacri-
legios y abusos contra la eucaristia (VII) y
la situacién en el momento presente
(VII). El aparato critico resulta variado y
abundante, sobre todo en lengua italiana,
sin que se dé un lugar de preferencia a las
obras teol6gicas. Un glosario y un indice
de nombres propios completan esta cuida-
da edicion.
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