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Esta original y concisa publicacién so-
bre san José, el esposo de la Virgen Maria,
incluida con el ndmero seis en la coleccién
“Adén y Eva” de la pujante editorial Didas-
kalos, da testimonio de la ubérrima fecundi-
dad y enorme poder de inspiracién del rela-
to biblico. Para presentarla, podriamos
comenzar diciendo lo que no es. No es la
edicién de un apdcrifo biblico recientemen-
te descubierto; el lector no hallard, pues, un
texto dificil y vetusto. Tampoco contiene un
estudio erudito sobre algin libro de la An-
tigliedad. No tiene, por lo tanto, pretensio-
nes académicas. Tampoco es un trabajo exe-
gético, como quizds podrian sugerir tanto el
titulo como su autor, el P. Luis Sinchez
Navarro, sacerdote Discipulo de los Cora-
zones de Jesis y Marfa, doctor en Filologia
Griega por la Universidad Complutense de
Madrid y en Sagrada Escritura por el Pon-
tificio Instituto Biblico de Roma, actual-
mente catedritico de Nuevo Testamento en
la Universidad San Ddmaso (Madrid), pro-
tesor de Sagrada Escritura en la seccién es-
pafiola del Instituto Juan Pablo II y miem-
bro del Consejo de Redaccién y Editor de
Recensiones de la revista Estudios Bibli-
cos (Madrid), que ademds publicé en 2023
en la coleccion Comprender la Palabra de la
editorial BAC un extenso y detallado co-
mentario al Evangelio segtin san Mateo.

Lo que encontrard quien tome este vo-
lumen entre sus manos no es sino una her-
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mosa recreacién, a partir de Mt 1,16-20,
del drama de José, el hombre justo al que el
misterio de la encarnacién del Hijo de Dios
se le ha hecho presente con una inesperada,
y al principio insondable, intensidad. Este
“diario interior” del conocido patriarca,
cuya intimidad el evangelio canénico pro-
tege con discreto silencio, se desglosa en
cuatro breves capitulos que evocan los mis-
terios del Rosario: en primer lugar, el gozo
del enamoramiento entre José y Marfa
(pp- 15-18); a continuacién la /uz de los
desposorios (pp. 19-22); luego, el dolor de lo
incomprensible, de la perplejidad y el sufri-
miento que genera (pp. 23-27); por fin, la
gloria de la revelacién del plan redentor de
Dios, del suefio de José en el que se clarifi-
can al fin las cosas (pp. 29-35). Un enjun-
dioso epilogo sirve de brillante recapitula-
cién (pp. 37-39). Finalmente, un anexo,
con algunas referencias explicativas de vo-
cablos y expresiones hebreas que jalonan el
libro, facilita provechosamente la lectura
del mismo (pp. 41-45).

Aunque ficticia en gran medida, la re-
creacién literaria del padre Sinchez no es
en absoluto caprichosa: el lector detectara
un subsuelo de erudicién y espiritualidad
biblicas. Erudicién en el tema matrimonial,
desde las evocaciones de diversos enamora-
mientos en el texto biblico, hasta la des-
cripcién del rito nupcial judio en su doble
etapa (desposorio y boda propiamente di-
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cha). Por otra parte, también espiritualidad,
en la constante presencia en el desarrollo
de los acontecimientos de la Sagrada Escri-
tura, y en particular de los Salmos, que pre-
siden la vida interior del esposo de Marfa.
El autor omite las citas para respetar el
tono de “diario personal”, pero las sefiala
en cursiva. Este “subsuelo” es, creemos, la
mejor aportacién que este precioso libro,
sumamente adecuado para una lectura espi-
ritual, aporta al conocimiento de la Biblia.

El evangelio de la infancia en san Ma-
teo nos presenta como la ejemplar obe-
diencia de José cumple el designio divino
prefigurado en las antiguas profecias. Una
de las tesis de fondo de esta publicacién es
que esa pasion por la Escritura pertenece a
la experiencia mds profunda del santo pa-
triarca. En efecto, san José fue, en el fondo,
ese hombre sabio y justo, del que habla el
salmo, que “medita su ley dia y noche” (Sal
1,2). Para él la divina voluntad no es un far-
do pesado sino el nutrirse de la alegria de
los mandatos del Sefior, que lo regeneran y
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vuelven fecundo, impidiéndole asi que su
alma se agoste y envilezca. Se entiende de
este modo que su esperanza, gozo, dolor y
gloria sean comprendidos a la luz de la Pa-
labra divina, que lo orienta en sus decisio-
nes mds arduas y lo ilumina acerca de la pe-
culiar grandeza de su vocaciéon paterna,
totalmente Unica y a la vez universal.

En definitiva, con su fantasia y hondu-
ra, el profesor Sinchez regala a quien re-
corra estas paginas con meditativa calma
un oasis espiritual, un luminoso horizonte,
una brisa de aquella justicia superior que
en Cristo encuentra su plenitud. El lector
logrard esta gracia adentrindose en el co-
razén de este hijo de David, verdadero hijo
de Israel. Pues, como el autor reconoce
desde el principio, las cosas no necesaria-
mente ocurrieron asi, pero ciertamente si
que “pudieron ser asi” (p. 13).
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