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El Autor, médico cirujano y bioeticista,
con estudios en filosofía, presenta un exce-
lente libro que tiene como objetivo pre-
sentar una visión integral del ser humano
ante los retos del desarrollo científico y de
la biotecnología. Se trata de texto impor-
tante para quienes emprenden los estudios
de bioética, pues proporciona elementos
para formarse un sólido fundamento an-
tropológico.

Esta obra seguramente se convertirá en
una lectura importante para los estudiantes
de bioética, porque usualmente los manua-
les de esta disciplina abordan directamente
los temas relacionados con engendrar, vivir
y morir, dando por supuesta una visión del
ser humano. Y, por otra parte, los manua-
les de antropología suelen estar enfocados
para estudiantes de filosofía, de manera
que no siempre abordan directamente los
temas que requiere la bioética como la re-
lación entre ciencia, tecnología y la ética, o
como la enfermedad, el sufrimiento y la
muerte, así como con temas de psicología,
ecología, etc.

El objetivo del Autor, Director de la
revista «Persona y bioética», resulta nece-
sario hoy día: ofrecer una serie de concep-
tos básicos para que la relación entre el
hombre, la ciencia y la biotecnología «no
rebase los límites humanos y sea respetuo-

sa de la dignidad humana» (p. 19). De esta
manera, la antropología filosófica «puede
servir de piso firme» para la bioética (p.
20). Y para establecer esta sólida base, el
texto no duda en preguntarse por el ser de
las cosas, mediante una teoría del conoci-
miento basada en Aristóteles y Tomás de
Aquino.

Deudor del Prof. Leonardo Polo
(1926-2013), el Dr. Gamboa, antiguo Di-
rector del Departamento de Bioética de la
Universidad de la Sabana (Colombia),
plantea su antropología abordando la cues-
tión sobre el ser mismo del hombre y su
trascendencia («quién es el hombre» y
«qué es el hombre»: pp. 19-40), y la con-
cluye acertadamente con la felicidad y el
sentido de la vida (pp. 294-304).

La estructura del libro tiene el claro ob-
jetivo de introducir didácticamente a los lec-
tores en las nociones básicas de la antropo-
logía filosófica. En la primera parte, son
presentados los temas que corresponden al
origen del hombre y a la estructura metafí-
sica y gnoseológica del ser humano, pero
con un claro diálogo con la antropología de
la modernidad y con la filosofía contempo-
ránea (cap. 1). Así se articulan temas como la
evolución (cap. 2), el alma humana (cap. 3),
el conocimiento sensible (cap. 4), el instinto
y la tendencia (cap. 5), la afectividad (cap. 6),
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el pensamiento y el acto voluntario (cap. 7)
y la conciencia y el inconsciente (cap. 8).

En la segunda parte, el Autor presenta
una selección de temas en los que se ar-
ticulan las nociones antropológicas con la
dimensión ética del hombre. El primer ca-
pítulo trata sobre la verdad, el bien y la ley
natural con el claro objetivo de presentar
«una adecuada articulación entre antropo-
logía filosófica y bioética», buscando que
la reflexión no se deslice «por la pendiente
del relativismo ético» (cfr. p. 167). Luego
trata sobre la libertad y la dignidad (cap. 2).
Le dedica un amplio espacio al tema del
trabajo, mostrando el interés que esta acti-
vidad tiene para la Bioética (cap. 3). Toca
también el tema de la sexualidad, que en-
foca desde la educación de la afectividad
(cap. 4). Aborda luego un tema clave de la
Bioética, la relación de la ciencia y la bio-
tecnología con la ética (cap. 5).

Trata además esta segunda parte sobre
los límites del desarrollo humano: el dolor,
la enfermedad y la muerte (cap. 6). Poste-
riormente, explica los criterios fundamen-
tales del bien común, entre los que incluye
la caridad junto a la justicia (cap. 7). Y ter-
mina con una exposición de los elementos
para una sana relación entre ética y ecolo-

gía, la llamada «ecosofía», donde se inclu-
ye una reflexión sobre el crecimiento po-
blacional (cap. 8).

El Prof. Gamboa Bernal se apoya cons-
tantemente en las principales nociones cla-
ves de una antropología abierta al ser y a la
verdad, tanto fundamentar la dignidad hu-
mana como para abordar las diversas dimen-
siones ética del hombre. El Autor maneja
conceptos de orden metafísico (causa, Dios,
esencia, participación, verdad, ser, etc.), de
orden ético (acción, amor, bien, conducta,
justicia, ley, libertad, mal, etc.), además de las
nociones centrales para la bioética como son
dignidad, persona y vida. Estos conceptos
utilizados a lo largo de los capítulos, junto
con muchos otros se encuentran detallados
en el amplio índice de voces (pp. 309-327).

Además, el texto del Prof. Gamboa tie-
ne una clara intención pedagógica. Los
ocho capítulos de la primera parte están
precedidos de un texto corto para introdu-
cir el tema, y se cierran con un breve cues-
tionario para verificar la comprensión del
contenido. Y los ocho capítulos de la se-
gunda parte terminan con un relato que fa-
cilita el diálogo y la discusión del tema.

Luis Fernando VALDÉS
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Pierpaolo DONATI, La familia como raíz de la sociedad, Madrid: BAC («Estudios
y ensayos», 142), 2013, 328 pp., 14 x 21, ISBN 978-84-220-1639-7.

«Este libro pretende responder a una
pregunta fundamental que todo el mundo
se plantea hoy día: la familia, ¿es una insti-
tución del pasado que podemos modificar
según nuestros sentimientos y mociones
afectivas, o es una realidad que tiene una
forma propia, una estructura sui generis,
respecto a la que se mide el carácter más o
menos humanizante de la sociedad?»
(XIII).

Donati, sociólogo de la Universidad de
Bolonia y director del «Centro de Estudios
y de Investigaciones sobre la Innovación
social», responde en términos empíricos y
no sólo desde consideraciones teóricas (fi-
losóficas o teológicas). Se quiere mostrar el
hacerse y rehacerse de la familia, el proce-
so de morfogénesis familiar, como bien re-
lacional primario, humanizador de la per-
sona y de toda la sociedad.
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