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Han pasado más de cinco años desde la
publicación de la encíclica Caritas in verita-
te, de Benedicto XVI. Tras su aparición
han visto la luz numerosas obras individua-
les y colectivas dedicadas a comentar ese
documento magisterial. Algunas de ellas
fueron publicadas muy poco tiempo des-
pués y otras uno o dos años más tarde. Por
eso puede sorprender al lector que se pu-
blique ahora lo que parece ser un nuevo
comentario a Caritas in veritate. Pero no es
así. La Asociación para el Estudio de la
Doctrina Social de la Iglesia (AEDOS)
cuenta con una larga experiencia de traba-
jo sobre las encíclicas sociales más recien-
tes. Las obras de estudios sobre Laborem
exercens, Sollicitudo rei socialis o Centesimus
annus se han convertido en una referencia
ineludible en lengua española. Sin embar-
go, el volumen sobre Caritas in veritate
preparado por AEDOS y editado por la
BAC sobrepasa con mucho los trabajos
realizados anteriormente. Este texto, de
más de mil cuatrocientas páginas, es fruto
de numerosos seminarios y encuentros
que, a lo largo de tres años, han implicado
a los 37 autores de este volumen y han exi-
gido una laboriosa coordinación.

La razón de este salto cuantitativo no es
otra que el salto cualitativo que ha dado
esta encíclica. Al proponer la caridad como
categoría central para la vida social, econó-
mica y política, Benedicto XVI plantea un
reto epistemológico que se traduce en un
replanteamiento de la actividad económica
e incluso de otras ciencias humanas. Como
explica Pérez-Soba en la introducción, «la
relación entre caridad y verdad propugna
una auténtica verdad del amor que puede
ser comunicada a todos los hombres y abrir

nuevos horizontes de construcción social y
se convierte en un referente esencial para la
virtud de la justicia en toda su objetividad»
(p. LX). En ese contexto, AEDOS se plan-
teó la oportunidad de ir más allá de un me-
ro comentario y profundizar en la propues-
ta de Benedicto XVI, desentrañando el
aspecto cognoscitivo del amor en su impli-
cación en la sociedad y en las ciencias hu-
manas. El fruto de ese trabajo es esta gran
obra, que quiere poner de manifiesto la im-
portancia del sentido intencional de la ac-
ción económica y es una respuesta a la re-
flexión que plantea la encíclica. No se trata
por tanto de un comentario sino de una re-
flexión pausada.

En este marco, el volumen contiene
treinta y cinco trabajos enmarcados por la
presentación de Fernando Fernández
–Presidente de AEDOS y coordinador de
los seminarios que han dado lugar a este li-
bro–, la introducción de los editores y el
prólogo del cardenal Rouco, y seguidos
por un extenso epílogo a cargo de José An-
drés-Gallego en el que propone una lectu-
ra crítica de la encíclica y una visión de
conjunto de los trabajos realizados. El vo-
lumen se divide en tres partes: la primera
(pp. 1-248) consta de dos trabajos y aporta
una visión metodológica centrada en la ca-
ridad como principio epistemológico y una
amplia explicación de la acción humana en
la economía y de la visión de la economía
que proporciona la encíclica; la segunda
(pp. 249-660), desarrollada en diecisiete
trabajos, se dedica a los aspectos teológicos
y antropológicos de la encíclica, incluyen-
do los elementos de Doctrina Social más
característicos de este documento. Por úl-
timo, la tercera parte (pp. 661-1292) cons-
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ta de dieciséis trabajos que se ocupan del
modo en que la encíclica afecta a la ciencia
económica, la política, la bioética, la de-
mografía y la comunicación. Sin pretender
citar todos los trabajos, aspectos como el
amor y el bien común, el desarrollo, la plu-
ralidad cultural y ética, la lógica del don y
su relación con la subsidiaridad o la demo-
grafía, la mentalidad tecnicista, historia y
verdad, la recíproca implicación entre de-
recho y amor, el diseño del orden econó-
mico-social, la economía política, las fi-
nanzas, el mercado, el amor y la empresa,
la responsabilidad social, la autoridad polí-
tica mundial, lo público y el bien común, la
apertura a la vida, la libertad religiosa o los
medios de comunicación son algunos de
los temas que se abordan en las distintas
secciones. Cierran el volumen los resúme-
nes de cada trabajo, un útil índice analítico
y otro onomástico.

La mayoría de los autores son profeso-
res de universidad y los demás son profe-
sionales del ámbito de la economía. Sus
nombres son: Ricardo Aldana, Rafael Alvi-
ra, José Andrés-Gallego, Antonio Argan-
doña, Jaime Ballesteros, Javier Barraca,
Pedro Barrajón, José Luis Bazán, Gonzalo
Diéguez, María Isabel Encinar, Urbano

Ferrer, Gabriel Galdón, José Antonio Gar-
cía-Durán, Santiago García Echevarría,
Rafael Gómez Pérez, Agustín González
Enciso, Gregorio Guitián, Montserrat
Herrero, Juan de Dios Larrú, Natalia Ló-
pez Moratalla, Rubén Manso, Antonio
Martín Puerta, Miguel Martínez Robles,
Emilio Martínez Albesa, Miguel Alfonso
Martínez-Echevarría, Domènec Melé, An-
drés Muñoz Machado, Félix Fernando
Muñoz, Dalmacio Negro, Javier Otaduy,
Antonio Pancorbo, Juan J. Pérez-Soba,
Aquilino Polaino, Rafael del Río Villegas,
Rafael Rubio de Urquía, Jaime Urcelay y
José Ramón Villar.

El lector encontrará en este trabajo una
rica perspectiva no sólo de Caritas in verita-
te, sino de la misma Doctrina Social de la
Iglesia, pues con frecuencia los trabajos
permiten comprender mejor conceptos cla-
ve de la Doctrina Social así como captar su
evolución a lo largo de la historia. En con-
junto, este meritorio trabajo de AEDOS
está llamado a ser una referencia funda-
mental a la hora de desentrañar la riqueza
contenida en la última encíclica de Bene-
dicto XVI.
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Alfredo ALONSO-ALLENDE, La amistad del cristiano, Madrid: Rialp
(«Patmos», 258), 2013, 239 pp., 14,5 x 19,5, ISBN 978-84-321-4307-6.

El autor es biólogo y doctor en ciencias
químicas, y ha sido profesor e investigador
en distintos centros universitarios. Quizá
este dato biográfico desvele en parte el tipo
de libro de espiritualidad con que nos en-
contramos. En efecto, se trata de un tratado
De amicitia en clave cristiana donde la amis-
tad con Dios se entrelaza con la amistad con
los hombres. El punto de partida es más
bien antropológico y fenomenológico, don-

de los buenos consejos fruto de la experien-
cia se combinan con las reflexiones fruto de
un trasfondo cristiano. Así, podemos ver tí-
tulos como «Caerse bien», «Para conocer-
se, tratarse», «Aprender a conversar» o
«Necesitamos ser perdonados» más pro-
pios de un libro de autoayuda que de uno de
espiritualidad. Sin embargo, el autor sabe
combinar estos abordajes puramente hu-
manos con referencias sobrenaturales, so-
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